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沖縄の守り神シーサーを粘土で作ります

自分だけのシーサーを作ってみよう！

【日 時】 7月11日（土）10:00～11:30
【場 所】 公民館 3階講堂

【対 象】 小学校1～6年生

【定 員】 28名（事前申込先着順）

【講 師】 工房ロックさん

【材料代】 1000円

※作品は焼き上がりまでに、1か月ほどかかります。

８月17日～のお渡しを予定しております。

汚れても良い服装でお越し下さい！

運動でたのしく心と体をととのえてみませんか？
【日 時】 7月21日（火）10:00～11:30
【場 所】 公民館 3階講堂

【対 象】 高齢者のみなさん

【定 員】 30名(事前申込先着順)

【指 導】 校区担当保健師、運動指導士

動きやすい服装でお越し下さい

公民館主催の講座は、事前のお申込みが必要です。電話・FAX・Eメールでお申込みください。

夏バテしにくい体づくり講座
シルバーきんしゃい塾要申込

シーサー作り陶芸体験
おたのしみクラブ要申込

6月27日より

申込受付

子育てサロン プチサンパーク

7月2日（木）☆☆☆七夕祭り☆☆☆

7月16日（木）保健師さんの健康講座・育児相談

【時 間】 10:00～12:00 【場 所】 公民館 3階講堂

イラスト著作権 がくげい

要申込

夏休みわくわくクラブ（校区の小学生対象） スマホのお困り事、なんでもご相談ください！

【日 時】 7月14日（火）10:00～16:00
【場 所】 公民館 2階 いこいの家

【対 象】 高齢者のみなさん

【定 員】 10名（事前申込先着順）

【講 師】 福岡オトナビ講師

※相談時間はひとり30分以内です。

質問内容を準備して、必ず自分のスマホをご持参ください。

区役所・出張所に行かずに手続き

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続きをサ

ポートします。

公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変便利

です。※要予約。初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認

書類が揃っている場合に限ります。

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用登録や公金受

取口座登録の手続きをサポートします（予約不要）。

※カードや電子証明書の更新手続きは、公民館ではできません。

【 日 時 】 令和8年7月21日（火曜日）10時～12時

【 会 場 】 南当仁公民館 地域団体室

【 対象者 】 中央区に住民票のある方

【予約終了日】 7月14日（火曜日）

【予約受付】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター

TEL ０９２－６００－２４０２

（９：００～１８：００）

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。

植物交換会 ヤリトリみどり🍂のお礼

6月1日～6月29日の開催期間に、多くの皆さまにご参加

いただき、ありがとうございました。

次回は11月に開催予定です！

ご自宅で、お気に入りの植物が増えてしまい、苗や草木を

他の方に貰っていただきたい方は、苗や草木を容器やビ

ニールの袋に入れてお持ちください。気に入ったものがあ

れば持ち帰ってください。

出張福岡100プラザ
スマホなんでも個別相談会要申込

福岡創健クラブ

≪ジュニア＆シニアのための健康空手≫

【日 時】 7月3日・10日（金） 17:00～19：30

【場 所】 公民館 3階講堂

【問合せ】 福岡創健クラブ TEL 715-2214（午前中）

封泥体験
金印の使われ方 封泥を体験しよう。

【日 時】 7月23日（木）10:00～11:30 【材料費】無料

廃ガラスの工作
リサイクル出来なかったビンを利用し工作をします。

【日 時】 7月25日（土）10:00～11:30 【材料費】無料

フラワーボールペンづくり
ドライフラワーを透明なボールペンの中に入れて作ります。

【日 時】 7月27日（月）10:30～11:30 【材料費】100円

竹の水鉄砲で遊ぼう
竹で水鉄砲を作り、水遊びをします。

【日 時】 7月29日（水）10:00～11:30 【材料費】100円

絵本で旅する～台湾編～
台湾の家庭料理をみんなで作り、台湾の生活にふれあいます。

【日 時】 7月30日（木）10:00～12:30 【材料費】500円

カラーサンドアート
～カラーサンドの入れものにパキラという植物をうえこみます～

【日 時】 8月1日（土） 午前の部10:00～11:30 【材料費】800円

【 時】 8月3日（土） 午後の部13:30～15:00

※詳細は南当仁小で配布する案内でご確認ください。

　　　✿公民館は地域のみなさんが気軽に立ち寄れる生涯学習の場、コミュニティ活動の場です✿　　　　　　 　　　　　　◆◇定例休館日◇◆7月31日(金)は休館です。　　　　　　　　　　
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グラウンドゴルフ大会・ウォーキング大会お申込み先  

　 　

　
 　

　　

　

【開催日時】 ７月12日（日） 8：00～13：00
【場 所】 南当仁小学校 校庭

※7月4日（土）18：00～事前練習会を行います。

【場 所】 南当仁小学校 校庭

南当仁校区自治協議会 スポーツ部

健康で長生きウォーキング！
7月は、お休みです。

南当仁校区衛生連合会

7月28日(火) 13:30～
ペットボトルカーリング！

～グループ対抗戦～

【対 象】 校区にお住いの高齢者

【場 所】 公民館 3階講堂 【参加費】 100円

ｵﾚﾝｼﾞﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

お会いしまっしょ会

7月9日(木) 13:30～
川井田博子先生のチェアーエクササイズ

お手軽エクササイズで心も身体もリフレッシュして

暑い夏を乗り切りましょう！軽装でお越しください。

【場 所】 公民館 3階講堂 【参加費】 50円

南当仁校区民生委員児童委員協議会

サンさんサロン

7月23日(木）13:30～
自宅で出来るストレッチ運動

【場 所】 浄満寺門徒会館 小会議室 （浄和幼稚園跡）

【指 導】 国平知允先生

【参加費】 100円

サンさん会（741-9514）

まるカフェ

地域からのお知らせ

申込不要

申込不要

南当仁校区社会福祉協議会主催事業

不登校や発達障害について、自由におしゃべりしましょう!

7月15日(水）10:00～12:00 （出入り自由です）

【場 所】 公民館 3階学習室 （予約不要）

【問合せ】 コモダ(主任児童委員）TEL 090-7152-9406 

ご家族、本人でもOK!

ひ ま わ り 会

塩分控えめの料理づくり
7月18日(土）10:00～

【場 所】 公民館 3階学習室 【材料代】 700円

【申込み】 15日（水）までに公民館へお申込みください。

校区食生活改善推進協議会

要申込

【日 時】 7月14日(火) 20:00～
【集 合】 西町公園 （※雨天中止）

奇数月の第２火曜日は校区夜間パトロールの日です。

南当仁校区自治協議会 青少年育成部

校区夜間パトロールのご案内申込不要

ふくおかポイント

対象活動

にこにこ会 ～花植え・清掃・草取り～

7月11日（土）10:00～
【集合】 西町公園 ※雨天中止

西町公園の草取り清掃のお知らせ

【日 時】 7月11日(土) 9:00～
【集 合】 西町公園

西町公園管理委員会

申込不要

ふくおかポイント

対象活動

申込不要

      集まる～地域活動の場や地域活動参加へのきっかけづくりの場！ 学ぶ～生涯学習と地域コミュニティの推進 つなぐ～公民館は地域の窓口！「共創」のまちづくりに向けて、つなぐ支援をします。


