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4月２6日より

申込受付

小学生向けの地球温暖化問題のお話しを聞いたあと、

昔遊びの経験豊富なおじいちゃん、おばあちゃんと一緒に

紙あそびの体験をします。

※イメージです

【日 時】 5月10日（土） 10:00～12:00
【場 所】 公民館 3階講堂

【対 象】 小学校1年生～3年生

【定 員】 24名（事前申込先着順）

【講 師】 木育推進員、地球温暖化活動推進員

【持ち物】 水筒、作品を入れる紙袋等

～結成３周年演奏会～
ギター、ウエスタン、オカリナ、マンドリン、ピアノの仲間た

ちで、皆さまと一緒に歌いながら音楽を楽しみましょう！

オカリナサークルの友情出演もあります。

【日 時】 5月20日（火）10:00～11:30
【場 所】 公民館 3階講堂

【対 象】 高齢者のみなさん

【定 員】 30名(事前申込先着順)

子育てサロン プチサンパーク
5月1日（木）、15（木）室内遊び

【時 間】 10:00～12:00 【場 所】 公民館 3階講堂

バランストンボと紙飛行機作り
おたのしみクラブ

公民館主催の講座は、事前のお申込みが必要です。電話・FAX・Eメールでお申込みください。 イラスト著作権 がくげい

南当仁音楽つながり隊
シルバーきんしゃい塾

スマホのお困り事、なんでもご相談ください！

【日 時】 5月24日（土）10:30～11:30
【場 所】 公民館 1階 児童等集会室

【対 象】 高齢者のみなさん

【定 員】 5名（事前申込先着順）

【講 師】 （一社）日本電気通信事業協会

～やさしいスマホ講座～

頭も身体もリフレッシュ運動講座
第1回 男性専科60代からの健康

～エアロビクスで楽しく身体を動かそう～

【日 時】 6月4日（水）13:30～15:00
【場 所】 公民館 3階講堂

【対 象】 60代前～75歳位（校区にお住まいの男性）

【定 員】 15名(事前申込み先着順)

【指 導】 田代 愛先生（健康運動指導士）

今年度も４回シリーズです。ぜひ４回全部にご参加下さい！

第２回９月３日（水）、第３回１１月５日（水）、第４回３月４日（水）

多肉植物やワイヤー、枝などを使い、ブリキの器いっぱい

にアイデアを詰め込んだ、素敵な寄せ植えつくりです。

※多肉や器は見本です。当日使用のものではありません。

【日 時】 5月29日（木）10:00～12:00
【場 所】 公民館 ３階講堂

【対 象】 どなたでも

【定 員】 20名(事前申込先着順)

【講 師】 グリーンリンクさん

【材料代】 1100円（※5/22以降のキャンセルは現物お渡し）

【持ち物】 持ち帰り用の袋、エプロン（必要な方）

多肉植物の寄せ植えでつくる私のお庭
～小さなミニチュアのお庭つくり～

「福岡県の離職率改善」をテーマに、22年間高校生を中心に社会

人講話を続けています。社会で上手くいくためのヒントや今何をす

べきかなどを企業の現場経験から分かりやすく話していきます。

【日 時】 5月10日（土）13:30～15:00
【場 所】 公民館 ３階講堂

【対 象】 高校生から20代前半

【定 員】 20名（事前申込先着順）

【講 師】 前山 義行（福岡県社会人講話登録講師）

若者向け社会人講話
～生きる力を身につける～

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

区役所・出張所に行かずに手続き

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施

します。

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がった

カードがご自宅に届くので大変便利です。（区役所・出張所へ受取り

に行く必要はございません。）

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサ

ポート（予約不要）も実施します。

【 日 時 】 令和7年6月11日（水曜日）14時～16時

【 会 場 】 南当仁公民館 地域団体室

【 対象者 】 中央区に住民票のある方

【事前予約終了日】6月5日 ９：００～１８：００

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコール

センター

TEL ０９２－６００－２４０２

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。

要申込

◆◇5月の臨時休館◇◆5月3日(土)～5月５日(月)は休館します。　　　　　　〇5月18日(日)は利用申込みがない場合は休館します。利用を希望される場合は　　　　　　　　　　5月6日(火･祝)までに申請をしてください。　　　　　
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グラウンドゴルフ大会・ウォーキング大会お申込み先  

　 　

　
  

　　

　

お会いしまっしょ会

5月8日(木) 13:30～
川井田博子先生のチェアーエクササイズ

～椅子に座ってできる足踏み体操～

日頃使わない体幹を楽しみながらほぐしましょう

【場 所】 公民館 3階講堂 【参加費】 50円

南当仁校区民生委員児童委員協議会

サンさんサロン
5月22日(木）13:30～

スマイリーピエロと愛の丞さんの

パフォーマンスを楽しみましょう
【場 所】 浄満寺門徒会館 小会議室 （浄和幼稚園跡）

【参加費】 100円

サンさん会（741-9514）

申込み不要

申込み不要

申込み不要

腸を生き生きさせる料理作り

5月24日(土）10:00～
【場 所】 公民館 3階学習室

【材料代】 600円

【持ち物】 エプロン、三角巾

【申込み】 22日（木）までに公民館へお申込みください。

校区食生活改善推進協議会

まるカフェ

南当仁校区社会福祉協議会主催事業
地域からのお知らせ

5月27日(火) 13:30～
健康生き活き講座

～暑い日の過ごし方他～

【指 導】 校区担当保健師、健康運動指導士

【対 象】 校区にお住いの高齢者

【場 所】 公民館 3階講堂 【参加費】 50円

ｵﾚﾝｼﾞﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

不登校や発達障害について、自由におしゃべりしましょう!

5月21日(水）10:00～12:00（出入り自由です）

【場 所】 公民館 学習室 （予約不要）

【問合せ】 コモダ(主任児童委員）090-7152-9406 

ご家族、本人 誰でもOK!

ひ ま わ り 会

要申込

にこにこ会
～花植え・清掃・草取り～

5月10日（土）10:00～11:00
【集 合】 マックスバリュ今川店向かい

【問合せ】 090-7013-2688（伊藤）

お気軽にご参加ください。

※雨天の場合は順延です。→5月11日（日）

ボランティア情報

健康で長生きウォーキング！

5月21日(水）10:30～（雨天中止）

南当仁公民館前（西町公園）集合

大濠公園～舞鶴公園まで

ストレッチをしてウォーキング開始です。

皆様のご参加をお待ちしています。

南当仁校区衛生連合会

朝の挨拶見守りボランティア大募集

小学生の朝の登校時に挨拶見守りボランティアを行って

おります。メンバーも年々増えて、約30名のボランティア団

体に成長していますが、地行方面の見守り人員が手薄に

なっております。朝の7時半頃から8時10分くらいまで小学

生が登校しますので、その時間帯の見守りが出来る方を

募集します。できる方ができる時に参加して頂ければと考

えています。この機会に挨拶見守りボランティアに参加し

て、ご協力いただければ有難いです。

【問合せ】 南当仁公民館

申込み不要

校区夜間パトロールのご案内

【日 時】 5月13日(火) 20:00～

【集 合】 西町公園 （少雨決行）

奇数月の第２火曜日は校区夜間パトロールの日です。

３～４地区に分かれて１時間程度巡視します。町内会長様、

地域の皆様のご協力とご参加を何卒よろしくお願い申し上

げます。

※小学生以下のお子様連れでのご参加は

安全確保のためご遠慮ください。

南当仁校区自治協議会

      集まる～地域活動の場や地域活動参加へのきっかけづくりの場！ 学ぶ～生涯学習と地域コミュニティの推進        つなぐ～公民館は地域の窓口！「共創」のまちづくりに向けて、つなぐ支援をします。


