
講座 月日 時間 対象 定員 内容 講師 持ってくるもの 材料費

ア
ペパ鉛筆づくり

教室
７／２２(火)

10:00

　　～12:00
小学生 30 新聞紙を使ってオリジナル鉛筆を作ります。

NPO法人ペパ

加来　睦博　さん
無料

イ
海アートづくり

教室
７／２８(月)

10:00

　　～12:00
小学生 30

ダイバーが撮影した海の映像を見たり、オ

リジナルアートを作ったりします。

ふくおかFAN

３Rステーション

のみなさん

無料

ア 草木ぞめ教室 ７／２９(火)
13:30

　　～15:00
小学生 30

自然の植物を使って草木染めをして、オリ

ジナルバンダナを作ります。

グリーンリンク

森　圭美　さん
３００円

イ
陶器の時計づくり

教室
７／２４(木)

13:30

　　～15:30

小学生

中学生
15

陶器で自分好みの形の時計をつくります。

平面時計です。作りたい形を決めてきましょ

う。（例えばクマとか花等）

陶工房　ななかまど

尾﨑　瑠璃　さん
700円

ア 　書道教室 ７／２４(木)
10:00

　　～11:30

小学生

３～６年
14 無料

イ 　書道教室 ７／２５(金)
10:00

　　～11:30

小学生

３～６年
14 無料

ア 声優体験教室 ７／２２(火)
14：00

　　～15：30

小学生

３～６年
10

アニメの映像を見ながら、アフレコ体験をし

ます。

C＆S学院声優コース

のみなさん

・上靴

・水筒

・筆記用具

無料

イ
モルック体験

教室
７／２７(日)

10:00

　　～12:00

舞鶴地区の

小学生と

保護者

16
室内用モルックを使って競技します。

子どもだけの参加も可能です。

舞鶴体育振興会

のみなさん

・上靴

・水筒

・汗ふきタオル

無料

８／１(金) 20

８／４(月) 20

８／５(火) 20

①8／8(金）

③9／28

⑤10／26

⑦12／7

②9／7

④10／12

⑥11／23

⑧1／18

勉強部屋開放
７／25（金）

　 ～29（火）

８／　 5(火）

　 ～12（火）

１0:0０

　　～１6:45

小学生

中学生

涼しい部屋で集中して勉強できます。

時間内は出入り自由。

ゲームや食べ物は持ってきません。

大学生

※

④

⑤

宿題かたづけ隊
大学生が分からないところを丁寧に教えて

くれます。

参加は１日だけでも３日全部でもＯＫです。

10:00

　　～11:30

※

①

※

③

今年は学年に関係なくご希望の日にちを

選んでください。

※名前のお手本を先生が書いてくださいま

すので、７月18日(金)までに、名前を公
民館にご提出ください。

公民館サークル

「楽しい書き方習字」

大田　弘美　さん

・上靴

・習字道具

　　・墨汁

　　・半紙

・手ふきタオル

・水筒

※

②

・上靴

・手ふきタオル

・水筒

・筆記用具

・上靴

・手ふきタオル

・水筒

・筆記用具

無料⑥

⑦

⑧

・上靴

・水筒

・宿題

　（勉強道具）

小学生

楽しく百人一首を学べる講座です。

　（共催；舞鶴男女共同参画推進委員会） 九州大学

 百人一首愛好会

小泉　晴音　さん

児玉　梨花　さん

・上靴

・筆記用具

百人一首

　かるたの会

（9回シリーズ）

⑨かるた大会

　　R８／1／25(日)

　　　　　　１０：００～１２：００

20
小学３年

～中学生
無料

1回目は金曜日

2回目以降は日曜日

　　　　　　10：00～11：30

※申込みは必要ありません。

講座名 月日 時間 対象 定員 内容 その他 材料費等

 舞鶴カフェ
７／２
（水）

１３：３０
   ～１５：００

舞鶴地区に
 お住まい又は
松寿会の方

-
申込みはいりません。
公民館でお茶して楽しくおしゃべり

無料

 舞鶴大学
   「ウン知育教室」

７／9
（水）

１３：３０
　 ～１５：００

おおむね
６０歳以上

25名
あなたが知らないウンチのサイン。食育も大切ですがウン知
育も大切。ウンチは体からのお便り。
　　　・講師；福岡ヤクルト販売会社　健康教室担当の方

無料

 まいっ子クラブ
   「かみかみハンバーグ
　　　　にんじんの甘煮添え」
　　　　　　　　　　　　　　　　の作り方

7／23
（水）

１０：３０
　 ～1１：３０

乳幼児と
保護者

15組
ハンバーグにひと工夫。離乳食のお悩み相談やこつなど、保
育所で給食をつくっている先生ならではのお話も聞けます。
　　 ・講師；那珂保育所の先生方

「おむつと
　　安心定期便」
　対象講座

無料

 こちらMHK（舞鶴放送局）
    「Zoomでも公民館でも
              一緒にラジオ体操」

7／23
（水）

１３：００
　 ～１３：１５

どなたでも -

ラジオ体操で血管を若々しく、日常生活の質の向上を目指し
ましょう。公民館からZoomで発信。
　★ZoomのID ：861　5675　1010
　　　パスワードは電話で公民館にお尋ねください。
　　　　・共催；舞鶴衛生連合会、舞鶴公民館

無料

 まいづる夜カフェ
　 「大人の修学旅行」
　
　舞鶴公民館から世界の窓へ
　～ 異国の幼い友人たちとの出会い
　　　　　　　　（カンボジア王国編） ～

7／2５
（金）

１9：００
　　～20：３０

舞鶴地区に
お住まい又は
お勤めの方

25名

カンボジアに行かれた体験をもとに、カンボジアでの出会い
についてお話をしていただきます。
　　・講師；NPO法人次世代のチカラFUKUOKA
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新村　まさる　さん

５00円

 料理講座
　　「魚の三枚おろしに挑戦」

7／26
（土）

９：４０
　　～12：30

舞鶴地区に
お住まいの

２０歳以上の方
12名

鮮魚市場に水揚げされた魚を三枚おろしにします。
おろした魚は試食します。
お魚はその日水揚げされた魚になります。
　　・講師；舞鶴キッチン　奥平　泰一　さん

※公民館に集合して鮮魚市場会館に移動します。

【持ってくるもの】
・エプロン
・三角巾
・手拭きタオル
・水分補給用飲み物

５００円

　

学年 氏名（ふりがな） 電話番号 キャンセル待ち

　小 ・ 中

　　　　　　年
　　　　　　　　-　　　　　　　　　- する　　・　　しない

　【　こども講座　申込書　】

希望の講座の番号

④　書道教室の方のみ、練習する名前（漢字やひらがな）

　電話申し込みの方は７/１８(金)までにご提出ください。
※舞鶴小・中学校の児童生徒には7月15日までに

「申し込み確認書」を学校を通して渡します。

※他校の児童生徒で、確認の電話連絡が必要な方は

□にチェック✔してください。

★申込み受付は、窓口・電話のみです。（FAX・メールは不可）

★申込みは、定員になり次第しめきりとなります。

〒810-0073
福岡市中央区舞鶴２丁目６－１
Tel ７７１－３５４１ ｆａｘ ７７１－６６８４
Email maizuru57@coda.ocn.ne.ｊｐ

令和7年７月１日発行

まいづる公民館だより

〔イラスト著作権 がくげい〕

◆ 公民館主催の講座 ◆

講座の詳しい内容は、
ブログをご覧になるか
直接、公民館に
お問い合わせください。

≪臨時休館日のお知らせ≫

≪R6年度 人権標語作品≫ イジリでも 相手にとっては イジメかも （小学６年生）

申込み受付は７／１（火）９：００～です。

公民館は、下記の日の利用がない場合、休館します。

◎ ７月31日(木)・・・申込みは7月1７日(木)１７時まで

◎ 8月13～15日(お盆）・・・申込みは７月３０日(水)17時まで

◆ こども講座 ◆
申込み受付期間は

７／５（土）９：００～
7／１１(金）1７：００です。

・電話または、直接公民館窓口へお申し込みください。
◎ 学校提出ではありません。FAX、メールは不可。

★電話の場合・・・申込書の順番でお伝えください。
（申込みが集中する事が予想されます）

★窓口の場合・・・申込書記入後、切り取ってご提出ください。
・※印の①～④の講座は、ア・イのどちらかを選択してください。
・定員に達した講座は、キャンセル待ちをするかをおたずねします。

き り と り

✂✂

✂

✂

《公民館運営懇話会の開催》

地域住民の意向が公民館活動に反映される

ように、委員の皆さんから公民館の運営や

事業に関して意見をいただく会です。

※ 当懇話会は、傍聴できます。

手続きは公民館にお尋ね下さい。

氏　　名 所属団体 氏　　名 所属団体

宇都宮　美保 舞鶴小・中学校 大野　洋子 民生委員・児童委員協議会

宮脇　敬子 自治協議会 戒井　久美子 育成連合会

髙木　武俊 町内会連合会 小谷　記代子 衛生連合会

山口　進 社会福祉協議会 城田　幸介 舞鶴小学校ＰＴＡ会長代行

柴山　明 人権尊重推進協議会 堤田　寛 舞鶴小･中学校校区顧問

為房　俊靖 体育振興会 藤田　絵里香 公民館グループ・サークル

吉川　三恵 男女共同参画推進委員会 安藤　恵 公民館グループ・サークル

高窪　恵美子 松寿会老人クラブ連合会

【令和７年度 懇話会委員】

７／29（火）１９：００～２０：0０ ✂✂

舞鶴公民館
ブログ



令和７年7月１日発行　舞鶴自治協議会　TEL/FAX　771-6686
舞鶴自治協議会だより 7 月号

日頃より舞鶴自治協議会の運営に多大なご理解、ご協力を

頂きありがとうございます。

令和7年度より自治協議会の会長になりました宮脇です。

前会長の武居さんより引き継ぎ、皆さんと一緒に明るく楽しく活

動が出来ればと思っております。どうぞよろしくお願いします。

≪ 令和７年度 役員のご紹介 ≫

≪ ありがとうございました ≫

6月5日に行われた舞鶴地区

献血では、1１１人の方に献血

のご協力をいただきました。

お忙しい中お集まりいただき、

本当にありがとうございました。

舞鶴献血推進協力会

https://www.city.fukuoka.l

g.jp/shimin/community/life

/tiikikatsudou_movie_conte

st.html

市内に在住または通学する小学生～大学生・専門学校生を対象に、
地域活動をPRするショート動画の応募を受け付けています。
最優秀賞にはなんと10万円分のギフトカードをプレゼント！
地域活動の「楽しさ」や「ありがとう」の気持ちを動画にしてみませんか？

応募期間
9月30日（火）まで

詳しくは、
ホームページ
をチェック！

地域活動PRショート動画コンテスト開催中！

作品の条件

(1) 長さ：15 秒または30 秒
(2) 規格：縦型、横型どちらでも可。

実写、写真スライド等不問。

【お問合せ】
「地域活動PR ショート動画コンテスト」事務局
（市民局コミュニティ推進課）

TEL ：092-711-4286

E-mail：tiikikatsudou_movie@city.fukuoka.lg.jp

≪ 舞鶴自治協議会 新会長あいさつ ≫

行事名 時間　他

2日 （水） 舞鶴カフェ １３：３０～15：00

4日 （金） 体育振興会定例会 １９：３０～

7日 （月） 松寿会　会長会　理事会 １３：３０～

9日 （水） ぴよぴよ子育て広場 １０：００～１２：００

役員会１８：３０～１９：００

運営委員会１９：００～

（水） 夏祭り実行委員会 19：15～　（講堂）

9日 （水） 防犯パトロール（防犯組合青年部） ２０：３０～

16日 （水） サロン舞鶴 １０：００～１２：００　

16日 （水） 育成会役員会 １９：００～

民生委員    第一地区定例会 舞鶴公民館１４：００～１５：３０

　　    　　　 　　　舞鶴地区会議 舞鶴公民館１６：００～１７：００

23日 （水） MHK　Zoomでラジオ体操 １３：００～13:15

23日 （水） 人尊協第1回運営委員会 １９：００～

24日 （木） 男女共同参画推進委員会定例会 １９：３０～

25日 （金） まいづる夜カフェ １９：００～

26日 （土） 松寿会歩こう会 9：00～

23日 （水）

　　　　　　　　　　【　7月の行事予定　】（延期・中止になることがあります。ご了承ください）

（水） 舞鶴自治協議会
9日

長浜公園愛護会 重　孝義 港１丁目３区 田中洋一朗

ごみ減量リサイクル推進会議 小谷記代子 大手門２丁目２区 川崎　哲美

浜の町公園愛護会 米倉　洋史春 大手門２丁目3区・港１丁目1区 早川　英一

衛生連合会 小谷記代子 舞鶴３丁目２区 滝　良子

献血推進協力会 有川　典子 大手門２丁目１区 水之江潤子

舞鶴松寿会老人クラブ連合会 高窪恵美子 舞鶴２丁目２区 髙木　武俊

育成連合会 戒井久美子 舞鶴３丁目１区 木村　洋介

体育振興会 為房　俊靖 アンピール舞鶴 堤田　寛

男女共同参画推進委員会 吉川　三恵 舞鶴２丁目１区 山下　恵子

保護司会 堤田　寛 アクロス天神Vタワー 荒木けい子

少年補導員連絡会 早川　英一 ハイラーク舞鶴 宮脇　敬子

交通安全推進委員会 中尾美恵子 舞鶴１丁目３区 重　孝義

青色防犯パトロール 宮脇　敬子 舞鶴１丁目４区 清水志満子

民生委員・児童委員協議会 大野　洋子 長浜２丁目 山本　宗和

防犯組合 早川　英一 舞鶴１丁目１区・２区 進藤　二郎

那の津３・４・５丁目 堤田　秀雄

各種団体名 代表者名 長浜１丁目 岩木　桂子

担当町名 町内会長

事　務 飯田　ちえ 那の津２丁目長浜３丁目 斉藤　珠美

書　記 秋葉　眞史

監　事 戒井久美子

監　事 岸　由美

副会長

柴田耕太郎

会　計

会　計

三井　成隆

監　事 荒木けい子

副会長 早川　英一 副会長 滝  良子

副会長 武居　敦子 副会長 堤田　秀雄

役職 氏　名 役職 氏　名

会　長 宮脇　敬子 会　長 髙木　武俊

木村　洋介

舞鶴自治協議会 役職者名簿 舞鶴町内会連合会 役職者名簿


