
　　
　

裏面もご覧ください１０月 笹丘公民館だより
令和７年１０月１日発行

おひさま広場【子育て交流サロン】

乳幼児とママ・パパのための交流の場です

※車での来館はご遠慮ください

（駐車スペースがありません）

青い鳥文庫【文庫活動】

※読書、本の貸出時間

公民館開館日 １０:00～17:00

第１・第３土曜日

10：00～12：00

２日・９日・１６日（木曜）

10：00～12：00

笹 丘 公 民 館 文 化 祭

笹丘公民館の文化サークルが地域の皆様に演技や作品を披露します。

屋外では女性協議会や婦人会の協力により食事コーナー、リサイクルバザー

を用意しています。皆さまお誘い合わせの上お越しください。

10/25（土）
１０：００～１５：００

【作品展示サークル】

習字クラブ・書道笹丘・手びねり陶芸・生け花

絵画[笹の会]・子ども習字・洋裁＆リフォーム

ペン習字・茶道部（お点前）

【お食事コーナー】

おでん うどん ちらし寿司

喫茶コーナー

ピースおにぎり ぜんざい

萩めし 梅干し

公民館ブログ

福岡市笹丘公民館
福岡市中央区笹丘１丁目１３－４１

ＴＥＬ ７６１-７３７５ ＦAX ７６１-０１４３

１０月１２日（日）

公民館臨時休館予定日のお知らせ

※９月２８日（日）１７時までに

利用申請がない場合、休館します

講座・教室のお申込みは公民館にお願いします。定員になり次第締め切ります。

『おむつと安心定期便』 スタンプ受け取れます。

「人権コンサート♪」

～ 津軽三味線 ～

日 時 １１月2日（日） 10：30～12：00

場 所 笹丘公民館 講堂

演奏者 津軽三味線演奏家 虎高氏

参加費 無料

定 員 50名

主 催 笹丘公民館

３月のスプリングコンサートで演奏していただい

た虎高氏をお迎えして、三味線の演奏と津軽三味

線の歴史や人権についてお話いただきます！

【 男の料理教室】

日 時 11月22日（土）

①10：00～12：00

②13：00～15:00

場 所 公民館 学習室

参加費 ７００円

持ち物 エプロン・三角巾

定 員 ① ② 各5名

※作った料理は持ち帰りになります。

【料理講習会】

【 郷土食弁当】

日 時 １０月２０日（月）

10：00～13：00

場 所 笹丘公民館 学習室

参加費 300円

定 員 15名

主 催 食生活改善推進員協議会

日 時 1１月２１日（金） 13：30～15：30

場 所 笹丘公民館 講堂

参加費 無料

持ち物 室内履き（運動靴）、動きやすい服装

飲み物、マスク

定 員 ３０名

主 催 笹丘公民館

笹の葉会（笹丘・草ヶ江校区ネットワーク会）

★車いすの段差・坂での動かし方

車いすから車への乗降介助

★介護用品の紹介

誰でもできるらくらく介護
あなたの優しい気持ちを行動に！

体験内容

「校区集団献血」のお知らせ

皆さまのご協力をお願いします

日 時 １１月４日（火）

10：00～12：00

13：00～15：30

場 所 イオン笹丘店

油山観光道路玄関口

主 催 福岡県赤十字血液センター

共 催 笹丘校区衛生・献血連合会

開 催 日 11月１8日（火）

受 付 １３：３０～１４：００

会 場 笹丘公民館 講堂

母子巡回健康相談

☆母子手帳をお持ちください

☆事前の体温チェックをお願いいたします

主 催 福岡市中央区保健福祉センター

～妊婦と乳幼児の健やかな成長を願って～

【演技発表サークル】

カラオケ笹丘・栄陽流中央栄陽会・恵扇会

笹丘第一コーラス・笹丘ひょっとこ踊りの会

ヴォーチェフィオーレ・エンジョイフラ笹丘

太極拳ほのぼのクラブ・社交ダンス「ジャスミン」

笹丘太鼓

※申し込み受付は１０月１日（水）より開始します

お申し込みは

公民館はへ



　

　

　

　

　 令和７年１０月１日発行
〈イラスト著作権・がくげい〉

日 時 １０月１4日（火）

9：30 公民館出発 南公園(森林浴と飢餓地蔵)に行きます

主催 ： 健康づくり実行委員会

※参加費無料
小雨決行

健康ウォーキングのお誘い

女性協議会 講演会

演 題 「愛ある命を生きる」

～コンサート 講話と手笛演奏～

日 時 : １０月18（土） １０：００ 開演

講 師 :  笹丘公民館 講堂

主 催 : 女性協議会

笹丘ふれあい食堂

日 時 10月8日（水） 16：00～18：00

お食事（カレーライス）は17：00～

場 所 笹丘公民館 学習室

対 象 笹丘校区在住

子ども 小学３年生以上・中学生

保護者の許可が必要です

高齢者 75歳以上

主 催 NPO法人サンシャインネットワーク

社会福祉協議会

リサイクル用品提供のお願い

✿ご家庭で眠っている家庭用品・日用雑貨・

衣料品・贈答品などの提供をお願いします。

受付期間 10月20日（月）～23日（木）

13：00～16：00

受付場所 笹丘公民館 玄関ホール

提供品は10月25日（土）に開催する

公民館文化祭にて販売します。 主催 : 婦人会

三世代交流ハイキング 中止のお詫び

笹 丘 元 気 体

※運動ができる服装でご参加ください。

事前の申し込みは不要です。お気軽にお出かけください

日 時 １０月２7日（月） 13：30～15：30

会 場 笹丘公民館 講堂

主 催 健康づくり実行委員会

「循環器系の病気のおはなし」

笹丘校区 自治連だより１０月号
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笹丘校区 大運動会

１０月５日（日）９：００開会式

場所：笹丘小学校グラウンド

雨天中止

主催：笹丘校区運動会実行委員会

笹丘校区自治連合会

共催：笹丘公民館

★にこにこサロン

日 時 ： 10月3日（金） 10：00～12：00

会 場 ： 笹丘公民館 会 費： 200円

今月は、手芸をします

日 時 : 10月15日（水） 13：00～15：00

会 場 : 輝国団地集会所

会 費 : ２００円

今月は、冷蔵庫のお話や博愛会主催の体操です

★輝国スマイルサロン

青少年子ども育成部も合同でします.

★ぷらむカフェ

日 時 ：10月26日（日） 13：00～15：00

会 場 ： 梅光園団地８棟集会所

今月は、令和のお口ケアのお話です

『管理栄養士による健康講話と会食』

栄養バランスを考えた食事をしましょう。

健康食パーティー

日 時 : 10月30日（木）10：30～

場 所 : 笹丘公民館 講堂

参加費 : ２００円

定 員 : ４０名

主 催 : 健康づくり実行委員会

笹丘校区 自治連合会事務局

事務員在室予定 月・水・金曜日 10：00～13：00

ＴＥＬ ・ FAX 761-0226
自治連ブログ

笹丘校区に

お住まいの方へ

社会福祉協議会からサロンのご案内

地域の皆様が気軽に集える場所です！
事前の申し込みは不要です、お気軽にどうぞ！

「10月 県下一斉パトロール」
10日（金）18：50集合、19：00出発

主催：少年補導委員会

高齢者対象

全世代対象

全世代対象

愛犬を連れてお集まりください
わんわんパトロール隊募集活動

日 時 : 10月11日 （土)15：00～

場 所 : 緑道（健康パークステーション）

主 催 : 危機管理部

笹丘ホットライン！スマホ登録講習会
１０月はお休みします！

笹丘校区総合訓練

１１月1日（土） 9：00～12：30

笹丘小学校 グラウンド・体育館※詳しくは回覧板をご覧ください。

主催：危機管理部

今年は危機管理部創立20周年となりますので式典を行い

ます。詳しくは回覧板をご覧ください。

クリーンアップ友泉Ⅱ （地域清掃）

日 時 １0月25日（土） 8：30パンダ公園集合

主 催 青少年子ども育成部 ごみ減量リサイクル推進会議

パンダ公園と緑道の清掃をします。

運動会での落し物は
10月末まで公民館で
お預かりします

※詳しくは回覧板をご覧ください。

事前の申し込みは不要です。
皆様のご参加を
お待ちしています

雨天時は公民館にて

お散歩グッズをお渡しします

10月12日に予定していました毎年恒例のハイキングは動植物園

の行事と重なり団体利用が難しい状況となりました。

楽しみにされている方、大変申し訳ございません。 社会福祉協議会
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