
　　 　

裏面もご覧ください９月 笹丘公民館だより 令和７年９月１日発行

青い鳥文庫【文庫活動】

９月は６日・２０日（土）です

10：00～12：00

※読書、本の貸出時間

公民館開館日午前１０時～午後５時

おひさま広場【子育て交流サロン】

９月４日・1１日・１８日（木）

10：00～12：00

※車での来館はご遠慮ください。

（駐車スペースがありません）

講座・教室のお申込みは公民館にお願いします。定員になり次第締め切ります。

行事参加時は水分補給のためお飲み物をお持ちください。

福岡市笹丘公民館
〒８１０-００３４ 福岡市中央区笹丘１丁目１３－４１

TEL ７６１-７３７５ FAX ７６１-０１４３

公民館ブログ

日 時 1１月２１日（金） 13：30～15：30

場 所 笹丘公民館 講堂

参加費 無料

持ち物 室内履き（運動靴）、動きやすい服装

飲み物、マスク

定 員 ３０名

主 催 笹丘公民館

笹の葉会（笹丘・草ヶ江校区ネットワーク会）

★車いすの段差・坂での動かし方

車いすから車への乗降介助

★介護用品の紹介

ちびっこパンダ組【乳幼児ふれあい学級】
中央児童会館

『あいくる』がやってくる！

季節や年齢に応じた遊びを通して楽しい親子

の時間を作ります。おとなも子どももみんな

が笑顔になれるプログラムです。

★ 『おむつと安心定期便』 スタンプ

受け取れます。

日 時 ９月２5日（木）

10：30～11：30

場 所 笹丘公民館 講堂

対 象 乳幼児親子

定 員 １２組

主 催 笹丘公民館

誰でもできるらくらく介護
あなたの優しい気持ちを行動に！

ボランティアスタッフ募集中！

一度のぞいてみませんか？

笹丘公民館文化祭のお知らせ

乳幼児とママ・パパのための交流の場です。

『おむつと安心定期便』スタンプ受け取れます。

詳細は10月号にてお知らせします

１０月２５日（土） 10:00～

ク～ルシェアふくおか

お気軽にご休憩ください❣

〈イラスト著作権・がくげい〉

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウイーク」

災害に備えて“備蓄”を始めよう
市は、「防災の日」の９月１日からの1週間を「福岡市備蓄促進ウイーク」と定めています。地震

や水害などの災害は、いつ起こるかわかりません。いざという時のために、各家庭や自治会、事

業所で、３日分以上の飲料水や食料、生活物資などを備蓄しましょう。

●備蓄品

・食品(１人１日３食×３日分)

・水(１人１日３リットル×３日分)

・トイレットペーパー

・携帯用トイレ

・懐中電灯

・携帯ラジオ

・モバイルバッテリー

・救急セット など

●ローリングストック法

普段から食料や生活必需品を少し多め

に購入しておき、食べた分だけ買い足

して備蓄する方法です。

●感染症対策

・消毒液 ・マスク

・体温計 ・ビニール手袋

・上履き ・衛生用品 など

※高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる場合は、紙おむつ・粉ミルク・

アレルギー対応食品・服用薬なども備えましょう。

体験内容

中央区市民文化祭「美術作品展」作品募集中！！

＊応募作品はすべて福岡市美術館に展示＊

募集期間：8月1日（金）～9月30日（火）午後5時(必着)

募集部門：（一般の部）洋画・日本画・書・写真・手工芸・ノンジャンル

（小・中学生の部）絵画・書道

〈美術作品展の開催期間〉

11月５日（水）～11月９日（日）

※紙およびスマートフォンでの申し込みができます。

詳しい内容は中央区役所や公民館等で配布している応募要項

或いは右下の二次元コード（市ホームページ）をご覧ください。

【お問い合わせ先】

中央区市民の祭り運営委員会

（事務局：中央区役所企画振興課）

ＴＥＬ 092-718-1055

ＦＡＸ 092-714-2141

ホームページは
こちらから↓

日 時 9月20日（土）

①10:00～12:00

②１3:00～15:00

場 所 公民館 学習室

参加費 700円

持ち物 エプロン、三角巾

定 員 各5名

主 催 笹丘公民館

【男の料理教室】

※作った料理は持ち帰りになります。

９月２８日（日）

※９月１４日（日）１７時までに

利用申請がない場合、休館します。

公民館臨時休館予定日のお知らせ

～公民館運営懇話会のお知らせ～

笹丘公民館では下記の通り運営懇話会を開催いたします。

日 時 9月27日（土） １０：００～

会 場 笹丘公民館 講堂

内 容 令和７年度公民館運営方針・計画について

令和７年度上半期公民館運営報告他

運営懇話会は傍聴できます。

詳しくは公民館へお尋ねください。

9月1日（月）受付開始



　

　

　

　

　 令和7年９月１日発行

〈イラスト著作権・がくげい〉

健康ウォーキングのお誘い

今回は神松寺の「カトリック神学校」でゆったりと身体と心を

癒しながら森林浴ウォーキングを楽しみます。

日 時 : ９月16日（火）

9：30 公民館を出発

主催 : 健康づくり実行委員会

「手作り石けん」講習会

日 時 : ９月9日（火）10：00～

場 所 : 笹丘公民館

持ち物 : エプロン

主 催 : ゴミ減量リサイクル推進会議

笹丘ホットライン！ スマホ教室

日 時 : 9月２7日（土） 14：00～16：00

場 所 : 笹丘公民館

定 員 : 10名

主 催 : 笹丘校区社会福祉協議会 危機管理部

三世代交流ハイキング

徒歩で笹丘小学校から

福岡市動植物園に行きます。

日 時 ： 10月12日（日）9：00集合 9：20出発

集 合 ： 笹丘小学校体育館前

参加費 ： 無料 （小学生以上はお弁当があります）

申込先 ： 各町内会会長、公民館、自治連事務室

※準備の都合上、お申込みは９月22日（月）までにお願い します。

※詳細は回覧板をご覧ください。

笹丘校区 自治連合会事務局

事務員在室予定 月・水・金曜日 10：00～13：00

ＴＥＬ ・ FAX 761-0226

笹丘校区自治連合会ブログでは

校区の様子をお知らせしています

左の二次元コードからのぞいてみてください

笹丘ふれあい食堂

日 時：9月10日（水） 24日（水） 16：00～18：00

お食事（カレーライス）は17時以降

場 所：笹丘公民館 学習室

対 象：笹丘校区在住

子ども 小学３年生以上・中学生

保護者の許可が必要です。

高齢者 75歳以上

主 催：NPO法人サンシャインネットワーク

社会福祉協議会

子どもが宿題をしたり遊んだりできる場であるとともに、

地域の人と子どもたちの触れ合いの場です。
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「9月の夜間パトロール」
5日（金）19:20集合、30分出発

主催 ： 青少年子ども育成部

笹丘校区

大運動会
１０月５日（日）９：００開会式

場所：笹丘小学校グラウンド

雨天中止

主催：笹丘校区運動会実行委員会

笹丘校区自治連合会

共催：笹丘公民館

みなさまの参加を
お待ちしています！

笹丘校区 自治連だより９月号

日 時 : ９月5日（金）10：00～13：00

会 費 ： ２００円

会 場 : 笹丘公民館

「夏バテスタミナ料理を作ろう！」

高齢者の方は

どなたでも参加できます。

エプロン

三角巾

マスク

持ってきてね！

★にこにこサロン

日 時 : 9月17日（水）13：00～15：00

会 費 : ２００円

会 場 : 輝国団地集会所

今月は、大人の塗り絵、呼吸法など…

★輝国スマイルサロン 年代問わずどなたでも

参加できます。

笹丘校区

お住まいの方へ

社会福祉協議会からサロンのご案内

地域の皆様が気軽に集える場所です！
事前の申し込みは不要です、お気軽にどうぞ！

★ぷらむカフェ

日 時 ： 9月２８日（日）13：00～15：00

会 場 ： 梅光園団地８棟集会所

今月は、もしばなカードゲームとお手玉ダーツです

※参加費無料 小雨決行

※歩きやすい服装と靴、飲物、

帽子、タオルなどお忘れなく

年代問わずどなたでも

参加できます。

校区の皆さん集まって、一つの輪になりましょう

申込は公民館にお願いします

ホットラインの登録、ラインの活用の仕方など…
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～１０月の行事 事前のお知らせ～

１１日(土) 危機管理部

わんわんパトロール隊募集活動
詳しくは全戸配布チラシをご覧ください

１８日(土) 女性協議会 講演会
詳しくは回覧板をご覧ください

★夏まつり実行委員会からのお知らせです★

8月2日の夏まつりで財布等の貴重品の落とし物がありました。

公民館でお預かりしていますが、貴重品につきましては9月末をもち

まして派出所へ落とし物として届けます。

お心当たりのある方は9月末までにお申し出ください。

〇雨天時は笹丘小学校体育館でレクリエーションを行います。

〇町内会にご加入の方が対象です。

〇６５歳以上の方は参加の際、身分証明書をお持ちください

主 催 ： 社会福祉協議会




