
　　 　
裏面もご覧ください

６月２９日（日）

公民館臨時休館予定日のお知らせ

６月１５日（日）午後５時までに

利用申請がない場合休館します

６月 笹丘公民館だより
令和７年６月１日発行

青い鳥文庫【文庫活動】

第１・３ 土曜日 午前１０時～１２時

※本の整理のため、

5月24日（土）～６月3日（火）まで

貸し出しができません。

おひさま広場 【子育て交流サロン】

６月５日 ・ １２日 ・ １９日 (木曜日）

午前１０時～１２時

６日（金）にこにこサロン

８日（日）ラブアース 樋井川清掃

９日（月）集団献血

１１日・２５日（水）笹丘ふれあい食堂

１５日（日）高齢者会食会

１７日（火）健康ウォーキング

２２日（日）リサイクルバザー

２２日（日）ぷらむカフェ

２３日（月）笹丘元気体

２８日（土）ホットラインスマホ登録講習会

6月 地域行事

笹丘校区自治連合会の資金（町内会費等）で

運営されていますので校区の方が対象です。

詳細は裏面をご覧ください。

〈イラスト著作権・がくげい〉

お申込みは公民館にお願いします。

定員になり次第締め切ります。

公民館ブログ

6月８日（日） 『ホタル観賞会』

ネイチャークラブ登録者が対象です。

（笹丘小学校在籍児童家族）

笹丘ネイチャークラブ

日 時 7月１９日（土）

①午前10時～ ②午後1時～

参加費 ７００円

持ち物 エプロン・三角巾

定 員 ① ② 各5名

【 男の料理教室】

『出前講座』

介護保険制度
介護保険について考えてみませんか？

日 時 7月4日（金） 午前 １0時～11時

場 所 公民館 講堂

講 師 福祉局介護福祉課 梅﨑 諭氏

定 員 ３０名

参加費 無料

主 催 にこにこサロン

共 催 笹丘公民館

～みんなで支え合う介護保険制度～

知っているようでよくわからない？

介護保険制度を分かりやすく説明します。

福岡市笹丘公民館
〒810-0034 福岡市中央区笹丘１丁目１３－４１

TEL ７６１-７３７５ FAX ７６１-０１４３

◎ 行事参加時は、水分補給のために

お飲み物をお持ちください。

『 料理講習会 』 アジアンテイスト❣
【 多国籍メニュー 】

日 時 ６月16日（月）

午前１０時～午後１時

場 所 笹丘公民館 学習室

参加費 600円 持ち物 エプロン

定 員 15名

主 催 食生活改善推進員協議会

『オムツと安心定期便』スタンプ受け取れます。

夏休み工作教室
1枚の木からスマホスタンド

日 時 第1日目 7月20日（日） 午前 １0時～12時
(デザインを決める)

第2日目 8月6日（水） 午後12時30分～16時
（カットされた木材をやすりをかけ、絵具で絵付け）

自分だけのオリジナルスマホスタンドを

デザインして作り上げます！

お申込みは

公民館へ

場 所 公民館 講堂

定 員 15名程度

参加費 200円

持ってくるもの 絵具

主 催 笹丘公民館

６月の夜間パトロール

６日（金）午後７時３０分～

【青少年子ども育成部】

美と健康のエイジレスレッスン

日 時 7月25日（金）

午前 １0時３０分～12時

場 所 公民館 講堂

講 師 高橋ひとよ先生

鈴木りつ子先生

定 員 20名

参加費 無料

持ち物 長めのタオル 飲み物

ストレッチ性の服装

主 催 笹丘公民館

表情筋ケア×座ったままやさしいヨガ

７月行事受付は６月１日より開始します

19日（木）は歯科衛生士による乳幼児の

虫歯予防についてお話します

※車での来館はご遠慮ください

（駐車スペースがありません）



　

　

　

　

　 令和７年６月１日発行笹丘公民館だより ‼
日 時 ６月６日（金）午前１０時～１２時

内 容 健康体操

会 場 笹丘公民館 講堂

主 催 笹丘校区社会福祉協議会

にこにこサロン

次回は7月４日（第1金曜日）です。

「校区集団献血」のお知らせ！

地域の皆様のご協力をお願いします!

日 時 ６月９日（月）

午前１０時～１２時

午後１時～３時３０分

場 所 イオン笹丘店 油山観光道路側玄関口

主 催 笹丘校区衛生・献血連合会

日 時 ６月17日（火）

午前９時３０分 公民館を出発

今回は裁判所見学です。普段ニュースやドラマに

出てくる法廷を実際に見てみませんか？

※参加費無料 小雨決行

※歩きやすい服装と靴、飲物、

帽子、タオルなどお忘れなく！

主 催 笹丘校区健康づくり実行委員会

健康ウォーキングのお誘い

詳しくは回覧をご覧ください。

『高齢者会食会』のご案内
社会福祉協議会委員手作りの美味しい料理で皆様を

お迎えします。

「向こう八軒両々隣り」で楽しい絆もつくりましょう！

日 時 ６月１５日（日） 午前１１時～

場 所 笹丘公民館 講堂

対 象 町内会に加入している７５歳以上の方で、

おひとりまたはご夫婦だけでお住まいの方

会 費 無料

主 催 笹丘校区社会福祉協議会

申込は終了しております

笹丘ホットライン！ スマホ登録講習会

日 時 ６月２８日（土） 午後２時～4時

場 所 笹丘公民館 地域団体室

定 員 １０名

主 催 笹丘校区社会福祉協議会 危機管理部

ホットラインの登録やラインの活用方法など

わかりやすくお伝えします！！

笹丘校区在住の高齢者の方はどなたでも参加できます。

笹丘ふれあい食堂

日 時 ６月１１日（水）２５日（水） 午後４時～６時

お食事（カレーライス）は午後5時以降
場 所 笹丘公民館 学習室

対 象 笹丘校区在住

子ども 小学３年生以上・中学生

保護者の許可が必要です。

高齢者 75歳以上

主 催 NPO法人サンシャインネットワーク 笹丘校区社会福祉協議会

子どもが宿題をしたり遊んだりできる場で

あるとともに、地域の人と子どもたちの

触れ合いの場です。
キャラカレー

（キャラクターカレー）を

準備しています。

笹 丘 元 気 体

「熱中症の予防の話」
日 時 ６月２３日（月）

午後１時３０分～３時３０分

会 場 笹丘公民館 講堂

参加費 無料

主 催 笹丘校区健康づくり実行委員会

※運動が出来る服装でご参加下さい。

福岡市は、市民のみなさんが気軽に地域活動

の情報を入手できるよう、市民と自治会・町

内会等をつなぐWEBサイトを開設しています。

住所入力からお住いの地域の自治会・町内会

や自治協議会、公民館の

情報をご覧いただけます。

中央区役所 地域支援課 TEL：718-1060

【問い合わせ先】

自治会・町内会って

なんだろう？

リサイクルバザー
リサイクルによる資源の有効活用を目的に、

恒例のリサイクルバザーを開催します。

日 時 ６月２２日（日） 午前１０時～午後２時

場 所 笹丘公民館 講堂

主催 笹丘校区女性協議会 ゴミ減量リサイクル推進会議

※担当者が確認し受取ります。

※電化製品は新品に限ります。

～リサイクル品の回収～

回 収 日 ６月１６日（月）～２０日（金）

午前１０時～午後４時まで

回収場所 笹丘公民館 玄関

今回は脳トレも

やってみましょう！

ぷらむカフェ

日 時 ６月２２日（日） 午後1時～3時

場 所 梅光園団地８棟集会所

主 催 笹丘校区社会福祉協議会

第４水曜日は子育てや子どもの

育ちについて相談できる

相談員がいます。


