
どの講座もお申し込みが必要です。 

左記の電話までご連絡ください。 
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赤坂公民館だより 

〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５-126 

電話751-4691 FAX751-7734 

E メールakasaka37@jcom.home.ne.jp  

公民館の休館日についてお知らせ 

令和 8 年 6 月から、市内全公民館の休館日が変わります。新たに 
休館となる日を活用して、施設の清掃や保守点検、職員研修を行うなど
「立ち寄りたくなる公民館」を目指して、スタッフ一同、サービス向上に取り
組みますので、ぜひ公民館に足を運んでください。 

【変更点】 
〇定例休館日：毎月末日， 

5/3～5/5，8/13～8/15，12/29～1/3 
〇施行日：令和 8 年６月１日 

※5/17(日)は利用がない時は臨時休館します。 
利用希望の方は 5/3(日)17 時までにお申し込みください。 

令和 8 年５月１日 発行 
イラスト著作権 がくげい 

 曜日 サークル名 時 間 会 費 

校

庭 

土 日

祝 
TV 赤坂（ソフトボール） 

第 1・3土 
(13:30～17:00) 
日,祝 
(9:30～14：00) 

2,500/月 

土 赤坂グラウンドゴルフ同好会 7:30～12:00 ３,000/年 

日 赤坂ソフトボールクラブ 7:30～10:00 10,000/年 
 

体

育

館 

火 土 赤坂バレーボールクラブ 
火（19:00～21:00）

土（17:00～20:00） 
500/月 

水  正剛館 空手道サークル 18:00～20:30 3,000/月 

木 土 赤坂ｵﾚﾝｼﾞﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ 
木（17:30～20:00）

土（ 9:00～12:30） 
2,000/月 

土 赤坂護身武道空手サークル 13:00～15:00 2,000/月 

日 

シャトル赤坂（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ） 9:00～13:00 1,000/月 

福岡ピックルボールクラブ 13:30～16:30 300/回 

赤坂ブレザーズ（ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ） 18:00～22:00 500/年   

 

 

 

 

令和 8 年度「赤坂公民館スポーツサークル」一覧  
（赤坂小学校で活動しています） 

 

【あかさか健康広場】 

 ニュースポーツ 「モルック」 に挑戦！ 

５/13（水）10:30～11:30 
定員：18 名（校区の方） 

：運動のできる服装・室内シューズ・飲料水 

共催：福岡市立中央体育館 

 

【タオル帽子作り】 

５/12（火）14:00～16:00 

タオルで帽子を縫って、抗がん剤治療を受けている方々に

贈っています。初めての方も、ぜひボランティア活動をしてみ

ませんか。針・糸・はさみをご持参ください。                     

    

 縫い物好きさん！ボランティアしませんか 

５/21（木）14:00～16:00 

定員：18 名（校区の方） 

共催：赤坂校区老人クラブ連合会 

 

 

 誰でもできます、簡単ダーツ！ 

【赤坂ダーツ教室】 

５/14（木）10:00～11:00 

定員：20 名（校区の方） 

講師：福岡市緑のコーディネーター 白石 孝信さん 

共催：赤坂校区老人クラブ連合会・舞鶴公園管理事務所 

  風かおる季節の樹木と草花たち 

【けやきウォーキング】 

【赤坂けやき大学】 

 ハープとギターの演奏会 

５/26（火）14:00～15:30 

出演：てみてるさん 

定員：50 名（校区高齢者の方） 

共催：赤坂校区自治協議会・赤坂校区老人クラブ連合会 

 
【すこやかサロン桜坂】 

 デジタルボーリングをやってみましょう！ 

５/8（金）13:30～15:00 

場所：すこやかほ～む桜坂（桜坂 1-10-59） 

定員：15 名（桜坂地区の高齢者の方） 

共催：福岡 100 プラザ中央-福岡オトナビ連携事業 
すこやかほ～む桜坂・赤坂校区自治協議会 

 

【赤坂子育てマルシェ】 

 お子さまの手形足形で作品を作りましょう！ 

５/20（水）10:30～11:30 

講師：臨床心理士 山下 雅子先生 

定員：親子 15 組 

共催：NPO ふくおか子どものこころサポート研究所 

このたび、公民館長を拝命いたしました中村でございます。 

地域の皆さまが、笑顔で集い、学び、交流する場として「立ち寄りたくなる 

公民館」を目標に、これまで築かれてきた地域のつながりを大切にしながら、 

より一層親しまれる公民館づくりに努めてまいります。公民館スタッフ一同、 

皆さまのご来館を心よりお待ちしております。 

今後とも、皆さまのお力添えを賜りますようお願いいたします。 

                         赤坂公民館館長 中村 留美子 

4 月より、主事を務めさせていただくことになりました伊藤でございます。 

皆さまのお力添えをいただきながら、よりよい公民館運営を目指してまいります。 

まだまだ至らぬ点も多いかと存じますが、何とぞよろしくお願いいたします。 

                         赤坂公民館主事  伊藤 志江 

【赤坂ゆかいクラブ】 

 博多湾クルーズ 

    ５/22（第 4 金）12:50 集合 

集合場所：ベイサイドプレイス円形水槽付近    

対象：校区のシニアの方（新入会の方は運営費 500 円です） 



発行：赤坂校区自治協議会 〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５－１２６ ( 赤坂公民館内 ) TEL/FAX 092-714-6876 ( 平日 10:00～15:00/なお12:00～13:00は昼休憩 ) E-mail：akasakajichikyo@gmail.com
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夜間防犯パトロール

５月 2８日(木) ２０：００～２１：００

運動・散歩に良い季節になってきました♪

お子さん同伴ＯＫ 毎月参加できなくてもＯＫ

歩きやすい服装・気候にあった準備でお越しください

毎週第４木曜

赤坂小学校正門集合
＊雨天中止

子育て支援 あんだんて 毎月第２月曜

赤坂公民館にて

５月 １１日(月) １０：３０～１２：００

親子で楽しく遊びましょう♪ 参加人数 15組 ( 要事前申込 )
＊飲み物 ( お茶など ) は、各自で持参してください

今月は 保健福祉センターの「 歯磨き指導 」

※ すでに歯磨きを始めている方は

お使いの歯ブラシをお持ちください

下校時見守りパトロール

５月 ７日(木) １４：４０集合

毎月３～４回

赤坂小学校正門集合
＊雨天中止

１３日(水) １４：４０集合

２０日(水) １４：４０集合

２７日(水) １４：４０集合

赤坂公園・緑地清掃 毎月第2土曜

＊雨天中止

５月 ９日(土) ９：００～１０：００

掃除道具は用意しています。軍手を持参してお越しください♪

※ １９：４５ 赤坂小正門前に集合

語らいの場 カフェ赤坂 毎月第3金曜

赤坂公民館にて

５月 １５日(金) １３：００～１５：００

地域のみなさんとの、お茶を飲みながらの交流広場です

気軽に話しをしに、出かけてみませんか？

今月は「 夕やけ座 」です

シアター大型紙芝居やコーラス・演奏などで楽しみましょう

４～９月は２０：００スタートです！

赤坂・大手門・桜坂の３方面に分かれてパトロールします。

夜の赤坂校区内、普段通らない赤坂校区内の地域を歩いて

みませんか？ また違う気づきがあるかもしれません

子育てサロン ぴ～か・ぶー 毎月第1･４月曜

赤坂公民館にて

５月 ４日(月祝) 10:30～14:00

２５日(月) 10:30～14:00

未就園児対象：親子でゆっくり過ごせる楽しい遊び場です！

※ お昼ご飯を持って参加してね♪

鴻臚館まつり３月２９日(日）

今年は桜の開花が遅く、ちらほら咲き始めた晴天の中、鴻臚館まつり

が開催されました。

校長先生、教頭先生や地域の方々は黒田２５騎に扮し鎧兜、赤坂小の

子どもたちは少年武者、稚児の衣装を身にまとい晴れやかに行進し

ました。また舞台にも童女、女官として荒津の舞で登壇しました。

そして今年も筑紫女学園高校ダンス部が参加し、ダンスを披露！

ご参加・ご協力くださった皆様に心より感謝申し上げます。

※お弁当を用意しますが、飲み物は各自で持参してください

※事前に自治協議会事務局(714-6876)までお申込みください

健康ウォーク (正しい歩き方講座）

健康運動士による歩き方講座・ウォーキング講話

日時 ： ５月２９日(金)

10:00～12:00（受付9:45～）

場所 ： 赤坂公民館 講堂

定員 ： ３０名 （要申込）

今年度も自治協議会へのご参加・ご協力を
どうぞよろしくお願いいたします

４月１８日(土)に自治協議会の令和８年度総会が
開催され、すべての議案が承認されました。

議 案
① 令和７年度事業報告、決算報告および監査報告について

② 任期満了に伴う会長および監事の選任について

③ 自治会分担金に関する規定の改定案について

④ 令和８年度事業計画案および予算案について

⑤ 自治会の退会に関する通知の件について

令和7年度　決算報告 令和8年度　予算
【 収 入 】 【 収 入 】

前年度繰越金 5,634,028 円 前年度繰越金 5,208,737 円

共創補助金 3,870,000 円 共創補助金 3,870,000 円

自治会分担金 3,253,880 円 自治会分担金 3,200,000 円

その他収入 521,935 円 その他収入 520,000 円

合計 13,279,843 円 合計 12,798,737 円

【 支 出 】 【 支 出 】

事業費 3,624,883 円 事業費 3,814,000 円

運営費 4,446,223 円 運営費 4,709,400 円

合計 8,071,106 円 合計 8,523,400 円

翌年度繰越金 5,208,737 円 翌年度繰越金 4,275,337 円

1 2 3 憲法記念日

4 みどりの日 5 こどもの日 6 振替休日 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 警固中体育大会 24

25 26 27 28 29 30 赤坂小運動会 31

健康ウォーク

カフェ赤坂

赤坂小
運動会予備日

警固中

体育大会予備日

定例会

緑地清掃

金 日月 火 水 木

●すこやかサロン桜坂
１３：３０～１５：００

すこやかほ～む桜坂(桜坂１丁目)にて
詳細はウラ面「公民館だより」へ☞

●サロン赤坂

今月は第２・３月曜

１３～１５時

土

※下校時見守り

赤坂小正門集合

ぴ～か・ぶー すこやかｻﾛﾝ桜坂

あんだんて 14:40～下校時見守り

運営委員会

14:40～下校時見守り

サロン赤坂

14:40～下校時見守り

サロン赤坂

資源ごみ回収

ぴ～か・ぶー 14:40～下校時見守り 夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ
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