
ふれあい学園開講式・記念コンサート

令和７年４月１日発行

子 育 て 関 係

わ か く さ 文 庫

🌸乳幼児サークル・ステップ

活動日 ７日（月）、２１日（月） 10:00～12:00

（児童等集会室）

（初回参加の方は、入会金として100円必要です）

🌸子育て広場（地域の子育てサロン）

開催日 １４日（月）、２８日（月） 10:00～12:00

（児童等集会室）

公 民 館 事 業

４月号
福岡市高宮公民館
810-0013 福岡市中央区大宮2丁目2-1１

Tel 092-531-0029 Fax 092-531-0037

５日（土） １０：００ サークル代表者会議

２４日（木） １３：３０ ふれあい学園開講式

当たり前 それってだれが 決めたこと？ （令和６年度 高宮校区人権尊重推進協議会標語入選作品 「高宮小」）

サークルや講座
の詳細はこちら

４月の行事

★活動日 ４日（金）、１１日（金） １５：００～１６：３０

（児童等集会室）
読み聞かせがあります。お楽しみに！

◇出演者：渋谷ちか さん 藤真希子 さん

◇対 象：ふれあい学園会員 ◇場 所：高宮公民館講堂

◇参加費：無料

子育て広場は、子育て中のお父さんお母さんたちの情報交換、友達づくり

の場です。どなたでもお気軽にご参加ください。

４/２４(木)1３:３0～1５:３0 ≪月１回の臨時休館についてのお知らせ≫

４月２７日(日)は、利用申込がない場合、臨時休館します。

利用申込みは、４月１３日（日）１７時までにお願いします。

「おとこの料理教室」 会員募集
◇内 容：５月から翌年３月（年間１０回程度予定）

原則として、毎月第４水曜日（17:00～19:30）

今年度第１回目は、５月２８日（水）です。

◇対 象：成人男性 （年会費無料）

◇参加費：毎回１,000円（材料代）

◇申 込：公民館まで申込ください

～心に響くオペラを身近に～

「ふれあい学園」 会員募集
・対 象：６０才以上で継続して参加可能な方

・会 費：年間運営費として2,５00円

・申 込：会費を添えて公民館まで申込ください

≪ゴールデンウイークの臨時休館についてのお知らせ≫

５月３日～５日は、利用申込がない場合、

臨時休館します。

利用申込は、４月１９日（土）１７時までにお願いします。

「ふれあい学園合唱団」

会員募集
ふれあい学園から始まった合唱団ですが、ふれあい学園

以外の方も参加できます。５月１日（木）から開始します。

歌を通して交流しませんか。申込は、公民館まで。

◇日 時：毎月第１木曜日 14時～15時

◇対 象：60才以上の男女

◇参加費：年会費 １,５00円

今年度から新たに、「清川国際交流会」「チープ・

トリック（7人制サッカー）」「高宮スポーツ＆

フィットネスサークル」の３つのグループサークル

が発足しました。来月の公民館だよりから順番

に紹介をしていきます。

　☆公民館で活動しているグループサークル　　　

グループサークル名 時間帯 対　象

月 1・3　週 育児サークル・ステップ 10：00～12：00 幼児（３歳以下）

2・3・4　週 清川国際交流会 18：00～19：00 幼児以上

1・3　週 八卦掌　（中国武術） 19：00～21：00 成人

2・4  週 ZUMBA ZUMBA 20：00～21：00 成人（保護者の入会があれば未成年も可）

火   2・3・4　週 婦人卓球 　9：30～11：30 成人女性

  2・3・4　週 茶道　（裏千家） 　9：30～13：00 成人

1・2・3  週 Ｙou・遊体操　 13：30～15：00 シニア女性

  2・4　週 UKIUKI　ウクレレ 16：00～18：00 成人

水 1・2・3  週 ペン習字Ａ  10：00～12：00 成人

1・2・3  週 ペン習字Ｂ  13：00～15：00 成人

1・2・3  週 和裁　（吉井式早縫い） 13：00～16：00 成人

1・2・3  週 キッズ・ジャズダンス２ 16：00～18：00 小学１年生～高校生

1・2・3  週 成人卓球 19：00～21：00 成人

木 1・2・3  週 高宮子ども空手　(糸東流) 16：00～18：00 幼児（年長）以上

1・2・3  週 子ども書道　（日本習字） 16：00～18：00 年中（４歳）～小学６年生

1・2・3  週 書道 19：00～21：00 成人

1・2・3  週 ハッピークレイジーヨガ　（HCY） 19：00～21：00 成人（保護者の付き添いがあれば未成年も可）

金 1・2・3  週 生け花　（千家古儀） 　9：30～12：00 成人

1・2・3  週 英会話 10：00～11：30 成人

1・2・3  週 ヨガ教室 10：30～11：30 成人女性

　2・3・4　週 高宮ダーツクラブ 14：00～16：00 成人

月２回 わかくさ文庫 15：00～16：30 全年齢（主に小学生以下）

1・2・3  週 キッズ・ジャズダンス１ 15 :30～17：30 幼児（３歳）～小学４年生

1・3　週 こどもチアリーディング 18：00～20：00 年中（４歳）～小学生

土 1・3・4  週 子ども英会話 10：00～12：00 年長～小学生

2・4  週 高宮アートクラブ 10：30～12：00 年中～小学生

 3　週 折り紙教室 13：30～15：30 成人

  2・4　週    詩吟　（関西吟詩文化協会） 14：00～16：00 小学生以上

2・4  週  13：00～16：00

３  週 　9：30～12：00

3・4  週  14：00～16：00

１  週  15：00～17：00

　☆高宮小学校等で活動しているスポーツグループサークル　　

対象 活動日・活動時間

小学生 水金(１７～１９：３０)・土(１４～１７）

小学生 月木（１７～１９)・ 土（９～１３）

成 人 水（１９:３０～２１:３０)・ 第2第4 日（９～１３）

中学生以上 火土（１８～２１）

小学生以上 金（１８～１９:３０）・ 土（１７～１９）

幼児（5歳）以上 火土（１７～１９）

小学生 木（１７～１９）・ 土（１３：３０～１６：３０）

成 人 火（１９:３０～２１:３０)・ 土日（１０～１３）

成人女性 木（１９:３０～２１:３０）

成 人 日（１９:３０～２１:３０）

成 人 月（１９:３０～２１:３０)

成 人 土（１９:３０～２１:３０）

成 人 金（１９:３０～２１:４０）

小学生以上 月（１７:００～１９:００)

成 人 火木土（９～１２）

　 リラックスヨガ教室 成人女性

スポーツサークル名

活動日

　 高宮麻雀愛好会 成人

令和７年度 の「グループサークル一覧」ができました。  

　鉄拳  (６人制バレーボール）

　高宮スポーツ＆フィットネスサークル

　グランドゴルフクラブ　 <場所：白金広場>

　高宮ミニバスケットボールクラブ

　Ｂｅａｔ　Ｒａｌｌｙ　（バドミントン）

　高宮ハーツ （９人制バレーボール）

　ハイパーズ  （９人制バレーボール）

　アローズ （９人制バレーボール）

　クローバー （ソフトバレーボール）

　高宮サッカークラブ

　高宮ボンバーズ  （少年ソフトボール）

　ビオレータ　（ソフトボール）

　チープ・トリック （7人制サッカー）

　高宮剣道少年団

　糸東流空手道高宮教室



S N S 便利と危険は 隣り合わせ （ 人 尊協一般入選作品 ） 高宮校区自治協議会（公民館内） ＴＥＬ/ＦＡＸ ５３１－０３３５

高宮校区自治協
ブログ見て下さいね！
カラーで詳しく見ることが

できます！

＝白金広場花いっぱい運動よりお知らせ＝

✿沈丁花が咲き、春の香りが漂い始め、菜の花も咲き始めました。

✿チューリップ等の春咲き球根が咲き始めました。広場の中の花壇

にハートの形に植え付けています。見に来てください。

４月の活動日

４月 １９日（土） １０：００～１２：００

会員募集中！
花の好きな方、一度活動日に見にきてください！

＝緑と花の大宮二丁目愛護会よりお知らせ＝
チューリップが芽吹き、咲き始めます。「一家族・一花

壇」募集中です。あなたの花壇で花づくりをしてみません
か。お待ちしています。
✿活 動 日・・・ ４月１２日（土）

✿集合時間・・・９時

校区ビジョン 環境美化委員会

＝大宮一丁目１区町内会よりお知らせ＝

ようやく春らしい季節になりました。みなさんと一緒に雑草

取りをしたいと思います。ご協力を宜しくお願い致します。

＝フラワーアップ四十川白金２丁目よりお知らせ＝

チューリップの花芽が伸びてきました。寒の戻りで遅れ気味で

すが例年通りのチューリップの花壇が楽しみです。４月には百日

草、千日紅等の夏の花の種まきを始めます。

✿ ４月の運動日は第２土曜日 ４月１２日（第２土曜日に変更しま
した）　１０：００～１２：００　白金広場に集合

✿活 動 日・・・ ４月１９日（土） ９時～
✿集合場所・・・大宮一丁目三街区 天禄ビル前

＜高宮校区紙リサイクルステーション＞より報告
常日頃より、紙リサイクルステーションにご協力いただきましてあり

がとうございます。

資源有効活用のご理解、ご協力のもと下記のとおりの実績を上げる

事ができましたので令和６年の収支を報告いたします。

≪令和６年 収支報告≫

「収入の部」

前年度繰越金 １，１２５，３０９円

回収に応じた奨励金 ４６６，３５０円 福岡市より
管理運営に対する奨励金 １２０，０００円 福岡市より
資源回収促進に対する奨励金 ４２０，０００円 福岡市より
アルミ缶回収金 １２１，０００円
中止時管理手当返金 ３，０００円
預金利息 １１１円
合 計 ２，２５５，７７０円

「支出の部」

年間管理費 ６５０,  ０００円 年間管理当番手当
管理運営費 １２０, ０００円 運営委員６名
啓発費 １００, １００円 ポケットティッシュ代
諸経費 ５２，２０３円
倉庫移設費 ９９，０００円
合 計 １，０２１，３０３円
次年度繰越金 １，２３４,  ４６７円
総合計 ２．２５５, ７７０円

※１月起算の１２月末締め会計報告とします。

＝令和７年度「芙蓉サロン」会員を募集します＝

高宮校区では気軽にお集まり頂いて、おしゃべりをし

たり歌を楽しんだりする「芙蓉サロン」を開いています。

楽しいひと時をみなさんと一緒に過ごしたいと思います。

ぜひ、ご参加ください。

対 象：校区にお住まいの７０歳以上の

「お一人暮らし」「昼間お一人の方」「ご夫婦

だけでお住まいの方」

開催日：毎月第２土曜日の１３：３０より

年会費：５００円 入会申し込み時に集めます。

※申込は、担当民生委員・児童委員または自治協事務局
（電話 531-0335）までお申し込みください。

赤い羽根共同募金・歳末共同募金にご協力ありがとうござ

いました。

校区の皆様からの募金は １,３５６,０００円となり、

福岡県共同募金福岡支部へ寄付いたしました。

上記の金額は、高宮校区２３町内にお住まいの方々より

の町費の中から、寄付させていただきました。

　校区社協に一部還元金がありますので地域で助け合い、
支え合える社会をめざす福祉活動のために役立てていきた
いと思います。

赤い羽根共同募金の報告
高宮校区ビジョン絆のあるまち部会からのお知らせ

5月３・４日、博多どんたく港まつりが開催されます。

本年も県知事公舎に４日（日）、表敬訪問いたします。

高宮音頭を県知事に披露いたしますので下記の日程で練

習をしたいと思っています。

どなたでも参加できますので皆様ふるっての参加をお願

いいたします！

♦日 時 4月30日（水）、5月２日（金）1４：００～
♦場 所 高宮公民館 １階ホール

※県知事公舎訪問日時・・・５月４日（日）
１４時頃

★ ５日（土）１０：００ 町内会長会臨時総会
★ ５日（土）１３：００ 自治協議会運営委員会
★１０日（木）１０：００ 衛生連合会総会
★１０日（木）１９：００ 男女共同参画協議会総会
★１１日（金）１８：００ ごみ減量リサイクル推進会議総会
★１１日（金）１９：００ 交通安全推進委員会総会
★１２日（土）１８：３０ 子ども会育成連合会総会
★１３日（日）１８：００ 体育振興会総会
★１４日（月）１９：００ 青少年育成連合会総会
★１９日（土）１９：００ 社会福祉協議会運営委員会
★２２日（火）１３：３０ 民生委員・児童委員協議会定例会

地 域 か ら の お 知 ら せ

＝衛生連合会よりお知らせ＝
≪いきいき健康教室≫

～動物園ウォーキング～
♦日 時 ４月１７日（木） １０時

♦集合場所 高宮公民館玄関
※徒歩だけで行きます。
年齢確認できる物をお持ちください。

★参加ご希望の方は自治協事務局（５３１－０３３５）に
４月１５日までにお申し込みください。




