
 

 

 草 ヶ 江 公 民 館 だ よ り                                                                                                                               

子育てを楽しもう 

 

～大濠高校と草ヶ江笑顔音頭～ 
 

先日大濠高校の体育祭があり、恒例の「草ヶ江

笑顔音頭」を地域の方と 3 年生で踊りました。

コロナ禍による中断もありましたが、10 年以上

続く伝統です。 

平成 25 年の完成に先立ち、数年前に同校の

先生が「校区に音頭はないのですか」と公民館を

訪ねてこられました。その言葉を機に当時の自

治協会長を中心に制作が始動。公民館でも六本

松、草ヶ江、谷の良い所を出し合う講座を開き、

アイデアが沢山出されました。そしてみんなで

応募したという経緯があります。 

こうして誕生した音頭はますます親しまれて

います。大濠高校がきっかけで生まれたという

素敵な歴史を、今年も練習の際に高校生にお話

しすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

みんなのつどい 

 

・７月 12 日(日)は利用申込みがない場合は、

臨時休館します。利用申込みは、7 月 2 日

(木)17:00 までにお願いします。 

・７月 31 日(金)は定例休館日です。 

【夏休みの小学生講座参加申し込み方法】 
 ・申込開始は、7 月 6 日（月）10:00～(公民館窓口及び電話・FAX で受付)です。 

 ・受付は先着順とし、定員に達し次第、締切ります。 

★講座に参加されるお子さまは、熱中症予防のため水筒をお持ちください。 

★子ども用のスリッパはありません。必要な方はお持ちください。 

  ★講座に参加されるお子様は、水筒持参でお願いいたします。 

夏休みは公民館にきてね！ 
 

 

・公民館の主催事業は、事前申し込みが

必要です。電話・FAX・窓口で受け付

けます。 

「対象」がない講座はどなたでも受講

できます。 

親子ソフトヨガ体験  
共催：子育てサークル グーチョキパー 

７月 6 日(月)10:30～11:30 

体をゆるめて整える「ソフトヨガ」

を親子で体験してみませんか？ 

講 師：岡田 千恵乃さん 

(ヨガインストラクター) 

対 象：乳幼児     定 員：20 名 

のんびり文庫  
 

7 月 11 日(土) 10:15～12:00 

読み聞かせやリトミックをします。 

みんな楽しくすごしてね～♥ 

   

サークル紹介      ０歳からの音楽広場 
ピアノの先生と楽しむ親子ふれあいリトミック 

です。 

日 時：第 2・4 火曜日 10:00～11:00 

＊人数が増えた場合は 11:00～12:00 が追加開催。 

対 象：０歳～未就学児とその保護者 

講 師：堀江 ひとみさん 運営費：500 円／回 

 

おやじバンドコンサート 

～ブルーレインズ～ 
 

7 月 4 日(土)15:30～17:00 
 

“おやじバンドから爺さん？バンド

へ”昨年に引き続きおやじバンド演

奏をお楽しみください。 
 

演奏曲：ベンチャーズ、GS(グループ

サウンズ)、加山雄三、オールディーズ

などの曲を予定しています。 

草ヶ江今昔冊子の会 
 

7 月 3 日(金)18:00～19:30 
 

平成 18 年刊行『草ヶ江の今昔』の 

続編作成が進行中です。 

興味がある方は、ぜひご参加ください。 

イラスト:草ヶ江小学校 6 年 

世界とつながろう 

日本語
にほんご

教 室
きょうしつ

 六本
ろっぽん

松
まつ

にほん go ルーム 

Japanese Language Class 
 

日時
に ち じ

：毎週
まいしゅう

金曜日
き ん よ う び

 13時
じ

から 15時
じ

(7/3,10,17,24) 

費用
ひ よ う

：無料
む り ょ う

    ※対象
たいしょう

は 成人
せ い じ ん

です。 
 

Date    : Every Friday   
Time    : 1:00p.m. - 3:00p.m.  
Location: Kusagae Public Hall 
Cost： Free     ※This class is for adults.  

 

館長 

雑感 

 

 

ボランティア募集 
 

公民館の夏休み小学生向け講座のお手

伝いをしてくれる 

中学生・高校生・大学生 
を募集しています。 

詳細は、公民館までお問い合わせくだ

さい。 

草香江の 入江にあさる あしたづの あなたづたづし 友なしにして 大 伴 旅 人(万 葉 集）  
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子育て 

10 時～11 時 30 分 

高齢者 

13 時～15 時 

13 日 ベビーマッサージ 
赤ちゃんのバスタオ

ルをご持参下さい 

いきいきセンターより

健康チェックと講座 

20 日 

（祝） 
あいくる出前講座 梅野眼科の先生の講話 

ヘルシークッキングのご案内 
 日 時：7 月 22 日(水)10:00～ 

場 所：公民館・講堂 

講 師：ヘルスメイト 

対 象：一般 

内 容：調理実習「適塩の食事」 

材料費：600 円 

 持ち物：マスク・三角巾(ハンカチ)・エプロン 

※お申し込みは 7 月 17 日(金) までにお手持ちの紙に

氏名・連絡先をご記入の上、公民館窓口 BOX また

は自治協議会に FAX にてお願いします。 

2026 年 7 月 自治協ニュース 

校区パトロール     
 

集合場所：公民館・駐車場（県下一斉は講堂） 

雨天中止 

 

 

７月 10 日(金)19:00～ 県下一斉パトロール 

７月 21 日(火)19:00～ 終業日パトロール 
 
 

 
 

7 月 15 日(水)19:00～ 自主夜警 A 

ダーツの会 
日 時：7 月 1 日・8 日・15 日(水) 

10:00～12:00 

場 所：公民館・講堂または地域団体室 

きんしゃいふれあいサロン 

 防犯組合 

草ヶ江校区自治協議会 （草ヶ江公民館内）  ＴＥＬ/ＦＡＸ:０９２-７４１-０７５１（問い合わせ時間：平日１３時～１６時）   mail:kusagae.jitikyo@outlook.jp 

 

育成部 

歩こう会 
 7 月・8 月の歩こう会はお休みです。 

健康部 
 

 

防災セミナーのご案内 
今回は福岡市から地震についての情報と揺れに対す

る家具のワークショップを行います。 

日 時：7 月 11 日（土）10:00～12:00 

場 所：草ヶ江公民館・講堂 

内 容： 

1．「福岡市の地震のリスクと大規模地震に備え」 

    「新しい防災気象情報の説明」 

   中央区役所総務課防災・安全安心係  

係長 西田 博則氏 

2．家具の地震対策は大丈夫ですか？ 

自主防災会 会長 平山 光典 

※参加申し込みは不要です。 

※みなさんの参加をお待ちしています。 

自主防災会 

みんなでしゃべろうよ！ 

“幸せに生きるためのチカラを身につける” 
日 時：8 月 9 日(日)10:00～12:00 

 場 所：公民館・講堂 

 対 象：小学校高学年から大人・親子も可 

 定 員：30 人 

 ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ：春田 久美子さん(校区在住弁護士) 

申し込み方法：公民館設置の申込用紙に記載 

城西中の入学式で西田校長が投げかけたテーマをみ

んなで語り合いましょう！人は皆、幸せに生きる為に

生まれてきましたから。 

人権尊重推進協議会   

食生活改善推進員協議会 

草寿会連合会 

 体育振興会 

ﾄﾞｯﾁﾞﾋﾞｰ＆ｽﾎﾟｰﾂ体験会とﾓﾙｯｸのご案内 
動きやすい服装で、お茶などをお持ちください。 

＜ドッヂビー＞ 

日 時：7 月 12 日(日)9:00～10:00 

場 所：草ヶ江小学校・体育館 

(雨天時は体育館下渡り廊下で行います。) 
＜モルック＞ 

日 時：7 月 4 日・18 日(土)10:00～12:00 

場 所：草ヶ江小学校・運動場 
            (雨天時は中止です。) 

グランドゴルフ草ヶ江＜7 月の予定＞ 

日 時：3 日,7 日,10 日,14 日,17 日 8:30～10:00   

場 所：城西中学校第２グランド 

※雨天中止です。 

＜7 月の予定＞ 

いきいき講座のご案内 
日 時：7 月 29 日(水)10:00～12:00 

内 容： 

講話「いざという時に頼れる！ 

福祉用具と住宅改修」 

運動「できるだけ自分の身体で動ける身体づくり」 

講 師：あいたかネット福祉用具事業所、 

鍼灸師・理学療法士、 

保健福祉センター地域保健福祉課保健師 

場 所：公民館講堂 

※動きやすい服装で水分やタオルなどお持ち下さい。 

※申し込みは不要です。 

公民館と共催です 


