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まなびアイふくおか https://gakushu.city.fukuoka.lg.jp

～大濠高校生と子どもたちとの交流会～ 

草ヶ江公民館の隣には大濠高校もあって、登下校時は小中

高生でとてもにぎやかです。若い力がみなぎる草ヶ江校区。

一緒に何かできないかと考えていました。1 月の世代間交流

会では、大濠高校インターアクトクラブ（ボランティア）か

らお手伝いとして 30 名の生徒が参加してくださり、今回は

同クラブに子どもたちとの交流会を企画してもらいました。 

カレー作りと公園での遊び。班に分かれて自己紹介した

り、カレーを一緒に作ったり、とても和気あいあい。公園で

は、コオリオニをして思いっきり 

子育てを楽しもう みんなのつどい 

いきいき生活を！ 

 

 

館長 

雑感 

・公民館の主催事業は、事前申し込みが必要です。

＊申込方法は、電話・FAX・窓口でお願いします。

・「対象」がない講座はどなたでも受講できます。 

親子ソフトヨガ体験 

共催：子育てサークル グーチョキパー 

５月１日(木)10:30～11:30

体をゆるめて整える「ソフトヨガ」を親子で体験してみませんか？ 

講 師：岡田 千恵乃さん(ヨガインストラクター) 

対 象：乳幼児     定 員：15 名 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

＊当講座の参加者は「おむつと安心定期便」スタンプが受け取れます。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

令和 7 年度グループ・サークル 

開講式 

日 時：４月 5 日(土)10:00～12:00 

場 所：草ヶ江公民館 講堂 

内 容：サークル開講式、人権研修 

イベントを企画＆交流会

4 月 12 日(土)13:00～15:00

「みんなのつどい」は、やりたいこと・知りたいこと・学

びたいことを楽しむつどいです。 

公民館のこと、校区のことをたくさんお話しましょう。 

日 時： 

遊んでいました。子どもたちや 

高校生のいい笑顔から、とても 

いい交流会だったと感じること

ができました。 

~~~~~~~~~~~~~

※ 月１回の臨時休館日のお知らせ

利用申込みがない場合、臨時休館します。

休館予定日 利用申込期限 

4 月 27 日(日) 4 月 13 日(日)17:00 まで 

※ GW 期間の臨時休館日のお知らせ

GW 期間はご利用が少ないため、利用申し込みがない場合、

臨時休館とします。 

休館予定日 利用申込期限 

5 月 3 日(土)～５日(月) 4 月 19 日(土)17:00 まで 

令和７年度公民館活動スタート！ 

 ～公民館は「集まる」「学ぶ」「つなぐ」場です。～ 
生きがいづくり、仲間づくり、健康づくりのためのいろいろな講座やサークル活動に参

加しませんか？ 

草ヶ江公民館では、 

★こどもを対象とした【みんなで遊ぼう】

★親と乳幼児のための【子育てを楽しもう】

★成人を対象とした【カムカムスクエア】

★異年齢交流や学びのための【みんなのつどい】

★高齢者のための【いきいき生活を！】

★多文化共生のための【世界とつながろう】

などの講座を企画しています。講座のアイデア等ありましたらお知らせください。

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

サークル紹介

子育てサークル グーチョキパー 

ママのからだほぐし
あたま・かた・こし・あし、今日痛いところはどこですか？セラ

ピスト２名による施術を行います。 

日 時：４月 28 日(月)10:00～12:00 

対 象：未就園児の親子（１０組） 

講 師：すが先生、きよたき先生 持ち物：フェイスタオル１枚 

＊ママの施術中は、お子さんの見守りを行います。 
サークル日時

日 時：第 1、４月曜日 10:30～12:00 

運営費：1,000 円／年 

見 学：公民館にご連絡のうえおいでください。 

草ヶ江校区リサイクル会

リサイクルステーション
回収日時：毎日午前 10 時～午後 6 時迄

回収品目：ダンボール・紙・新聞・雑誌・アルミ缶 

場所：六本松 1 丁目 4 番 40 号（駐車場裏側） 

時間外の持込・置去りは

厳禁となっております！ 

フレイル改善プログラム

共催：中村学園大学 

中村学園大学が“フレイル改善プログラム”を実施します。

今の健康状態の確認と３か月でどのように変化するか確認し

て、健康状態を維持してみませんか？ 

・開始測定：4 月 9 日(水)9:30～/11:00～(90 分程度)

・実施方法：フレイルに関する情報を定期的に公民館で

受け取る。 

・終了測定：7 月 16 日(水) 9:30～/11:00～(90 分程度)

測定内容：身体測定、身体機能測定、口腔機能測定、

フレイル測定など

対 象：上記にすべて参加できる 65 才以上の方 

定 員：20 名 

図書を購入しました 
※新刊は 1 階事務室横の書棚に配架しています。

・こそあどの森のおとな  岡田 淳 
たちが子どもだったころ

・ゲーテはすべてを

・言った  鈴木 結生 

・謎の香りはパン屋から  土屋 うさぎ

・藍を継ぐ海  伊予原 新 

・デートピア  安堂 ホセ 

・宙わたる教室  伊予原 新 

ム 
インスタグラム開設しました。 

フォローお願いします。

ム 
締切 

4/2(水) 



校区パトロール 

 

 
日 時：4 月 4 日(金)21:00～ 青育連ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 
集合場所：公民館・駐車場 
 

 

日 時：４月 15 日（火）19:00～ 自主夜警 B 

集合場所：公民館・駐車場 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みんなの広場 
10 時～11 時 30 分 

高齢者サロン 

13 時～15 時 

14 日 会員登録 

合同お花見（下に詳細）要予約 10:00～ 

21 日 

 

親子で遊ぼう！ 博愛会出前講座 

「嚥下の話」 

歌・体操 

青少年育成連合会 

健康部 

草ヶ江ジュニアソフトボールクラブ  

小学生の仲間大募集 
男の子も女の子も、一緒に体を動かしたいお父さ

ん・お母さんも大歓迎！野球が初めてでも大丈夫

です。草ヶ江小学校以外でも OK！ 
練習場所: 草ヶ江小学校 校庭 
練習時間: 毎週日曜日 8:00〜12:00 
募集: ２年生から６年生まで 
会費: 1,000 円/月 

※帽子と動きやすい格好、飲み物持参でお気軽に

お越しください。 

※お問い合わせ先: kusagaejr@gmail.com  

(北原・原) 

ちびっこ・高齢者サロン合同お花見 

～八重桜を見に行きましょう！～ 
4 月 14 日（月）のお花見散歩は、みんなの広場と高

齢者サロン合同開催です。市美術館まで散歩します。 

 集合 10 時 公民館 

※当日お弁当代 200 円を集めます。 

※会員登録(年会費 500 円)をします。 

＊申し込みが必要です。(4/10 迄) 

＊飲み物、シートはご持参ください。 

＊昼食終了後、公民館まで帰ってきて、解散します。 

 草寿会連合会 

2025 年 4 月 自治協ニュース 

 防犯組合 

 育成部 

日 時：４月 2 日・9 日・16 日(水) 

10:00～12:00  

場 所：公民館・講堂または地域団体室 

各地域団体の総会日程 

ダーツの会 
 

 歩こう会のご案内 
 日 時：4 月 11 日(金)10:00～12:00 

集 合：公民館 

コース：桜を見るコース 

    場所はお楽しみに！ 

※申し込み不要です。雨天中止です。 

 自治協議会 きんしゃいふれあいサロン 

草ヶ江校区自治協議会 （草ヶ江公民館内） ＴＥＬ/ＦＡＸ:０９２-７４１-０７５１（問い合わせ時間：平日１３時～１６時）   mail:kusagae.jitikyo@outlook.jp 

4 月 12 日(土)   9:45～ 子ども会育成連合会 

4 月 12 日(土) 10:00～ ふれあいネットワーク 

4 月 12 日(土) 15:30～ 体育振興会 

4 月 19 日(土) 10:00～ リサイクル推進会議 

4 月 19 日(土) 10:00～ 青少年育成連合会 

4 月 24 日(木) 10:00～ 食生活改善推進員協議会 

書面での決議       男女共同参画協議会 

4 月 28 日(月) 10:00～ 町内会連合会 

4 月 30 日(水) 10:00～ きんしゃいふれあいサロン 

5 月 17 日(土) 10:00～ 自治協議会 

5 月 17 日(土) 11:00～ 社会福祉協議会 

5 月 18 日(日) 10:00～ 人権尊重推進協議会 

5 月 31 日(土) 10:00～ 草寿会連合会 

＊決定分のみ記載、詳細は各団体にお尋ねください。 

草ヶ江校区スポーツフェスタのご案内 
開催日時：4 月 29 日(祝・火) 

9 時 30 分開会（終了は 11 時頃） 

開催場所：草ヶ江小学校体育館 

※体育館とその周りでモルックやボッチャなどします。 

※事前申込不要、参加賞あり。 

※体育館で運動できる靴(上靴)、動きやすい服装、お茶

は各自準備お願いします。 

※詳しくは回覧板や掲示板で。 

※草ヶ江校区にゆかりのある小学生以上どなたでも。 

体育振興会 

グランドゴルフ草ヶ江 
＜4 月の予定＞ 

日 時：8 日,11 日,15 日,18 日, 

22 日,25 日 

8:30～10:00  

場 所：城西中学校第２グランド 

※雨天中止です。 
今月のスポーツ体験会はありません。 

自治協議会お休みのお知らせ 
４月 30 日(水)～5 月 2 日(金)は 

自治協議会をお休みします。 

 

http://#



