
10/22（火）14:00～15:30 

13:30 より健康相談・血圧測定があります。 

講 師：中央区保健福祉センター 

         健康運動指導士・保健師 

定 員 ：50 名（校区高齢者の方）  

共 催：赤坂校区自治協議会 

健康づくり・献血推進委員会 

赤坂校区老人クラブ連合会 

 

 

 

 

※
曜日と時間が違いますのでご注意くだい。定員：30 名  共
催：赤坂老人クラブ連合会 
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10/12（土）８時半発～３時半着    

集 合：８:15 赤坂 3 丁目の「自然社」前 

行 先：築上町「旧蔵内邸」見学 

「メタセの杜」でお買い物 

持参物：4,000 円（入館料、昼食費を含む） 

※初参加の方は「ゆかいクラブ」に入会して 

いただきます。（運営費 500 円） 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

 

                          

10 月 

月 

赤坂公民館だより 

〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５-126 

電話751-4691 FAX751-7734 

E メールakasaka37@jcom.home.ne.jp  

 

⓵10/ ２（水）10:00～12:00 

⓶10/17（木）14:00～16:00 

※17 日は中央区老人クラブダーツ大会の予選会をします。 

定 員：18 名（校区の方） 

共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

 

令和６年１０月 1 日 発行 

※月１回の臨時休館について：毎月第 3 日曜日は利用がない時は臨時休館します。 

利用希望の方は、第 1 日曜日 17 時までにお申し込みください。 

 

イラスト著作権 がくげい 

10/10（木）10:00～11:00   

講 師：福岡市緑のコーディネーター 

白石 孝信 さん 

定 員：20 名（校区の方） 

集 合：赤坂公民館玄関前 

共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

 

 

【赤坂けやき大学】 

【赤坂ゆかいクラブ】 

10/8（火）14:00～15:30 

1 枚のタオルを縫って帽子を作り、抗がん剤治療 

を受けている方々にお渡ししています。 

※針・糸・はさみをご持参ください。 

【あかさかスポーツ塾】 
血めぐり改善と睡眠習慣 

【すこやかサロン桜坂】 

教えて！高血圧予防の運動 

みんなで築上町に行こう！ 

10/9（水）10:30～11:30 

場 所 :公民館講堂 

定 員 :18 名（校区の方） 

持参物: 運動のできる服装・室内シューズ 

 飲料水・汗拭きタオル 

共 催：福岡市立中央体育館 

10/16（水） 10:30～11:30 

公民館に集合して、鴻臚館広場に行きますよ！ 

緑の芝生の上で、思いっきり遊んだり 

絵本を読んだりしましょう！ 

定 員：親子 15 組 

講 師：臨床心理士・公認心理師 山下雅子さん 

共 催：NPO ふくおか子どものこころサポート研究所 

【福岡市からのお知らせ】 令和7年度採用 福岡市赤坂公民館主事の募集について 

生涯学習や地域コミュニティ活動に関する深い理解と関心を持ち、公民館事業を積極的に 

推進していく上で必要な能力と熱意を有する人で、居住または職業等の関係で館区内の実情

に明るい人を募集します。(詳細は募集案内をご確認ください） 

◆任 用 期 間 令和7年4月1日～令和8年3月31日 

◆募 集 期 間 令和6年10月11日(金)～令和6年11月8日(金) 

◆募 集 案 内 募集期間内に中央区地域支援課及び赤坂公民館で配布 
（市ホームページにも掲載） 

◆問合せ・申し込み先：中央区地域支援課  TEL 718-1061 FAX 714-2141 

 

 

 

ペタンクにチャレンジ！ 10/25（金）13:30～15:00 

場 所：すこやかほ～む桜坂（桜坂 1-10-59） 

講 師：花王グループ 

カスタマーマーケティング㈱ 

定 員：桜坂方面にお住いの高齢者 15 名 

共 催：すこやかほ～む桜坂 

赤坂校区自治協議会 

 

裁判所見学会のご案内 

日 時：10/29（火）13:30～15:30 

内 容：裁判所の説明 

模擬裁判員裁判の体験など 

集 合：13:15 六本松の地方裁判所玄関前 

申 込：公民館窓口まで 

主 催：赤坂校区人権尊重推進協議会 

【赤坂子育てマルシェ】 

青空の下でミニ運動会！

母子巡回健康相談 

日 時：10/16（水）受付 13:30～14:00 

場 所：赤坂公民館 児童等集会室 

内 容：身体計測、育児相談など 

申 込：中央区地域保健福祉課 

※母子健康手帳をお持ちください。 

爽やかに秋の樹木ウォッチング 

【けやきウォーキング】 

 

【赤坂ダーツ教室】 

【タオル帽子作り】 

楽しくボランティア！ 

どの講座も申し込みが必要です。 

公民館までお電話ください。 

手軽に楽しむソフトダーツ 



発行：赤坂校区自治協議会 〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５－１２６ ( 赤坂公民館内 ) TEL/FAX 092-714-6876 ( 平日 10:00～15:00/なお12:00～13:00は昼休憩 ) E-mail：akasakajichikyo@gmail.com

１０月令和６年赤坂自治協だより
あかさか じちきょう 2024年１０月1日発行

赤坂公園・緑地清掃 毎月第2土曜

＊雨天中止
１０月１２日(土) ９：００～１０：００

掃除道具は用意しています。軍手を持参してお越しください♪

下校時見守りパトロール

１０月 ４日(金) １４：４0～
１１日(金) １３：２0～
１７日（木） １４：４０～
２４日（木） １３：２０～

毎月３～４回

赤坂小学校正門集合
＊雨天中止

語らいの場 カフェ赤坂 毎月第3金曜

赤坂公民館にて
１０月１８日(金) １３：００～１５：００

地域のみなさんとの、お茶を飲みながらの交流広場です。

気軽に話しをしに、出かけてみませんか？

今月は「 ベル・カンタービレ」です♪

お手伝いの方を募集しています！

見学等、お気軽にカフェ赤坂にお越しください

子育てサロン ぴ～か・ぶー 毎月第1･4月曜

赤坂公民館にて
１０月 ７日(月) 10:30～14:00

２８日(月) 10:30～14:00

未就園児対象：親子でゆっくり過ごせる楽しい遊び場です♪ 毎月第4木曜

赤坂小学校集合

＊雨天中止１０月2４日(木) １９：３０～２０：３０

毎月参加できなくても大丈夫です

歩きやすい服装・気候にあった準備でお越しください

※１０月から１９：３０スタートです

パトロール参加者を募集しています！

夜間防犯パトロール

！雨天決行！赤坂秋まつり
１０月１３日(日) １６：００～２０：００

赤坂小学校 運動場にて

※台風等の気象状況により中止の場合のみ、

後日払い戻しいたします

前売券現物と前売券申込書（控）はまつり

終了まで大切に保管してください

※中止の場合は、ＳＮＳで配信いたします

ぜひこの機会にご登録ください

ゲーム・飲食は前売券・当日券をご購入ください♪

1７:２５頃 警固中吹奏楽部や地域サークル等のステージ

19:００頃 ラムネ・ノンアルコールビール早飲み大会

※受付にて出場者募集します！

1９:３０頃 お楽しみ抽選会

※受付にて１人１つ抽選番号をお受け取りください

【前売券販売中】
１０月１１日(金)まで

平日のみ

１３：００～１４：３０

売り切れ次第終了

自治協議会事務局にて

（赤坂公民館内）

【秋まつり当日券】
１５：３０～販売

売り切れ次第終了

子どもの購入ＯK!

楽しいイベントも盛りだくさん！

ゲーム券は列に並んだ１人
につき３枚の購入制限を
いたします。ご了承ください。

福岡まつり 月華祭
かぐや姫 簑原 琴葉 さん

宮地 由依 さん

貴公子 徳淵 心之丞 さん

その他、小中学校の先生方、中学校

の男子部活生、応募くださった小学

生の稚児３２名も参加します！

華やかな姿を見に,ぜひ天神に

お越しください！

13:00～ セレモニー(警固公園)

13:30～ 天神パレード

15:00～ 新天町パレード

※校区内パレードはありません

１０月２７日（日）

※ 前売券はすでに販売中のため、商品によって売り切れている可能性も
あります。ご了承いただき、当日券の購入でご対応ください。

イベント案内や
開催状況も
配信しています

友達登録
お願いします♪

夏休みの終わり８月２４日（土）に赤坂緑地で

「アカサカフェス」が開催されました。
ゲームコーナーやモルックコーナー、校区内飲食店の

出店もあり、たくさんの方々が来場してくれました！

夏休みの良い思い出になっていれば幸いです。

暑い中ご協力いただいた店舗の方々、モルック協会、

小中ＰＴＡ、地域の方々に深く感謝いたします。

今月は「秋だ！祭りだ！運動会だ！」

子育て支援 あんだんて 今月は第３月曜

赤坂公民館にて１０月２１日(月) １０：３０～１２：００

親子で楽しく遊びましょう♪
参加人数 15組 ( 要事前申込 )

＊飲み物 ( お茶など ) は、各自で持参してください

日 月 火 水 木 金 土

●すこやかサロン桜坂
１３：３０～１５：００

すこやかほ～む桜坂(桜坂１丁目)にて
詳細はウラ面「公民館だより」へ☞

1 2 3 4 5

下校時見守り

6 7 8 9 10 11 12

ぴ～か・ぶー セーフティー 赤坂小・警固中終業式 緑地清掃

サロン赤坂 サイクリング 18:30～ 運営委員会 下校時見守り

13 14 スポーツの日15 16 17 18 19

赤坂小始業式 警固中始業式 カフェ赤坂

秋まつり 下校時見守り

20 21 22 23 24 25 26

サロン赤坂 下校時見守り 資源ごみ回収

あんだんて 夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ すこやかｻﾛﾝ桜坂

27 28 29 30 31 ●サロン赤坂 ※下校時見守り

月華祭 ぴ～か・ぶー 第１・３月曜 赤坂小正門集合

１３～１５時 ※集合時間は詳細を
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