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赤坂公民館だより 

〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５-126 

電話751-4691 FAX751-7734 

E メールakasaka37@jcom.home.ne.jp  

公民館からお知らせ 
毎月第 3 日曜日、利用がない時は臨時休館します。 
利用希望の方は第 1 日曜日 17 時までにお申込ください。 

令和 6年 9月１日 発行 

イラスト著作権 がくげい 

【ダーツ教室】 

 初心者大歓迎！ 簡単ダーツ 

日 時 ：① 9/  4（水）10:00～12:00 

② 9/19（木）14:00～16:00 

定 員：校区の方 18 名  

共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

        

 

 

 

 

【けやきウォーキング】   

「トンボ」と「チョウ」を探してウォーキング  

日 時：9/12（木）10:00～11:00 

講 師：勝瀬志保さん 

定 員：校区の方 20 名 

共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

 

夏だ！気分は Hawaiian！ 

【赤坂ゆかいクラブ】 

 やってみよう！モルック 

フィンランド生まれの新しい競技「モルック」にチャレンジして 

みましょう！ 

日 時：9/21（土）14:00～16:00 

※終了後、公民館で反省会をします。 

場 所：赤坂小学校 サブグラウンド 

持参物：汗拭きタオル・水分補給用の飲料 

     運動が出来る服装と靴でご参加ください。 

参加費：1,000 円（反省会参加費として） 

※当番は 2 班です。15 分前に来て出欠確認をお願いします。 

 

楽しいお話を聞いて、元気をいただきましょう！ 

日 時：9/24（火）14:00～15:30 

出 演：内浜落語会 粗忽家勘心さん 

定 員：校区の高齢者 50 名 

共 催：赤坂校区自治協議会・赤坂校区老人クラブ連合会 

【けやき大学】 

 笑って健康、落語で元気！ そろそろ実りの季節 ～色々などんぐりを探そう 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等の 

サポートを実施します。 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。 
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用 

申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

【日 時】  10 月 6 日（日曜日）10 時～12 時 

【会 場】  赤坂公民館 講堂 

【対象者】   中央区に住民票のある方 

【事前予約終了日】10 月 2 日 9 時～18 時  

【予約受付】  福岡市マイナンバーカード申請出張 

サポートコールセンター 

         TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

 

【すこやかサロン桜坂】 

プリザーブドフラワーを使って、楽しみながら指先を使った 

細かい作業や、色や形を選んで感性を刺激してみましょう。 

日 時：9/27（金） 13:30～15:00 

場 所：すこやかほ～む桜坂（桜坂 1-10-59） 

講 師：花屋カフェ hanako 吉田新さん 

定 員：桜坂方面にお住いの高齢者 15 名 

共 催：すこやかほ～む桜坂・赤坂校区自治協議会 

※細かい作業がありますので、必要な方は眼鏡を持参ください。 

 

 フラワーアレンジメントで脳活！ 

どの講座も申し込みが必要です。 

左記の電話までご連絡ください。 

【タオル帽子作り】 

 縫いもの好きさん、お待ちしています！ 

日 時：9/10（火）14:00～15:30 

抗がん剤治療を受けている方々に使っていただくため、タオルで 

帽子を作っています。初めての方も、ぜひボランティア活動をして 

みませんか。針・糸・はさみをご持参ください。 

日 時：9/11（水）10:30～11:30 

場 所：赤坂公民館講堂 

定 員：18 名   

持参物：室内シューズ 

水分補給用の飲料・汗拭きタオル 

共 催：福岡市立中央体育館 

   

【あかさかスポーツ塾】 

 か ら だ ☆ リフレッシュ ！ 

９/18（水）10:30～11:30 

定 員：親子 15 組 

講 師：臨床心理士 山下雅子さん 

共 催：NPO ふくおか子どものこころ 

サポート研究所 

お気に入りの絵本を持ち寄って 

熱く語り合いましょう！ 

【赤坂子育てマルシェ】 

 
ストレッチポールで 
身体をほぐします。 
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赤坂公園・緑地清掃 毎月第2土曜

＊雨天中止
９月１４日(土) ９：００～１０：００

掃除道具は用意しています。軍手を持参してお越しください♪

子育て支援 あんだんて 毎月第２月曜

赤坂公民館にて９月 ９日(月) １０：３０～１２：００

親子で楽しく遊びましょう♪ 参加人数 15組 ( 要事前申込 )
＊飲み物 ( お茶など ) は、各自で持参してください

下校時見守りパトロール
９月 ５日(木) １４：４0～

１２日(木) １４：40～
２０日（金） １４：４０～
２７日（金） １４：４０～

毎月３～４回

赤坂小学校正門集合
＊雨天中止

語らいの場 カフェ赤坂 毎月第3金曜

赤坂公民館にて
９月２０日(金) １３：００～１５：００

地域のみなさんとの、お茶を飲みながらの交流広場です。

気軽に話しをしに、出かけてみませんか？

今月は「 ギターと尺八 合奏コンサート 」です♪

お手伝いの方を募集しています！
見学等、お気軽にカフェ赤坂にお越しください

子育てサロン ぴ～か・ぶー 毎月第1･4月曜

赤坂公民館にて

９月 ２日( 月 ) 10:30～14:00

２３日(月祝) 10:30～14:00

未就園児対象：親子でゆっくり過ごせる楽しい遊び場です♪

毎月第4木曜

赤坂小学校集合

＊雨天中止９月2６日(木) ２０：００～２１：００

お子さんとの参加も大歓迎！

毎月参加できなくても大丈夫です

歩きやすい服装・熱中症対策の上、お越しください

※９月まで２０：００スタートです

パトロールに参加しませんか？

赤坂・大手門・桜坂の３方面に分かれて、無灯火の

自転車への声掛けや地域の防犯灯の点検・確認など

を行いながらパトロールしています。

夜間防犯パトロール

ｅｔｃ…

！雨天決行！赤坂秋まつり １０月１３日(日) １６：００～２０：００

赤坂小学校 運動場にて

※ゲーム・飲食は前売券方式です

中止以外の払い戻しはできません

※①②の前売券は必ず大人がご購入ください

子どもだけでは販売いたしません

※①②③それぞれで販売数を制限しています

早めのご購入をおすすめします

以上、ご理解の上、購入にお越しください

９月に前売券販売を行います

① ９月１３日(金) 赤坂小 授業参観・懇談会日
１４：００～１７：００
赤坂小学校 家庭科室にて

② ９月１７日(火)～１０月１１日(金) 平日のみ
※ 期間中、売り切れ次第終了

１３：００～１４：３０
自治協議会事務局にて（赤坂公民館内）

③ １０月１3日(日) 秋まつり当日券
１５：３０～売り切れ次第終了

各コーナーは、地域の各種団体や
小中ＰＴＡにご協力いただき運営します。

モルック大会

日 時 ： ９月２９日(日) ９：０0～13:00
※予備日 １０/６(日)

場 所 ： 赤坂小 運動場
対 象 ： 小学生以上 （４名１チーム）
持ち物 ： 運動できる服装、帽子、

タオル、飲み物

参加賞あり♪

今月は「楽しい保育 第2弾」♪

講師は「山ちゃん先生」こと 長田晧子先生です

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

ぴ～か・ぶー

サロン赤坂 下校時見守り

8 9 10 11 12 13 14

あんだんて セーフティー 14:00～17:00 緑地清掃

サロン赤坂 サイクリング 18:30～ 運営委員会 下校時見守り 赤坂小 前売券販売

15 16 敬老の日 17 18 19 20 21

13:00～14:30 売り切れ次第終了 カフェ赤坂 定例会

事務局 前売券販売 平日のみ 下校時見守り 敬老祝いお届け

22 秋分の日 23 振替休日 24 25 26 27 28

ぴ～か・ぶー 資源ごみ回収 すこやかｻﾛﾝ桜坂

夜間パトロール 下校時見守り

29 30 31 ●すこやかサロン桜坂
１３：３０～１５：００

すこやかほ～む桜坂(桜坂１丁目)にて
詳細はウラ面「公民館だより」へ☞

●サロン赤坂 ※下校時見守り

モルック大会 今月は第1・2月曜 １４：４０

１３～１５時 赤坂小正門集合
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