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締切 

7/23 

 

～仲間とのつながりで心豊かに～ 
 

公民館近くで楽しそうに散歩されている高齢者のグル

ープに出会いました。 

聞けば、みなさん町内会長や地域団体でボランティア

活動をされていた方々で、今はふれあいサロンの利用

者として参加していらっしゃいます。サロンがない今

日は月に１度のランチ会で、話が尽きないのでこれか

ら二次会で喫茶店に移動中とのことでした。 

「友だちというか、姉妹というか、何でも話せる間柄」

と笑顔で語られる先輩方に理想の仲間作りをみた思い

です。コミュニティ作りのお手本にしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

・「定員」がない講座は、当日参加でも結構ですが、なるべく 

事前にお申込みください。申込方法は、電話か窓口まで。 

・「対象」がない講座はどなたでも受講できます。 

※ 月１回の臨時休館日のお知らせ 

利用申込みがない場合、臨時休館します。 

 

 

 

 

休館予定日 利用申込期限  

９月 22 日(日) 9 月 8 日(日)17:00 まで 

 

館長 

雑感 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

みんなのつどい 
イラスト：城西中学校 美術部のみなさん 

 

スマホ詐欺、災害時などにも役立つ 

スマホの正しい使い方講座 
 

４回のシリーズ開催です。講座１回のみの参加も可能です。 

第１回：架空請求詐欺の手口・見分け方を学び身を守ろう！ 

第２回：フィッシング詐欺の手口・見分け方を学び身を守ろ 

う！ 

第３回：災害対策！いつでもどこでも Wi-Fi を繋げられる 

ようになろう! 

第４回：LINE に忍び寄る危険！！(詳細は、10 月号で) 

＊スマホをお持ちの方もお持ちでない方もご参加ください。 

日 時：第１回： 9 月 10 日(火)  

第２回：９月 24 日(火) 

    第３回：10 月 ８日(火)   

第４回：10 月 22 日(火) 

いずれも 10:00～11:30 

 対 象：高齢者向け 

 講 師：㈱大濠企画 通信事業部 

『スマホドクター』西島さん 

 定 員：各日 30 名 

いきいき生活を！ 

「まつり草ヶ江」で踊ろう！ 

草ヶ江“笑顔”音頭もりあげ隊 
 

今年の「まつり草ヶ江」は、10 月 19 日(土)です。 

まつりの前に“草ヶ江笑顔音頭”の練習をしませんか？ 

ご参加お待ちしています！ 

         ① 9 月 14 日(土) 10:00～12:00 

         ②10 月  5 日(土) 10:00～12:00 

                ③10 月 12 日(土) 13:00～15:00 

                 ＊ご都合がつく日にお気軽にどうぞ。 

 

 

県警本部視察・県議会傍聴体験 
 

行ってみたいけどなかなか行く機会がない県警本部の視察と 

県議会の傍聴に行きませんか？ 

県庁 11 階「よかもん広場」見学 

食事(県庁 11 階レストラン) 

↓ 

県警察視察 

↓ 

県議会傍聴(～14:40) 

日にち ：10 月３日(木)   

集合場所：六本松「こんどう美容室前」バス停 

集合時間：10:45(時間厳守) 

昼食代 ：900 円程度 

定  員：20 名 

締  切：９月 2４日(火) 

 ＊傍聴には、申込みが必要ですので、必ずお申込みを 

お願いします。 

図書を購入しました 
  ※新刊は 1 階事務室横の書棚に配架しています。 

 
トム・ソーヤの冒険 ﾏｰｸ･ﾄｩｴｲﾝ 

宝島 

食糧危機のサバイバル 

トンネルのサバイバル 

水害のサバイバル          

R・L・ｽﾃｨﾌﾞﾝｿﾝ 

ゴムどり CO. 

パク・ソンイ 

パク・ソンイ 

あぶくたった さいとうしのぶ 

もう おきるかな？ 

まるくて おいしいよ 

ぺんぎんたいそう 

まつのまさこ 

小西 英子 

齋藤 槙 

やっぱりおおかみ        佐々木 マキ 

めっきらもっきら     長谷川 摂子 

どおんどん         

 おまえうまそうだな        宮西 達也 

 777（ﾄﾘﾌﾟﾙｾﾌﾞﾝ）         伊坂 幸太郎 

 黄色い家                  川上 未映子 

 可燃物                    米澤 穂信 

  



  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 みんなの広場 

（10:00～11:30） 

高齢者サロン 

(13:00～15:00) 

 

 

 9 日 

 

 

親子で遊ぼう 

 

敬老の日食事会 

ベルクラシック大濠 

会費:1,000 円 

集合:公民館に 12:00 
※サロン内で予約受付済 

16 日 

（祝） 

親子で遊ぼう＆ 

ベビーマッサージ 

梅野眼科 
梅野先生による眼のお話 

校区パトロール 
集合場所：公民館・駐車場 

 
 

日 時：9 月 6 日(金) 21:00～通常ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 

 育成部 

ダーツの会 
9 月 4 日・１1 日・18 日(水)10:00～12:00 

体育振興会 
 

草寿会連合会 

健康部 

食生活改善推進員協議会 

  歩こう会のご案内 
 日  時：9 月 13 日(金)10:00～12:00 

集合場所：公民館 

コ ー ス：大濠公園  

＊雨天中止です。 

防犯組合 

2024 年 9 月 自治協ニュース 

草ヶ江校区自治協議会 （草ヶ江公民館内） ＴＥＬ/ＦＡＸ:０９２-７４１-０７５１（問い合わせ時間：平日１３時～１６時）   mail:kusagae.jitikyo@outlook.jp 

 

リサイクル推進会議 
 

日 時：9 月 17 日(火)19:00～ 自主夜警Ｂ 

地域食生活改善講習会のご案内 
日 時：9 月 25 日(水)10:00～ 

 場 所：草ヶ江公民館 講堂 

講 師：吉川栄養士 

対 象：一般 

内 容：調理実習 

「バランスの良い食事(健康な食事)」 

材料費：600 円 ※要申込み 

持ち物：マスク・エプロン・三角巾 

※お申込みは９月１５日(日)までにお願いします。 

ダンボールで作る生ごみ堆肥 
日 時：9 月 21 日(土) 10:00～12:00 

場 所：公民館・講堂 

定 員：20 名 

参加材料費：800 円 

※要申込み。 

「草ヶ江の日」 

樋井川清掃並びにシジミを放流する会 
草香江新橋付近を清掃し、福岡玄海ライオンズク

ラブ・六本松商店連合会より寄贈して頂いたシジ

ミを樋井川浄化のため放流します。 

日 時：9 月 17 日(火)  

 場 所：草香江新橋付近 

 ※雨天時は大人だけでシジミの放流を行います。 

 ※草ヶ江小・鳥飼小の４年生も参加予定です。 

防災部 
校区防災訓練 

令和 6 年度校区防災訓練を下記の通り開催します。 

日 時：9 月 7 日(土)10:00～12:00(受付 9:30) 

場 所：草ヶ江小学校 体育館             

内 容：非常持ち出し品ゲーム、備蓄品説明 

避難所開設訓練(テントや間仕切りの作成体験)、 

心肺蘇生、AED 訓練 

※雨天決行 動きやすい服装でご参加ください。 

※防災食のお土産があります。皆様のご参加をお待ちして

います 

環境部 

【初開催】モルック大会のご案内 
校区のスポーツ大会としては初めての開催です。 

フィンランド生まれのニュースポーツ、 

モルックを楽しみましょう。 

日 時：9 月 28 日(土)９時集合 

(午前中には終了予定) 

場 所：草ヶ江小学校運動場（プレハブ前） 

対 象：草ヶ江校区にゆかりのある小学生以上の 

みなさん 

※お申込みは９月 13 日までに氏名・年齢・住所・連

作先電話番号あればメールアドレスを記載してくだ

さい。(要申込み) 

※先月号では体育館と案内していましたが、運動場で

す。申し訳ありません。 

毎月開催！体振スポーツ体験会 
日 時：9 月 14 日(土)13:30～15:00 

場 所：草ヶ江小学校体育館下渡り廊下 

手軽にできるスポーツ体験会を毎月（基本第２土

曜日）行います。ぜひ気楽にご参加を。 

まつり草ヶ江 
 

 まつり草ヶ江 高齢者企画（食事付） 
普段外出をひかえている高齢者でもまつりを

楽しめる企画です。 

日 時：10 月 19 日(土)10:30～14:00 

場 所：まつり草ヶ江本部テントに集合 

対 象：要支援 1 から介護２までの高齢者 

人 数：8 名（最小催事人数３名） 

参加費：500 円 

・街あるき ・バザースタンプラリー 

 ※参加者ごとに介助者を付けます。 

※要申込み。お申込みは９月 20 日までに氏

名・住所・連絡先・性別・家族介護者の有

無・介護度の記入をお願いします。 

※「要申込み」はお手持ちの紙に

氏名・連絡先などをご記入の上、

公民館窓口 BOX または自治協議

会に FAX にてお願いします。 
 

きんしゃいふれあいサロン 


