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赤坂公民館だより 

〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５-126 

電話751-4691 FAX751-7734 

E メールakasaka37@jcom.home.ne.jp  

公民館からお知らせ 

〇8 月 13 日～15 日のお盆期間について 
利用申し込みが無かったため、臨時休館します。 

〇月一回の臨時休館について 
毎月第 3 日曜日、利用がない時は臨時休館します。 
利用希望の方は第 1 日曜日 17 時までにお申込ください。 

令和 6年 8月１日 発行 

イラスト著作権 がくげい 

【ダーツ教室】 

 初心者大歓迎！ 簡単ダーツ 

日 時  8/7（水）10:00～12:00 

定 員：校区の方 18 名  

共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

        

 

 

 

 

【けやきウォーキング】   

「トンボ」と「チョウ」を探してウォーキング  

日 時：8/８（木）10:00～11:00 

講 師：福岡市緑のコーディネーター 大久保聡 さん 

定 員：校区の方 20 名 

協 力：舞鶴公園管理事務所 

共 催：赤坂校区老人クラブ連合会 

【けやき大学】 

夏だ！気分は Hawaiian！  

穏やかな語り口と、飾らないお人柄で人気の吉竹さんに、 

お天気のことや植物のことなどをお話いただきます。 

          「歳時記」 について 

日 時：8/27（火）10:30～12:00 

※いつもと時間が違います！ 

講 師：NHK 気象予報士 吉竹顕彰さん 

定 員：校区の高齢者 50 名 

共 催：赤坂校区自治協議会・赤坂校区老人クラブ連合会 

   

 

【すこやかサロン桜坂】 

シニアのための歯みがきのコツ 

歯ブラシの使い方や選び方を学んで、健康な歯を保ちましょう！ 

日 時：8/23（金） 13:30～15:00 

場 所：すこやかほ～む桜坂（桜坂 1-10-59） 

講 師：（株）花王  

定 員：桜坂方面にお住いの高齢者 15 名 

共 催：すこやかほ～む桜坂・赤坂校区自治協議会 

 

【赤坂ゆかいクラブ】 

 博 多 湾 ク ル ー ズ 

8/16（金）に実施しますが、既に定員に達しました。 

※当番は 1 班です。 

15 分前に来て出欠確認をお願いします。 

 

あの吉竹さんがやってくる！ 

舞鶴公園、夏の樹木  

8.21 Wed. 10:00~11:30 

  ➀絵本のプレゼント（10 時～） 

  ②防災ママ(しらいえこさん)によるワークショップ 

  ③Let’s アフリカンダンス！ 
     ジェンベ（アフリカの太鼓）に合わせて 

     TANTAN さんと楽しく踊りましょう。 

  

 
地域の人が 
寄付してくださ
いました。 

 

夏の子育てフェスタ 

ママ＆パパのための 防災講座 と 

アフリカンリトミック 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等の 

サポートを実施します。 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます 

(要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用 

申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

【日 時】 9月 1日（日曜日）10時～12時 

【会 場】 赤坂公民館 講堂 

【対象者】 中央区に住民票のある方 

【事前予約終了日】8月 28日 9時～18時  

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張 

サポートコールセンター 

         TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせ 

ください。 

 

 教えて！シニアの歯磨きのコツってありますか？ 

どの講座も申し込みが必要です。 

左記の電話までご連絡ください。 

 

NHK 
天気予報で
おなじみの 

 

赤坂子育てマルシェ 

 

 

日 時：11/25（月）９時出発 

集合場所：赤坂３丁目の「自然社」前（８：４５集合） 

行 程：祐徳稲荷神社～武雄温泉物産館（買い物と昼食）   

参加費: 3,500 円（昼食代含む） 

対 象：校区の高齢者 

既に 64 名の方がお申込みされています。まだの方はぜひ 

お仲間になりませんか！ 詳しくはお電話ください。 

お盆による臨時休館のため、下記の講座は中止します。 

〇タオル帽子作り（8/13） 

〇あかさかスポーツ塾（8/14） 

〇ダーツ教室（8/15） 

 赤坂ふれあいバスハイク 
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子育てサロン ぴ～か・ぶー 毎月第1･4月曜

赤坂公民館にて
８月 ５日(月) 10:30～14:00

２６日(月) 10:30～14:00

未就園児対象：親子でゆっくり過ごせる楽しい遊び場です♪

赤坂公園・緑地清掃 毎月第2土曜

＊雨天中止

８月１０日(土) ９：００～１０：００

掃除道具は用意しています。軍手を持参してお越しください♪

盆供物整理

※金属などは外し、燃やせるものだけにして

お持ちください

日時 ： ８月１５日(木) 18:00～２１:00

場所 ： 赤坂小学校東門付近（市民センター側）

です。 中止の連絡は本紙右下のSNSで発信

します。ぜひこの機会にご登録ください！

イベント案内や
開催状況も
配信しています

友達登録
お願いします♪

アカサカフェス
夏の公園・緑地で遊ぼう！

日時 ： ８月２４日(土) 1０:00～１５:00

場所 ： 赤坂公園・緑地

雨天中止

語らいの場 カフェ赤坂

子育て支援 あんだんて

８月はお休みです

夜間防犯パトロール 毎月第4木曜

赤坂小学校集合

＊雨天中止８月2２日(木) ２０：００～２１：００

お子さんとの参加も大歓迎！

毎月参加できなくても大丈夫です

歩きやすい服装・熱中症対策の上、お越しください

※９月まで２０：００スタートです

パトロールに参加しませんか？

赤坂・大手門・桜坂の３方面に分かれて、無灯火の

自転車への声掛けや地域の防犯灯の点検・確認など

を行いながらパトロールしています。

日 月 火 水 木 金 土

●すこやかサロン桜坂 1 2 3

１３：３０～１５：００

すこやかほ～む桜坂(桜坂１丁目)にて

4 5 6 7 8 9 10

10:00～サロン赤坂 緑地清掃

ぴ～か・ぶー 18:30～ 運営委員会 赤坂緑地生き物調査

11 山の日 12 振替休日 13 14 15 16 17

18:00～盆供物整理

18 19 20 21 22 23 24

10:00～サロン赤坂 アカサカフェス

夜間パトロール すこやかサロン桜坂

25 26 27 小中学校
スタート

28 29 ●サロン赤坂

資源ごみ回収 ぴ～か・ぶー 第１・３月曜

※８月は１０～１2時
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