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福岡市中央区大手門３－１０－７ Tel7 1 2 - 2 2 6 8 Fax7 1 2 - 5 5 63
イラスト著作権がくげい

Emai l：sunoko7@jcom.home .ne . jp

８月 葉月(はづき)

さくら健康教室
日時 8月22日(木)10:00 ～12:00

場所 すのこハウス ※注意！公民館ではありません

内容 自宅での転倒が最も多い⁈貯筋が大事‼

講師 桜十字福岡病院 田代耕一先生（理学療法士）

※動きやすい服装、上履き、飲み物持参でご参加ください。

各事業のお申込みは公民館へ 電話７１２－２２６８

夏休み すのこ勉強室
日時 ８月19日(月)～23日(金)10:00 ～12:00

場所 公民館3 F 学習室

内容 エアコンの効いた部屋で、自由に勉強や読書ができます

※申込みは不要で、入退室は自由です

持ってくる物 勉強道具、水分補給の飲み物

ゲームや食べ物は持ってこないでね！

対象
小学生
中学生

定員
２０
名

10:00～ 13:00
場 所 ３階 講堂
主 催 港地区まちづくり協議会
連絡先 0 9 0 - 8766- 2984（担当 二田）

簀子地区 子ども食堂 絆
日 時 ８月10、24日（土）

歩 こ う会

子ども 無 料

大 人３００円

★人権標語（舞鶴中学校生徒の作品）

人権は どんな人にも あるんだよ

夏休みすのこ勉強室 さくら健康教室

子ども食堂

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

リサイクル
ステーション

お盆の休館日(予定)

リサイクルステーション
（新聞・雑誌・段ボール・アルミ缶）
（日時）毎週土曜・日曜10:00～17:00

休館日(予定)

子ども食堂

8月の
行政相談は
お休みです

日 時 ８月２９日(木) 10:30 ～11:30

場 所 公民館 ３階 講堂

内 容 親子でふれあい、好奇心をひきだす

運動リトミック（親子ファニット）

楽しく体を動かしましょう！

講 師 古庄美樹先生（ふるしょうみき:ミキファニット）

定 員 先着１０組程度 ８月１日（木）より受付

※動きやすい服装、飲み物持参でご参加ください。

すくすく乳幼児教室

公 民 館図書

本 の 貸 出 し で き ま す♪

お気軽にお立ち寄りください

８月の歩こう会はお休みです

＜臨時休館日＞ ＜利用申込み締切日時＞

8月12日(月) ７月２９日（月）

８月の臨時休館日のお知らせ

※利用申込みがない場合、上記の日程で臨時休館致します。

お盆の臨時休館日

8月13日(火)～15日(木) ７月３１日（水）
17時迄

『緑のカーテンコンテスト』
作品募集！

すくすく
乳幼児教室

振替休日

山の日

朝顔やゴーヤなどによる緑のカーテンを

設置している個人や団体の作品を募集し、

コンテストを実施します！

応募作品はWEB投票（9/13～9/30）を

市ホームページにて実施。

受賞者にはギフトカードを贈ります。

詳細は公民館などで配布する応募用紙や

市ホームページをご覧ください。

【問合せ先】

環境局 脱炭素社会推進課

TEL711-4282

応 募 期 間 8 / 1 ～ 8 / 3 1 ( 必 着 )

暑中お見舞い申し上げます。今年の暑さは格別の
ようで、蝉の声にも暑さを感じています。
こまめに水分をとり、熱中症にならないよう気を付けましょう。

http://#


〇 〇

簀子
カフェ

映画を楽しもう！

上映予定：SING
（吹き替え版）

対象者：簀子地区在住の子どもから高齢の方
参加費：無料

😊「簀子カフェ」は地域のたまり場・居場所として簀子の住民のみなさまが気軽に立ち寄りお茶を飲みながら交流できるところを

　　目指しています

民生委員児童委員協議会１４：００～ 簀子公民館

すのこ体育館

定例会

１１：００～
１３：００

場　所
簀子公民館

２階児童集会室

民生委員児童委員
ボランティア

９
（金）

２６
（月）

献　血9/4
（水）

【８月】朝の通学見守り(指導)・夜のパトロール

開始
時間

7 23

２８
（水）

20時

7時交通安全推進委員会

防犯防災部

〇

日　　付

曜　　日

１５
（木）

水 金 水
28

１７
（土）

親子で
遊びにきてみませんか

０歳児から未就学児までが中心に
親子どなたでも参加できます！！

すくすく
サロン
＊今月は

　1回です

eスポーツ
チャレンジャーズパーク

申込みは7/22で締め切りました

自　治　連　・　社　協　の　予　定　（８月）　　※延期・中止になることがあります。ご了承下さい。
日付 行事名 内　容 時　間 場　所 担当執行部/団体

青少年育成部３
（土）

ふれあい
サロン

保健師さんによる
熱中症予防のお話と体操

保健福祉部
簀子公民館

３階講堂 400ml献血にご協力をお願いします

１３：３０～
１５：００

  日時　８月１５日（木）
　　　　　　　１７：００～２２：００
  場所　かもめ広場（駐車場付近）

 簀子地区では、各家庭のお盆のお供え物
を「満霊位」の下に集めて毎年供養を行っ
ています。　
 今年も設置します！
　　　　       　　　　 担当　 環境推進部

１３：００～
１５：００

対象者：簀子地区在住の６５歳以上の方
参加費：１００円

簀子公民館 民生委員児童委員

簀子社会福祉協議会

簀子カフェ委員

満 霊 位

〇自治体からの連絡事項
〇研修・問題解決の為の話し合い

簀 子 自 治 連 だ よ り２０２４年７月２５日発行

令和６年８月号
す の こ 簀子自治連合会 (福岡市中央区大手門3丁目10－7 )

会 長 上原 美枝子

事務局TEL/FAX０９２－７６１－３１１５
e-mail sunoko@sirius.ocn.ne.jp
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歩行者入口 車入口

海

危険ですので、かもめ広場駐車場は通り抜けしないでください！

お子様連れの方は特に注意をお願いします！

すのこまつり開催時期について
すのこ自治連合会会報紙「すのこ」第113号でお知

らせしましたが、長年８月に開催しておりました

「すのこまつり」は、ここ近年身の危険を感じる気温上

昇のため１０月へ移行することになりました。

今年は１０月２６日（土曜）に開催します。

場所は、すのこ芝生広場です。

皆さんご存じでしょうか？
高齢者の皆さんの生活支援のため「緊急通報システム」の制
度があります

このシステムを利用するときは下記機材の申込が必要です

〇緊急通報機器本体とペンダントのセット

〇携帯電話型ストラップ

🔸固定電話の方は
通報ボタンまたはペンダントのボタンを押すことにより、

🔸携帯電話使用の方は
携帯電話型のストラップを引っ張って、安全センターとハンズフ

リーで会話できます

安全センターには看護師も常駐しており、救急車の手配もし

てくれます。 身の安全、お守り・・・・・・です。

～簀子民生委員児童委員協議会～
お問い合わせ：自治連事務局電話092-761-3115

サロンの様子はこちらから

敬 老 会
開催日時：９月１６日（祝月曜）１０時～ 場所：すのこ体育館

令和６年１２月３１日までに７７歳になられる方々に

町内会長さんがご案内をお配りします。是非ご参加ください

自治連事務局のお盆休み ８月１２日（月）～８月１５日（木）


