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～ 令和５年度人尊協応募作品より ～ “ 「あの子」には 「私」にはない 良さがある ” （平尾中学校）
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平尾公民館ブログ ⇒

（イラスト著作権 がくげい）

◇ 福 岡 市 平 尾 公 民 館 ◇
福岡市中央区平尾3丁目29番23号
TEL 531-6885 FAX 531-6961
Email:hirao21@jcom.home.ne.jp

7/27（土） 10：00～

「消防出前講座～地震の備え～」
講 師 ： 福岡市民防災センター
内 容 ： 地震の備え、発生時の対応ついて
会 場 ： 公民館 ３階 講堂
定 員 ： 30名（先着予約順）

＊一般の方のご参加は参加費として３００円いただきます。

7/3（水） １部10：00～・２部11：00～
「 七 夕 ま つ り 」
内 容： 親子ふれあい遊び、パネルシアターなど
講 師： キッズキッズ保育園保育士
会 場： 公民館 ２階 児童等集会室
定 員： 各回親子１０組（先着予約順）

7/２4（水）1部10：10～2部11：00～
「絵本とわらべ唄で遊ぼう」
講 師：おひさまおはなし会
会 場：公民館 ２階 児童等集会室
定 員：各組親子１０組（先着予約順）
【はいはい組】 月齢0～10ヶ月

10時10分 開始 （受付10時～）
【あんよ組】 月齢１１ヶ月～

11時 開始 （受付10時55分～）
＊「絵本とわらべ唄で遊ぼう」は月齢に分けています。

◇ 臨時休館日のお知らせ ◇
★7月の臨時休館日
臨時休館日 ： ７月 ２９日（月）
利用申込 ： 7月 15日（月）17時まで
～利用申込がなければ臨時休館致します～

＊講座、サークルに関するお問い合わせ、
お申込みは公民館へご連絡ください。

平尾ふれあいひろば（乳幼児対象）
〜福岡市「おむつと安⼼定期便」対象講座〜

平 尾 大 学
～おおむね60歳以上の方が対象の講座です～

日7/28
10：00〜

～か ら だ と 心 で 感 じ る 人 権～

「 ひらおハートフル フェスタ 」

ＪＯＹ俱楽部ミュージックアンサンブル による生演奏♪

「ひらお人権かるた」、「ボッチャ」 を体験します。

（２０２４年パリ パラリンピック競技種目）

会 場 ： 平尾小学校 体育館
定 員 ： １００人（先着予約順）
持 ち物 ： 室内シューズ（スリッパ）

＊お申込みは裏面（平尾ニュース）に

掲載の二次元コードからお申込み下さい。

【主催 平尾公民館 ・ 人権尊重推進協議会 協力 体育振興会】

7/21
10：00〜

日 「 料 理 教 室 」
～初夏の食材で食卓を囲みましょう～

メニュー ： グリンピースご飯、ナスのしそ豚巻き、
初夏野菜の南蛮漬け、もずく漬汁、
グレープフルーツ寒天キウイ入り

会 場 ： 公民館 3階 講堂
定 員 ： １０人（先着予約順）
参加費 ： ８００円
持ってくるもの ： エプロン、三角巾
【 主催 ヘルスメイト （旧 食進会）】

マイナンバーカード の申請や

マイナ保険証 の申込等のサポートを実施します。

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等の
サポートも実施します(予約不要)。

【 日 時 】 令和６年7月２5日（木曜日）１４時～１６時
令和６年8月２9日（木曜日）１４時～１６時

【 会 場 】 平尾公民館 ３階 講堂
【 対象者 】 中央区に住民票のある方
【事前予約終了日】 7月19日（金） （ 7/25(木） 開催分）

8月23日（金） （ 8/29（木） 開催分）
【 予約受付 】 9:00～18：00
福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター

TEL ０９２‐６００‐２４０２

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。

8/5
14：00〜

月 「 ス マ ホ 教 室 」
～スマホを安心安全に利用するために～

会 場 ： 公民館 3階 講堂
内 容 ： スマートフォンを楽しく使っていただくために、

正しい使い方や知識を学びます。
講 師 ： ドコモショップ天神南店
定 員 ： 2０人（先着予約順）

「出張ひきこもり相談会」を各区で開催します。

福岡市ひきこもり成年地域支援センター「よかよかルーム」や
社会福祉協議会などの相談機関が概ね３ヵ月ごとに、各区で
ひきこもり相談会を開催します。
対象は、市内在住の概ね20歳以上のひきこもり状態にある
本人や家族、関係者です。詳細は、よかよかルームホームぺージ
をご覧ください。

相談は予約制のため、下記申込先へお電話ください。

【申込先】 福岡市ひきこもり成年地域支援センター

TEL ０９２－７１６－３３４４
月～金曜日 午前10時～午後５時（祝日・年末年始除く）
※第１火曜日のみ 正午～午後７時

JOY俱楽部さんの生演奏♪
からだで⼼で感じて

ください！！

♡



福岡市中央区平尾 3 丁目 29 番 23 号（平尾公民館内） 
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平尾校区自治連合

会

いきいき健康作り教室 
ストレッチ等で暑い夏を乗り越えましょう！

日 時：７月８日（月）１３：３０～１５：００

場 所：平尾公民館 ３階講堂 定 員：３０名 要予約。 

講 師：健康運動指導士 平塚 泉氏 

申 込：自治連事務局 ☎/FAX ５２５－１９５７ 

申込締切：７月２日（火） 
各自飲み物持参でお願いします。 

【主催 衛生連合会】 

障害福祉サービス事業所 JOY俱楽部ミュージックアンサンブルによ

るミニコンサートを開催します♪この他「ひらお人権かるた」や 

「ボッチャ」で遊びながら人権について学べるイベントです。 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

日 時：7 月 28 日(日) 

10：00～12：00（9：40 受付開始） 

場 所：平尾小学校体育館 

定 員：100 名(先着順) 

持ち物：室内シューズ（スリッパ） 

申込方法:右記 二次元 コードまたは平尾公民館へ 

電話申込みください。TEL 092-531-6885 

【主催：平尾公民館・人権尊重推進協議会 協力：体育振興会】 

「社会を明るくする運動」中央区大会のご案内 
第７４回の本年度は、夜回り先生こと水谷修氏の講演、クラーク記念国

際高等学校福岡演劇部による演劇が行われます。 

どなたでも参加出来ます。皆様ご参加お待ちしております。 

日 時：７月２０日（土）１３：００～ 

場 所：中央市民センター 大ホール

【保護司会】 

平尾ふれあいサロン 

平尾公民館３階講堂 

７月６日（土）・７月２０日（土） １４：００～ 

ニコニコサロン

平尾２丁目３区集会所 （サニー平尾店南口右隣） 

７月３日（水） １４：００～ 

衛生連合会 グループウォーキング 

７月、８月は、お休みします。 

♬さわやかラジオ体操 in 薬院公園♬

薬院公園広場 

７月１５日（月・祝） ９：００～１０：００ 

※雨天時第４月曜日９：００～

古紙回収ボックス 

新聞紙・段ボール・雑がみ等の回収 山荘公園・薬院公園 

７月７日（日）・７月２１日（日） ９：００～１７：００まで 

平尾 HAPPYサロン 
市の支援による子育てサロンです！乳幼児、もうすぐママになる

妊婦さんも参加歓迎です。 

～保育コンシェルジュに聞いてみよう～ 
福岡市や中央区の保育園、幼稚園の情報等をお話していただ

きます。保育コンシェルジュ 内藤友美  保健師 中村京子 

☆場 所：平尾公民館 ２階児童等集会室

★日 時：７月１７日（水） １０：３０～ 予約は不要。

申込：自治連事務局☎/FAX ５２５－１９５７

※「福岡市おむつと安心定期便」事業の対象サロンです。

 各事業のお申込み・お問合せは下記の 

自治連合会事務局までお願いします。  

在室 火・木曜日：１２：００～１６：００ 

土曜日：９：００～１３：００ 

電話／ＦＡＸ ： ５２５－１９５７ 

留守電の場合はお名前、電話番号を！！ 

ひらおニュースブログ ⇒ 

https://hiraojk.blogspot.com/ 

みんなでつくろう、住みよい平尾！ 

校区を運営する「自治連合会」 

平尾八幡宮ラジオ体操のご案内 

場 所：平尾八幡宮境内  日 時：夏休み期間中の毎日 

７月２０日（土）～８月２６日（月） 

６：３０～（日曜・祝日、雨天を除く） 

どなたでも、お気軽にご参加ください‼ 

問合せは、自治連事務局☎/FAX ５２５－１９５７ 

【平尾３丁目２区町内会】 

谷川佳枝子先生の『平尾歴史文化講座』第 2 回 
日 時：７月２４日（水）１８：００～１９：３０ 場 所：平尾公民館 ３階講堂 

申 込：自治連事務局 ☎/FAX ５２５－１９５７ 締切：７月１６日（火） 

★テキストとして（資料集）を使用致します。お持ちでない方は当日お買

い求めください。1冊１，５００円。参加費：３００円（会員は無料）

【主催：平尾望東会 協力：平尾公民館】 

平尾校区子ども会 球技大会のご案内 

日 時：７月６日（土） 

場 所：平尾小学校（ドッジボール・ソフトボール大会） 

※午前：高学年 午後：低学年

※午後より校庭にてソフトボール大会開催。雨天時、翌日に順延。

子どもたちは大会に向けて一生懸命練習しています。町内の皆様も

ぜひ応援に来てくださいね。子どもたちに大きな声援をお願いいた

します。 

※ドッジ会場の平尾小学校体育館は、土足厳禁です。上靴を持参下さい。

※応援者の方の駐車場はありません。車でのご来場はご遠慮ください。

【主催 子ども会育成連合会】 

～からだと心で感じる人権～ 

ひらおハートフル♡フェスタ 

校区バレーボール大会のご案内 

日 時：７月７日（日） ９：００集合（午前中で終了予定） 

場 所：平尾小学校体育館 

＊参加対象：中学生以上。（申込は、不要です。） 

【主催 体育振興会】 

街頭補導クリーンアップ作戦のご案内 
平尾校区内夜間パトロールを実施します。奮ってご参加をお願い致し

ます。動きやすい服装でお願い致します。 

日 時：７月１２日（金）１８：４０  

集合場所：薬院大通りセンタービル北側広場  

【主催：少年補導員連絡会平尾支部】 

http://#

