
講座名 月日 時間 対象 定員 内容 その他 材料費等

 舞鶴カフェ
　　　「落語を楽しもう」

6／5（水）
１３：３０

   ～１５：００

舞鶴地区

の方
20名

笑って、お茶して楽しい時間をすごしませんか。

 ・落語の時間は　１３：３０～１４：３０　です。

 ・演目「置き泥」 梅松亭鶴朝

 　　　   「たがや」 福々亭忠太郎
  ・主催；舞鶴カフェ実行委員会

無料

 舞鶴大学
   「備えて安心！

　　　　　在宅避難のすすめ」

６／12（水）
１３：３０

　 ～１５：００

おおむね

６０歳以上
2５名

「在宅避難」のポイントについて

　・講師；明治安田生命保険相互会社の方
無料

 料理講座
　松下おじさんの

　　　　　　　　　「季節のおつまみ」

6／15（土）
１６：００

　 ～１９：００

20歳以上

どなたでも
１５名

≪メニュー≫

　　　・鯵のあんかけ　　　　　  ・オクラとトマトのサラダ

　　　・クラゲの酢の物　　　　 ・ニラと卵の味噌汁

　　　・ナスのごま酢　　　　    ・干し椎茸ご飯

　・講師；松下　義雄　さん

持ってくるもの

・エプロン

・三角巾

・手拭き用タオル

・持ち帰り容器

（念のため）

ドリンク

付き

700円

 まいっ子クラブ
    「歯の話」

６／26（水）
１０：３０

　 ～1１：３０

乳幼児と

保護者
１５組

乳幼児の歯磨きのコツや歯ブラシの選び方について

　・講師；歯科衛生士　日高　祥江　さん

「おむつと

安心定期便」

対象講座

無料

 こちらMHK（舞鶴放送局）
    「Zoomでも公民館でも

               一緒にラジオ体操」

６／26（水）
１３：００

　 ～１３：１５
どなたでも 無料

 舞鶴カフェ
　　「万華鏡の世界を楽しもう」

7／3（水）
１３：３０

   ～１５：００

舞鶴地区

の方
２０名

光る美しい世界が広がる万華鏡を作って楽しみませんか

　・講師；西部３Rステーションの方
　・主催；舞鶴カフェ実行委員会

無料

 舞鶴大学
   「どこでも美術館アウトリーチ」 ７／１０（水）

１３：３０

　 ～１５：００

おおむね

６０歳以上
2５名

福岡市美術館が公民館にやってくる。

マルク・シャガール「空飛ぶアトラージュ」について

　・講師；福岡市美術館　学芸員の方

無料

ラジオ体操で血管を若々しく、日常生活の質を向上を目指しましょう。

公民館からZoomで発信。

　★ZoomのID ：859 0116 6853

　　　パスワードは電話で公民館にお尋ねください。

　　　　　　・共催；舞鶴衛生連合会、舞鶴公民館

※7月の講座のご案内です　（6月１日～申し込み出来ます）

☆５/１～ 受付中

★申込み受付は、窓口・電話のみです。（FAX・メールは不可）

★申込みは、定員になり次第しめきりとなります。

★ 場所の記載がないものは、すべて舞鶴公民館で行います。

〒810-0073
福岡市中央区舞鶴２丁目６－１
Tel ７７１－３５４１ ｆａｘ ７７１－６６８４
Email maizuru57@coda.ocn.ne.ｊｐ

令和６年６月１日発行

まいづる公民館だより

〔イラスト著作権 がくげい〕

◆ 公民館主催の講座 ◆

必ず申し込みが必要です。

申込み受付は６／１（土）９：００～です。

講座の詳しい内容は、ブログをご覧になるか直接、公民館にお問い合わせください。

≪臨時休館日のお知らせ≫

≪R５年度 人権標語作品≫ その言葉 他人にとって 刃物かも （小学６年生）

舞鶴公民館
ブログ

公民館は、下記の日の利用がない場合、休館します。

◎ ６月３０日(日)・・・ 申込みは ６月１６日(日)１７時まで

《人権擁護委員の日》

「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」を開設します。
～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～
あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか

★ 日 時 ６月４日（火）午前１０時から午後３時まで
★ 場 所 福岡市役所１階多目的ホール

６月１日は、「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な相談パー
トナーである人権擁護委員が、家庭内の悩みごとや隣近所とのトラブ
ル、いじめや差別などの相談に応じます。相談は無料で、秘密は固く守
られますので、お気軽にご相談ください。
～お互いに人権を守って明るい社会をつくることが

私たち人権擁護委員の願いです～
人権擁護委員はいつでも相談に応じます

【問い合わせ先】 福岡法務局 福岡人権擁護委員協議会
（TEL０９２－７２２－６１９９）

どなたでも参加できます

◇６月１６日（日）11:45～１４：４５

　　　         （受付11:45～13:45)

◇１８歳未満　　無料

　　１８歳以上　　３００円

◇５０食 （なくなり次第閉店）

　共催；NPO法人まなびや木の木・舞鶴公民館

舞鶴カレー食堂

夏休みに小学生に宿題を教えてくれる
有償ボランティア大学生を募集します。

宿題応援隊（大学生）募集

・募集期間 6月１日（土）～２２日（土）

・募集人数 ３名程度

（できれば舞鶴校区に住んでいる方）

・実施日時 ８月１日（木）、２日（金）、３日（土）

１０：００～11：30

※１日だけでも可能

詳細は舞鶴公民館にお尋ねください。



令和6年6月１日発行　舞鶴自治協議会　TEL/FAX　771-6686

 

月号6舞 鶴 自 治 協 議 会 だ よ り
≪ 令和６年度 役員のご紹介 ≫

≪ ４００ml献血にご協力ください ≫

舞鶴地区献血を下記の通り行います。 献血された方には粗品を差し上げております。

どうぞご協力をお願いいたします。

日 時： ６月12日（水）１０：００～１６：００

会 場： 中央保健所（あいれふ）５階

※ 睡眠をしっかりとり、お食事をとっておいてください。

※ 3日以内に抜歯など出血を伴う歯科治療を受けた方は献血をご遠慮いただいています。

くわしくはチラシ・ホームページなどでご確認ください。

行事名 時間　他

1日 （土） 舞鶴歩こう会 9：00～

舞鶴自治協議会総会 18：00～

各種団体役員懇親会 19：00～

3日 （月） 松寿会　会長会　理事会 １３：３０～

5日 （水） 舞鶴カフェ １３：３０～

役員会・運営委員会（地域団体室）

19：00～（講堂）

12日 （水） ぴよぴよ子育て広場 １０：００～１２：００　（予約は必要ありません）

12日 （水） 舞鶴地区献血 10：00～16：00

12日 （水） 防犯パトロール（防犯組合青年部） ２０：３０～

19日 （水））サロン舞鶴 １０：００～１２：００

19日 （水） 育成連合会　役員会 １９：３０～

20日 （木） 男女共同参画推進委員会　定例会 １９：３０～

22日 （土） 松寿会歩こう会 9：00～

23日 （日） モルック大会 舞鶴小中学校芝生広場　13：00～

26日 （水） MHK　Zoomでラジオ体操 １３：００～13：15

民生委員    第一地区定例会 大名公民館１４：００～１５：３０

　　    　　　 　　　舞鶴地区会議 舞鶴公民館１６：００～１７：００

　　　　　　　　　　　　【　６月の行事予定　】　　　　　（延期・中止になることがあります。ご了承ください）

２６日 （水）

11日 （火）
自治協議会定例会
第1回夏祭り実行委員会

1日 （土）

役職 氏　名 役職 氏　名

会　長 武居　敦子 会　長 髙木　武俊

木村　洋介

荒木けい子

副会長 早川　英一 副会長 滝  良子

副会長 宮脇　敬子 副会長 堤田　秀雄

書　記 秋葉　眞史

監　事 戒井久美子

監　事 岸　由美

副会長 柴田耕太郎 会　計

会　計 三井　成隆 監　事

那の津３・４・５丁目 堤田　秀雄

各種団体名 代表者名 長浜１丁目 岩木　桂子

担当町名 町内会長

事　務 飯田　ちえ 那の津２丁目長浜３丁目 斉藤　珠美

交通安全推進委員会 中尾美恵子 舞鶴１丁目３区 重　孝義

青色防犯パトロール 宮脇　敬子 舞鶴１丁目４区 清原　淑枝

民生委員・児童委員協議会 大野　洋子 長浜２丁目 山本　宗和

防犯組合 早川　英一 舞鶴１丁目１区・２区 進藤　二郎

体育振興会 為房　俊靖 アンピール舞鶴 堤田　寛

男女共同参画推進委員会 吉川　三恵 舞鶴２丁目１区 本島　早苗

保護司会 堤田　寛 アクロス天神Vタワー 荒木けい子

少年補導員連絡会 早川　英一 ハイラーク舞鶴 宮脇　敬子

衛生連合会 小谷記代子 舞鶴３丁目２区 滝　良子

献血推進協力会 有川　典子 大手門２丁目１区 水之江潤子

舞鶴松寿会老人クラブ連合会 高窪恵美子 舞鶴２丁目２区 髙木　武俊

育成連合会 戒井久美子 舞鶴３丁目１区 木村　洋介

長浜公園愛護会 重　孝義 港１丁目３区 田中洋一朗

ごみ減量リサイクル推進会議 小谷記代子 大手門２丁目２区 川崎　哲美

浜の町公園愛護会 米倉　洋史春 大手門２丁目3区・港１丁目1区 早川　英一

舞鶴町内会連合会 役職者名簿舞鶴自治協議会 役職者名簿

地震や水害などの災害は、いつ起こるかわかりません。
いざという時のために、各家庭で３日分以上の飲料水や食料、生活物資などを
備蓄しましょう。

●備蓄品
・食品(１人１日３食×３日分)       ・懐中電灯
・水(１人１日３リットル×３日分)   ・携帯ラジオ
・トイレットペーパー ・モバイルバッテリー
・携帯用トイレ ・救急セット など

●ローリングストック法
普段から食料や生活必需品を少し多めに購入しておき、
食べた分だけ買い足して備蓄する方法です。

●感染症対策
・消毒液 ・マスク・体温計 ・ビニール手袋・上履き ・衛生用品 など

※高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる場合
は、紙おむつ・粉ミルク・アレルギー対応食品・服用薬なども備えましょう。

災害に備えて“備蓄”を始めましょう


