
　令和 ７年 ４月 １日発行

日 時 ：4月2日（木）午前10時～

＊公民館利用について

＊令和8年度サークル利用について

共催：春吉人権尊重推進協議会

《 人 権 学 習 》＊開講式に引き続き行います

どなたでも
ご参加下さい

講 師：吉岡辰実さん

（中央区役所生涯学習推進課人権教育推進委員）

『人権課題を自分ごとにして～言葉の変化から学ぶ～』

《はるよし楽 ・ 珍 ・ 塾》

◇《スマホ塾》
日 時：4月24日（金） 午前10時～
講 師：ドコモショップ

～マップを使いこなそう！～

◇《きらきら健康塾》

日 時：4月23日（木） 午前10時～
指 導：保健師

：あいれふ 運動療法士：土井さん

～認知症のお話・脳トレ・軽い運動も行います。～

◇ 《OH～ストレッチ！》
～転ばぬ先のストレッチ～

日 時：4月 6日・13日・20日（月）午後２時～

指 導：阿部二三子さん 定員：15名
＊運動しやすい服と水分補給のための飲み物・

フェイスタオルをご持参下さい。

要申込

福岡市春吉公民館 〒810-0003 福岡市中央区春吉1丁目１７－１３ TEL７６１－２５２８ FAX７６１－６３７５

地域のきずなを深める
令和８年度公民館活動がスタートします！

４月 公民館だより

4月29日(水・祝)は利用申込みがない場合臨時休館します。

利用申込みは4月1５日(水)17時までにお願いします。
《臨時休館のおしらせ》

◇地域体育振興事業 ☆一般対象

校区の体育振興に参加協力しスポーツに親しむことで
地域交流を目指します。

集まる

学ぶ

つなぐ

地域活動の場や地域活動参加への
きっかけづくりの場！

生涯学習と地域コミュニティの推進！

公民館は地域の窓口！
「共創」のまちづくりに 向けて

つなぐ支援をします。

《子育てサロン“ひまわり”》

４月6日（月）午前10時30分～

公園のような出入り自由な居場所です。
ボランティアスタッフが優しく迎えてくれます。

～対象：乳幼児と保護者

「イラスト著作権がくげい」

《はるかぜ文庫》
～おはなし会～
４月14日（火）午前10時３０分～

対象：乳幼児と保護者

パソコン

教室
日 時： ４月4日・11日・18日・25日

（土曜日）午前10時～12時

～エクセル・ワードのみ～

《 令 和 8 年 度 開 講 式 》

イベント情報は、
こちらから！

◇乳幼児ふれあい学級 ☆乳幼児親子対象《はるぴこクラブ》

「食育講座・救急法・読み聞かせ・健康講

座・パマ友フリースペース」など、 子ども

と一諸に遊びながら、親同士のネットワーク

作りや、子育てを応援します。

夏休みの学習支援・環境学習

お菓子作り・子どもの居場所事業など

いろいろな事に挑戦し、子どもたちの

健全育成を地域と共に応援します。

◇子ども健全育成関連事業 ☆小学生対象

☆一般対象

人権尊重の意識を高める学習を通し、

人が人として尊重される社会、
明るく住み良い街づくりを目指します。

◇人権問題学習講座

◇地域コミュニティ活動支援事業
☆一般対象《はるよし楽・珍・塾》

「ストレッチ体操・スマホ講座・齢忘れ

ふれあいコンサート・博物館見学等」そ

の時々に合った事業を企画し、地域の学

ぶを応援します。また地域活動支援につ

ながる講座を実施します。

◇環境講座

廃油石鹸づくりや野菜の収穫、

施設見学などSDGs環境につい

て体験や学習をします。

☆一般対象

毎週水曜日 午前10時～午後２時
公民館１階

育児中のパパとママの自由な居場所です。

《パマ友フリースペース》

▼４月1日・29日は、お休み

5月5日(火・祝)は利用申込みがない場合臨時休館します。

利用申込みは4月21日(火)17時までにお願いします。

＊掲載の写真は令和7年度実施事業の写真です。

令和８年度 公民館主催事業計画

NO.1  令和 ８年 ４月 １日 発行

◇高齢者地域参画支援講座 ☆高齢者対象 《はるよし大学》

「健康教室・学習講座・料理講

座・バスハイク」など、仲間と

共に楽しみ、学びあえる講座を

継続的に開催し、皆さんの元気

を応援します。



1 水

2 木 開講式・人権学習 10:00～

3 金 ダーツのおさそい 13:30～

お花見ウォーキング 10:00～

パソコン教室 10:00～

5 日 グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～

子育てサロンひまわり 10:30～

OH～ストレッチ 14:00～

7 火

8 水 パマ友フリースペース 10:00～

春吉中学校入学式

かたらんね春吉 13:30～

春吉小学校入学式

ダーツのおさそい 13:30～

11 土 パソコン教室 10:00～

12 日 グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～

13 月 OH～ストレッチ 14:00～

14 火 はるかぜ文庫　～絵本の読み聞かせ～ 10:30～

15 水 パマ友フリースペース 10:00～

16 木 ひまわりサポート 10:00～

17 金 ダーツのおさそい 13:30～

パソコン教室 10:00～

自治協議会　運営委員会 14:00～

19 日 グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～

20 月 OH～ストレッチ 14:00～

21 火 子供を守る日パトロール　　春小体育館前 14:20～

22 水 パマ友フリースペース 10:00～

23 木 きらきら健康塾 10:00～

スマホ塾 10:00～

ダーツのおさそい 13:30～

25 土 パソコン教室 10:00～

グラウンドゴルフ　　　（春小・校庭） 7:30～

老壮会総会 10:00～

27 月

28 火

昭和の日

公民館臨時休館予定日

30 木

9 木

10 金

26 日

29 水

24 金

18 土

6 月

4 土

2026年 卯月
うづき

◇自宅回収日：4月11日 （土） 午後２時～４時まで

◇持込みは： 毎週土・日午前９時～午後５時

春吉公園内リサイクルステーションへ

◇連絡お問い合わせ先 090-9579-4351 林田

080-5252-1546 松井

≪リサイクルステーションからのお知らせ ≫

≪自治協議会 運営委員会≫

４月18日（土）午後2時～ 地域団体室

≪お花見ウォーキング≫

４月４日（土）午前10時 公民館集合

≪ひまわりサポート≫ ４月1６日（木）午前10時～ 公民館３階

≪ふれあいサ・ロ・ン≫

４月8日（水）午後1時30分～【白亜館サロン】

【かたらんね春吉】４月9日（木）午後1時30分～

＊は別途徴収金有り

≪その他（ボランティア団体・ふれあいサロン等）≫

＼ ／

自治協議会の

オープンチャット

登録してください

公民館集合

令和８年度 春吉公民館サークル案内

どなたでも、いつからでも入会できます。見学もどうぞ！！

≪公民館館内利用サークル≫

＊は別途徴収金有り

４月 春 吉 カ レ ン ダ ー

≪春吉小学校施設利用サークル≫

*春吉公民館 電話７６１－２５２８ ＦＡＸ：７６１－６３７５

*春吉自治協議会 電話・ＦＡＸ７１５－８３２１

は新規申請サークル

名　 　称 代　表　者 場  　所

第4木 10:30～12:00 公民館主催 講　　堂

第１月・木 10:30～12:30 植村　和子 いこいの家・和室

第２火 10:00～14:00 佐野　美子 児童等集会室

毎週土 10:00～12:00 中川　恵子 学習室・いこいの家

第２木 13:30～15:30 山下　康子   地域団体室

第２水 13:30～15:30 柿木　昌信
清川2丁目

白亜館集会所

第３木 　9:30～15:30 尾崎　かをる いこいの家・和室ひ　ま　わ　り　サ　ポ　ー　ト

乳幼児ふれあい“ は る ぴ こ ク ラ ブ ”

子育てサロン “ ひ ま わ り ”

は　る　か　ぜ　文　庫

パ　ソ　コ　ン　教　室

か　た　ら　ん　ね　春　吉

清　川　白　亜　館　サ　ロ　ン

　週 ・ 時　間

サ ー ク ル 名
月 会 費

＊ は実費負担有
講　師

（　）は代表者 場  　所

天 神 男 声 合 唱 団 第４ 13:30～15:30 1,500円 岡　聡一郎 児童等集会室

が ち ま やぁ  三線サークル 毎　週 19:00～21:00 2,000～2,500円 横目　博二 地域団体室及び学習室

お き ら く 座（ボランティア文化集団・演劇） 第　３ 19:00～21:00 年額　3,600円 （松井　正博） 老人いこいの家

夢 想 源 流 （エクササイズ、筋トレ、ストレッチ） 毎　週 19:00～21:00 1,000円 （加藤　哲朗） 講　　堂

瞑 想 ヨ ガ く ら ぶ　mituk i 第 1・3 13:00～14:30 1,200円 光樹　ふみこ 和　　室

書　 　道 第１・2・3  9:50～12:00 2,200円 松島 真智子 学 習 室

春 吉 卓 球 毎　週  9:45～11:45 年額　　100円 （溝江　啓子） 講　　堂

ジ ・オカーアンサンブル　(女声ｺｰ ﾗ ｽ ） 第２・４ 13:00～15:00 3,000円 神本　求美 講　　堂

劇　団　晴　好 毎　週 19:00～21:00 なし 島田　晴治 老人いこいの家

コール・あじさい（女声ｺｰﾗ ｽ ） 第１・２・３ 14:00～16:00 3,000円 田中　歩 講堂・児童等集会室

錬 心 舘 空 手 道 毎　週 18:30～20:30 3,000円 上野　宜久 講　　堂

T A O エナジー 体 操 第１・３・４ 10:00～12:00    3,000円 大神 百合子 講　　堂

元 気 に な る 運 動 ＭＭＭ 毎　週 13:00～14:30    3,000円 室　由美子 講　　堂

沖 縄 三 線 サ ー ク ル　 第１・３ 13:30～15:30 3,500円 山口　紗輝 地域団体室

子　ど　も　習　字 （大人も可） 第１・2・3 1６:00～18:00 　 2,200円 松藤 美喜子 学 習 室

音楽を楽しむ　ち ん ど ん 中 野 座 第２・４ 18:00～20:00 　　500円 中野　裕之 児童等集会室

切　り　絵　教　室 月3回 18:00～20:00 1,000円 （母里 真紀子） 地域団体室

福岡フロイデコール 毎　週 19:00～21:00
一般　3,000円
学生　1,500円

中島　敬介 講　　堂

お　城　研　究　会 第１・３ 10:00～12:00 1,000円 （倉津　秀行） 地域団体室

３　Ｂ　体　操 第２・３・４ 12:00～13:30 2,000円 大隣 チヅ子 講　　堂

自　彊　術　（健康体操） 第１・２・３ 13:45～15:45 　2,000円 藤岡 こずえ 講　　堂

和　楽　会　（三味線） 毎　週 14:00～16:00 　500円 福元俊久 老人いこいの家

春 吉 み ん な で 社 交 ダ ン ス 毎　週 16:00～18:00 2,500円 丸本   崇博 講　　堂

古 文 書 を 読 む 会 第２・４ 18:00～20:00 　５00円 竹森 健二郎 老人いこいの家

カ ポ エ イ ラ 毎　週 18:30～20:30 3,000円 ウッズ依瑞美 講　　堂

王 さ ん の 太 極 拳 毎　週 10:00～12:00 　3,500円 王　　子敏 講　　堂

健　美　操 （美 月 会〉 毎　週 12:00～13:10    4,000円 古川　文子 講　　堂

老壮会  ダーツクラブ 毎　週 13:30～15:30 　年額　1,000円 （奥苑　純子） 老人いこいの家

フイイア・ オ・カフラ（フラダンス） 毎　週 13:30～15:30 　3,100円 久保　怜子 講　　堂

合唱団 グリークラブ福岡 毎　週 18:30～20:30 3,000円 緒方　秀政 講　　堂

絵 手 紙 教 室　～きんしゃい～ 第1・3   9:45～1２:15 1,500円 福原　初江 老人いこいの家

琉球舞踊教室　「てぃんがーら」 第１・2・3 10:00～12:00 　＊　3,500円 佐藤 貴久枝 講　　堂

カ ラ オ ケ 歌 謡 教 室 毎　週 13:00～15:00 3ヶ月　 1,000円 （原　美基） 老人いこいの家

ポ ル ト ガ ル 語　 第２・４ 13:00～15:00 　3,500円 （秋山　薫） 地域団体室

楽 し い 英 会 話 第２・４ 15:00～16:45 3,000円 ヘブン ワース 地域団体室

福 岡 実 践 塾 （空　手） 毎　週 17:00～19:00 なし （長野　陽子） 講　　堂

毎　週 19:30～21:30 2,000円 ホアン・ディン・タム 講　　堂

甲 申 句 会 第１ 13:00～15:30 500円 （一瀬　祥子） 地域団体室

チ ク タ ク 俳 句 会 第 ４ 12:30～15:00 500円 （中村　和男） 地域団体室

第　3 11:00～13:30
　年額  15,000円

学生   ８,000円 （内田　愛佳） 講　　堂

毎　週 15:00～17;00 
年額 　2,000円

小学生以下    1,000円 ファム・ブ・タン 講　　堂

筑 前 琵 琶 サ ー ク ル 第２・4 15:00～17:30
1回会員　1,000円

　　非会員　1,500円
寺田　蝶美 和　　室

第１・2・４ 10:00～12:00 1回　1,000円 大庭　恵子 講　　堂

金

土

日

木

月

火

水

週　・　時　間

Female Ènsemble Ｌ ily Mary（女声合唱団）

ベ ト ナ ム 空 手 松 濤 館 流
しょうとうかんりゅう

フィーメール アンサンブル リリー マリー

しんどう

そ し かい

気 功 太 極 拳（素 志 会）

心 道 空 手 ＝ベトナムチーム＝

サ ー ク ル 名
月 会 費

＊ は実費負担有
講　師

（　）は代表者 場  　所

月 春吉ソフトバレーボールサークル 毎　週 19:30～21:30 なし （本多　健一）

火 春吉バドミントンサークル 毎　週 19:30～21:30 毎回　　300円 （戸原　康博）

水 春吉ソフトバレー「Beginners」 毎　週 19:30～21:30 　200円 （柿木　昌信）

春 吉 テコンドー クラブ 毎　週 17:00～19:00
小学生以下　1,000円

中学生　2,000円

高校生以上　3,000円
永島　　裕

春吉ドッヂビークラブ 毎　週 19:00～21:０0 月額　　100円 （安松　和雄）

金 中 国 武 術 ・ 太 極 拳 毎　週 19:00～21:00 3,000円 三船　　英

空　手  サ ー ク ル 第1・3 15:00～17:00 * 3,000円 津田 祐二郎

twinkles：バレー 第1・3 19:00～21:30 　300円 （白井　　力）

ファーストスピン 毎　週 13:00～15:00 800円 （山本　哲矢）

土祝 ハルスポ： 月3～4回 10:00～12:00 なし （髙田　健司）

H O Z U K I 　男子バレー 毎　週 13:00～15:00 なし （音成　和幸）

春 吉 テコンドー クラブ 毎　週 19:00～21:00
小学生以下　1,000円

中学生　2,000円

高校生以上　3,000円
永島　　裕

金 春吉サッカースクール 毎週 17:00～19:00 なし 中払　大介

土 警固ジュニア サッカークラブ 毎週
10:00～12:00
15:00～17:00

3,000円 福坂　君和　

日 グラウンドゴルフ愛好会 毎　週
  5月-9月   7:00-8:00
10月-4月   7:30-8:30

500円 （中村　知弘）

春吉小体育館

木

土

日

春吉小校庭

週　・　時　　間

バレー・バドミントン
バスケットボール

ビギナーズ


