
定員に達し、受付終了いたしました！

【日時】1 2月 1 9日（木）10：00～12：00

【場所】 公民館 ３階講堂
【内容】『寒さに負けるな！カラダポカポカエクササイズ』
【講師】 桜十字福岡病院田代先生、大嶌先生（理学療法士）

【定員】 先着２０名

さくら健康教室

去る11月17日（日）に、文化の秋・芸術の秋にふさわしく、公民館
サークルの1年間の活動成果を発表する『第16回簀子公民館まつり』
が、すのこ体育館にて開催されました。
今年は、公民館開館70周年ということもあり、特別ゲストをお招きし
ての記念大会となりました。高取優耶氏の『変面ショー』、福岡マンド
リンオーケストラによるライブ演奏など、普段あまり見ることのでき
ないステージも楽しんでいただくことができて、盛りだくさんの文化
祭となりました。
いつも公民館をご利用いただいている皆さまの素晴らしい演技発
表、見事な作品展示など、記念大会にふさわしく、会場はたくさんの
拍手と笑顔に包まれた一日となりました。
改めて、ご協力・ご支援をいただいた皆さま、ご来場いただいた皆
さまに感謝申し上げます。これからもさらに公民館サークルと地域が
つながり広がって行き、来年も素敵な公民館まつりになりますよう
よろしくお願い申し上げます。本当にありがとうございました。
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福岡市中央区大手門３－１０－７ Tel7 1 2 - 2 2 6 8 Fax7 1 2 - 5 5 63
イラスト著作権がくげい

Emai l：sunoko7@jcom.home .ne . jp

１２月 師走(しわす)

各事業のお申込みは公民館へ 電話７１２－２２６８
リサイクルステーション
（新聞・雑誌・段ボール・アルミ缶）
（日時）毎週土曜・日曜10:00～17:00

歩こう会
【日時】 12月12日（木）体力測定、フレイル予防

12月26日（木）※外に歩きに行きます

※動きやすい服装、飲み物持参でご参加ください。

簀子地区 子ども食堂 絆

【日時】12月14日（土）10:00 ～ 13:00
【場所】公民館３階 講堂
【主催】港地区まちづくり協議会 連絡先 090-8766-2984 （担当 二田）

～12月・１月の臨時休館日のお知らせ～
以下、申込みがない場合、臨時休館します。

● １２月２２日(日)→(12月８日〆切) ●１月１２日(日) →(12月2８日〆切)

★年末年始休館日★１２月２９日(日) ～１月３日(金)まで休館します。

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等の
サポートを実施します

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。
マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します(予約不要)。

【日 時】 令和６年12月23日（月）10時～12時
【会 場】 簀子公民館 【対象者】 中央区に住民票のある方

【事前予約終了日】12月17日（火） ９：００～１８：００
【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請出張ｻﾎﾟｰﾄｺｰﾙｾﾝﾀｰ

TEL ０９２‐６００‐２４０２
【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。

マイナンバー

師走の声が聞こえるようになり慌ただしい季節になって参りました。
この一年皆さまのご支援、ご協力ありがとうございました。
忙しい年末ですが、体に気を付けてお過ごしください。

★人権標語（舞鶴中学校生徒の作品）

それでいい 十人十色 みんな人間

初心者・シニア向 やさしいスマホ講座
【日時】1 2月3、17日（火）10:00～12:00

【場所】公民館 2 階 研修室

【内容】スマホのお困りごとなんでもご相談ください

【講師】（一社）日本電気通信事業協会

スマホ講座

さくら
健康教室

歩こう会
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リサイクル
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リサイクル
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行政相談

12月 7日（土）★クリスマスリースをつくろう★
12月21日（土）★ケーキづくり子どもクッキング★

リースを作ろう

ケーキづくり

行政相談のお知らせ

【日時】 12月11日（水）10:00 ～ 13:00

【場所】 公民館 ２階 研修室

通常のごみ出し日 出せない日 振替日

月曜・木曜 １月２日（木）
なし

※次回１月６日（月）

火曜・金曜
１２月３１日（火）

１月３日（金）
1月４日（土）

水曜・日曜 １月１日（水）
なし

※次回１月５日（日）

子ども 無 料

大 人 300円

●燃えるごみ

年末年始のごみ出し日等の変更

12月31日（火）～１月3日（金）のごみ出しは休みです。
詳しくは、市ホームページへ（「福岡市年末年始ごみ出し」で検索）

●燃えないごみ、空きびん・ペットボトル

通常のごみ出し日 出せない日 振替日

１回目の水曜日 １月１日（水） １２月２９日（日）

１回目の木曜日 １月２日（木） １２月３０日（月）

12月29日（日）～１月３日（金）は受付・収集を行いません。
年内の収集を希望する場合は、早め（12月第１週目を目途）に粗大ごみ受
付センター（TEL731-1153）に電話で申し込むか、市ホームページ
（「福岡市 粗大ごみ」で検索）、市公式LINE（ID「＠fukuokacity_sdg」
で検索で申し込みください。

●粗大ごみ

【日時】12月5日（木）10:00～11:30
【場所】公民館 ３階 講堂
【講師】福岡市福祉局介護保険課 梅崎 諭さん

※都合により講師が変わることがあります
【定員】先着30名 【参加費】無料

みんなで支え合う介護保険制度

なんで介護保険に
入らないかんと？

知っているようでよくわからない
介護保険制度について詳しく説明します！

スマホ講座

リサイクル
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リサイクル
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リサイクル
ステーション

休館日
（予定）

年末年始休館日1/3まで

歩こう会

介護保険
講座

http://#


民生委員児童委員協議会
ボランティアの皆さん

簀子公民館
児童集会室

１１：００～
１２：３０※

１１：００～
１３：００

中学生保護者　少年
補導員　地域の方

ふれあい
サロン

簀子公民館

親子で遊びに来てみませんか
親子どなたでも自由に参加できます

クリスマス会
津軽三味線コンサート、、、楽しみましょう

美味しいケーキをご準備致します

１３：３０～

12/23
⇒

簀子公民館
駐車場
集合19時

＝巡回時間＝
19:15～20:00

２８
（土）

担当の方々
荒戸・西公園・

港３丁目の町内会長
及び防犯防災部員委員

簀子カフェ委員

防犯防災部

すのこハウス 簀子
社会福祉協議会

簀子公民館
３階講堂

大名公民館
民生委員児童委員

協議会

〇 〇 7時15分

２０時

簀子地区の「安心・安全な町づくり」の為
歳末警戒と火の用心を兼ねて地域パトロール

を行います

参加された方にはお土産をお渡しします
担当の方以外の参加も

お待ちしています❣

お餅を販売します

販売開始：１１時３０分
但し、行列の方が多くなった場合は
時間を多少繰り上げることがあります

１８
（水）

１４
（土）

簀子
カフェ

１３：００～
１５：００

　　　凧（たこ）つくり
対象者：簀子地区在住の幼児から高齢の方
参加費：無料

社協

もちつき会
（ふれあい事業）

１４：００～
〇自治体からの連絡事項

〇研修・問題解決の為の話し合い
定例会

歳末防犯
夜警

パトロール

担当の方々
大手門・港１丁目・
港２丁目の町内会長
及び防犯防災部員委員

〇 〇 〇 〇
(民) 〇 〇 〇 〇

月 水 金 月 水 金 月

２７
（金）

【１２月】朝の通学見守り(指導 )・夜のパトロール

日 2 4 6 9 11 13 16 18 20 23 開始
時間曜

自　治　連　・　社　協　の　予　定　（１２月）　　※延期・中止になることがあります。ご了承下さい。

日付 行事名 内　容 時　間 場　所 担当執行部/団体

１３
（金）

簀子地区を徒歩で巡回しますパトロール １９：００～
２０：００

簀子公民館
玄関集合

対象者：簀子地区在住の６５歳以上の方
参加費：３００円

民生委員児童委員
協議会

１
（日）

クリスマス会 ＊申し込みは11/8で締め切りました すのこ体育館 青少年育成部
受付
９：３０

12/9⇒ クリスマス会　（２０組）９
（月）

２３
（月）

すくすく
サロン

*今月は2回です

（防）➡防犯防災部　（交）➡交通安全推進委員会　（民）民生委員児童委員

〇 ７時

２１
（土）

(防) 〇 〇 〇
月 水 金

〇 〇
(交) 〇 〇

簀 子 自 治 連 だ よ り２０２４年１１月２５日発行

令和６年１２月号
す の こ 簀子自治連合会 (福岡市中央区大手門3丁目10－7 )

会 長 上原 美枝子

事務局TEL/FAX０９２－７６１－３１１５
e-mail sunoko@sirius.ocn.ne.jp

自転車の危険な運転に罰則強化

１１月１日から

■運転中のながらスマホ

■酒気帯び運転および幇助

第２８回すのこまつり ご来場のお礼
10月26日（土）に開催しましたところ1000人を大きく上回る方々が来

場されました。ありがとうございました。

はじめての場所「すのこ芝生広場」で5年ぶりの開催となり不慣れな

ことで不行き届きの点がございましたことをお詫び申し上げます。

来年はさらにグレードアップしたまつりにしたいと思います！

第４６回福岡城鴻臚館まつり行列出場者募集

開催日 令和７年３月３０日（日） 参加費無料

稚児 年長児～３年生 男女不問 ５～６名
（自宅で衣装に着替えて西公園光雲神社石段前に

１０時１０分集合）

少年武者 小学５・６年生 ５～６名
（西公園光雲神社舞鶴館に９時半に集合して着替えます）

※お問い合わせ・お申し込みは自治連事務局まで

０９２－７６１－３１１５

人 権 落 語
日 時 １２月１８日（水曜） １８：３０～
場 所 簀子公民館 ３階

講 師 髙橋 績 氏

（落語家 雨上がり亭 鱧音）

対 象 どなたでも

主催：簀子人権尊重推進協議会

共催：男女共同参画部

はもね

すのこまつり会場での 落とし物
帽子① ハンカチ② めがね① 子ども用ヘアピン①

キーホルダー① ６点預かっています
※心当たりの方は自治連事務局へお越しください

予告 １月１０日（金） ふれあいサロン １２：００～

～ 新 春 ふ れ あ い 会 ～
心がこもった美味しいお弁当をご準備致します

※参加申し込み 自治連事務局 先着２０名

（１月７日 火曜日まで）＊ビンゴゲーム他（お楽しみ景品付）

売上の一部を

交通遺児育英会へ

寄付させて頂きます




