
木々の芽吹きに春を感じる頃となりました。
新しい出会いの始まりです。新年度を迎え、
充実した公民館づくりに向けてスタッフ一同
がんばっていきます。どうぞよろしくお願いいたします。
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イラスト著作権がくげい

Emai l：sunoko7@jcom.home .ne . jp

４月 卯月 (うづき )

各事業のお申込みは公民館へ 電話７１２－２２６８

行政相談 歩こう会 子ども食堂

臨時休館日
（予定）

リサイクルステーション
（新聞・雑誌・段ボール・アルミ缶）
（日時）毎週土曜・日曜10:00～17:00

★人権標語（舞鶴中学校生徒の作品）

優しさの 数だけ心に 花が咲く

さくら健康教室

簀子地区 子ども食堂 絆

子ども 無 料

大 人 300円

【日時】４月 12、26日（土）10:00 ～ 13:00

【場所】公民館 ３階 講堂
【主催】港地区まちづくり協議会
連絡先 0 9 0 - 8 7 6 6 - 2 9 8 4（担当 二田）

【日時】４月 1 7日（木） 10:00 ～ 11:30 

【場所】公民館 ３階 講堂

【内容】『運動習慣で健康寿命を伸ばそう！』
【講師】桜十字福岡病院 田代先生、大嶌先生（理学療法士）
【定員】先着２０名

さくら健康教室

※動きやすい服装と、飲み物持参でご参加ください。

【日時】４月 10、2４日(木)

10:00 簀子公民館集合

※歩きやすい服装、

飲み物持参でご参加ください。

歩 こ う 会

初心者・シニア向け～やさしいスマホ講座～
【日時】４月1 5日（火）10:00～12:00
【場所】公民館 2 階 研修室
【内容】スマホのお困りごとなんでもご相談ください
【講師】（一社）日本電気通信事業協会

昭和の日

スマホ
講座

ホット
ケーキ

【日時】４月９日（水）10:00 ～ 13:00
【場所】公民館２階 研修室

※行政相談員が相談を受け付けます行政相談のお知らせ

ご入学おめでとうございます
４月９日(水) 舞鶴中学校入学式
４月10日(木) 舞鶴小学校入学式

令和７年度
サークル
開講式

◎館外サークル ４月２日（水）
19:00 ～ 舞鶴小学校 体育館

19:00 ～ すのこハウス
◎館内サークル ４月３日（木）

10:00 ～ 簀子公民館 ３階講堂

【日時】４月２０日(日) 10:00 ～ 12:00 

【場所】公民館３階 学習室

【内容】絵本「しろくまちゃんのホットケーキ」を

お手本にみんなで楽しく作って食べよう！

【講師】グリーンリンクさん

【持ってくる物】エプロン,三角巾,マスク

【材料費】300円

【定員】 先着１５名

【対象】小学生 （保護者同伴可）

歩こう会 子ども食堂

舞鶴小・
りすのこ
サークル
開講式

館内
サークル
開講式

４月27日（日）

５月３日（土）～５月５日（月）

５月６日（火）

利用申込み締切

臨 時 休 館 日 の お 知 ら せ

4月19日(土) 17時

4月13日(日) 17時

4月22日(火) 17時

休館日予定

令和７年度

公民館の

主催事業

簀子公民館

子どもの健全
育成関連事業

•ハロウィン

•クリスマス 他
※さまざまな
体験をとおし
て仲間づくり
に努めます

人権問題学習
講座

•サークル人権
学習 他
※人権を尊重
し、ひとりひ
とりを大切に
住みよい明る
いまちづくり
を目指します

高齢者地域参画
支援講座

•シニア講座

•健康教室 他
※高齢者の方々
の健康と交流を
図ります

地域体育振
興事業

•ウォーキン
グ（歩こう
会） 他

※各種運動を
とおして健康
づくりに努め
ます

その他の事業
•公民館まつり・講演会

•すのこ平和への集い 他

環境問題学習
講座

•手作り教室

•講演会 他
※環境問題に
ついて学び、
廃材を利用し
たものづくり
を実施します乳幼児ふれあい

学級

•乳幼児教室

•乳幼児救命講習
※親子で楽しい体験
や参加者同士の交流
を図り地域の子育て
を応援します

オリジナルお絵かきホットケーキランチ

※小麦粉、玉子、牛乳を使います。
詳細はお問合せください。

http://#


交 〇 〇
7時15分

防➡防犯防災部  交➡交通安全推進委員会  民➡民生委員児童委員

〇 〇民
〇 〇 〇 〇 〇 7時

〇 〇 20時防 〇 〇
水 金 月 水水 金 月 水 金

自　治　連　・　社　協　の　予　定　（４月）　　※延期・中止になることがあります。ご了承下さい。

【４月】朝の通学見守り（指導）・夜のパトロール

日 2 9 11 14 16 18 21 23 25 28 30 開始
時間曜 水

日付 行事名 内　容 時　間

月

舞鶴公園

簀子
カフェ

簀子カフェ委員

☂雨天時は

簀子公民館

場　所 担当執行部・団体

簀子公民館
2階児童集会室

民生委員児童委員
ボランティア

２８
（月）

１１
（金）

ふれあい
サロン

簀子

公　園　散　策（お弁当）

☂雨天の場合、きみまろDVD鑑賞をします☂

対象者：簀子地区在住の６５歳以上の方　
参加費：５００円 ✿当日はお茶などの水分をご用意ください

パトロール 簀子地区を徒歩で巡回します
※地域の皆様のボランティアを募集しています

１９：００～
２０：００

簀子公民館
１階

中学生保護者　少年補導員　
地域の方

集合時間
12：00

集合場所
簀子公民館

民生委員児童委員

✿参加希望の方は４月８日までに

　　自治連事務局 ☎761-3115　 へお申込み下さい

２５
（金）

１９：００ 簀子公民館 自治連総務自治連　総会 令和６年度行事報告・決算報告・監査報告
令和７年度行事計画・予算案等の会議

１４
（月）

14日は保健師さんが来られます！

ご相談したいことはありませんか👶

親子で遊びに来ませんか
すくすく

サロン

０歳児から未就学児までが中心に

親子どなたでも自由に参加できますよ😊

１１：００～
１３：００

「簀子カフェ」は地域のたまり場・居場所として簀子の住
民のみなさまが気軽に立ち寄りお茶を飲みながら交流

できるところを目指しています

【ウ ォ ー キ ン グ】

お茶は準備
します!

１９
（土）

１３：００
簀子公民館

集合

対象者：簀子地区居住の幼児から高齢の方

２３
（水）

定例会 〇自治体からの連絡事項
〇研修・問題解決の為の話し合い

１４：００
開始

舞鶴公民館
民生委員児童委員

協議会

簀 子 自 治 連 だ よ り２０２５年３月２５日発行

令和７年４月号
す の こ 簀子自治連合会 (福岡市中央区大手門3丁目10－7 )

会 長 上原 美枝子

事務局TEL/FAX０９２－７６１－３１１５
e-mail sunoko@sirius.ocn.ne.jp

みんなでラジオ体操をしましょう！
日 付 令和７年４月７日（月曜日）
時 間 午前９時開始

場 所 すのこ芝生広場

（雨天時はすのこハウスです）

対象者 簀子地区在住のお子様から高齢の方

４月から桜十字さんSJRさん簀子自治連合会の共催で

月１回、第１月曜日（変更の時あり）に行います。

可愛い参加カードをお渡しします。

たくさんの方々の参加をお待ちしています(^▽^)/

※飲み物は各自持参でお願いします。

ふれあいサロン（金曜日）開催

６月１３日 １３：３０～

サロン演奏会

（津軽三味線 第２弾）
昨年１２月、ふれあいサロン：津軽三味線演奏会は皆様から

の大好評のお声とご要望をいただき再び、ふれあいサロンで

開催致します。是非、今回もお楽しみくださいませ。

皆様のご参加をお待ち致します。

参加募集：３０名 参加費：３００円 〆切日：５月３０日

参加費無料

※昼食をご持参いただければ、

食べることが出来ます

簀子リサイクルステーションよりお願い
いつもご利用いただきありがとうございます。

時々発泡スチロールを段ボールの中に入れた

まま持ってくる方がおられますが、

発泡スチロールは資源ごみではありません

ので中身を確認されてからお持ちください！

令和７年全国地域安全運動

ポスター・標語・青パト写真 作品大募集！
募集期間４月１日～５月２３日（作品必着）

＊募 集 課 題＊

【ポスター】様々なかたちの防犯ボランティア活動

【標 語】住宅を対象とした侵入犯罪の防止

【青ﾊﾟﾄ写真】青色防犯パトロール車の活躍

主催 （公社）福岡県防犯協会連合会・福岡県警察

（公財）全国防犯協会連合会・警察庁

〇詳しいことは自治連事務局 ７６１－３１１５へお尋ねください

簀子自治連合会は、各町内会から納めてくださる

会費と福岡市からの補助金で活動しています！

発泡スチロール


