
親子での参加
大歓迎です！

８月２３日（土）１６時
予備日２４日（日）

大名ガーデンシティ広場

詳細は裏面をご覧ください

大名公民館だより
令和7年8月１日発行

福 岡 市 大 名 公 民 館
福岡市中央区大名2-6-53
TEL 751-4212 FAX 751-7691

／
サークルや講座の
詳細はこちらから
＼

講座のお申し込みは
電話・来所で
受け付けます８月号

内 容 ： 木工教室
会 場 ： 公民館 講堂・学習室
講 師 ： 福岡県建設業協同組合 福岡支部
対 象 ： 小学生
定 員 ： 20名（先着予約順）
参加費 ： 無料
締切り ： 定員になり次第

８月８日（金)１４：００～１６：００

健康カフェ

料理教室

９月６日（土）１４：００～１６：００こども 木工教室
８月１９日（火）１０：００～１２：００

内 容 ： 講話・健康体操・レクリエーション
会 場 ： 公民館 講堂・学習室
講 師 ： ・河野 沙織氏

・健康運動指導士（中央区保健福祉センター）
対 象 ： 万年青大学・老人会・ふれあいサロン各会員
定 員 ： ３０名（先着予約順）
締切り ： 定員になり次第

【イラスト著作権 がくげい】

共催：衛生連合・万年青大学・老人ｸﾗﾌﾞ・ふれあいサロン

子どもの健全育成関連事業

ハロウインどんたく㏌大名
10月4日（土）

１３時 ワークショップ
１５時 行進（新天町商店街）

８月２４日（日）１０：００～１２：００

内 容 ： 料理教室
会 場 ： 公民館 学習室
講 師 ： 大名食進会 松本華苗氏
対 象 ： どなたでも
定 員 ：１０名（先着予約順）
参加費 ： ６００円
持参物 ：エプロン・三角巾・筆記用具・飲み物
締切り ： 8月１８日（月）

主な原因と予防について

夏休みモノづくり SCHOOL

～ 認知症を理解しよう ～

令和７年度大名公民館運営懇話会委員紹介
宇都宮美保 舞鶴小中学校校長 半田佐由里 民生児童委員
内林 潤一 自治協議会会長 石﨑 幸平 公民館サークル代表
堀 由紀子 老人クラブ連合会会長 反橋 浩典 子ども会育成会会長
仲野喜代子 社会福祉協議会会長 宮本 結花 小PTA大名地区会長代行
竹下 隆幸 体育振興会会長 荒瀬 聡 WeLove天神協議会事務局長
河野 奈美 男女共同参画協議会会長 （敬称略・順不同）

健康セミナー

お盆臨時休館のお知らせ
８月１３日（水）～１５日（金）

例年お盆期間については利用が少ないため
７月３０日（水）までに申込がなければ臨時休館します。

公民館休館のお知らせ
（月１回の臨時休館日）
８月２９日（金）は

８月１２日（火）までに申込がなければ臨時休館します。

＊軽食・お茶を用意します
＊運動しやすい服装でお越しください

『循環器病を正しく知って健康的な生活を』

内 容 ： 肩こりや肩痛・腰痛・膝痛等の予防と改善のためのストレッチ
会 場 ： 公民館 講堂
講 師 ： 宮本大地氏（ストレッチトレーナー）
対 象 ： 大名地区在住の方
定 員 ： 先着３０名
参加費 ： 無料
締切り ： 定員になり次第
申 込 ： 大名公民館まで必ずご連絡ください ☎７５１－４２１２

講演：「循環器病とは？」

※ 講演後、健康測定会・相談会あります

詳細・申込方法は
次号でお知らせ

します！

当日いずれか1つ選んでもらいます

フォトフレーム
コースター

本立て
（高学年対象）

ティッシュケース
（高学年対象）

大名夏まつり

ストレッチ教室のご案内

９月８日（月）
１０：３０～１２：００（受付 １０：００～）

会 場 ： 公民館 講堂・学習室
講 師 ： そうごう薬局
対 象 ： どなたでも
定 員 ： 先着３０名
参加費 ： 無料
締切り ： 定員になり次第
申 込 ： 公民館まで

主催：（公社）福岡中部法人会第２支部
共催：大名公民館・大名自治協議会

ヨガマットを
お持ちの方は
当日ご持参願

います

～ 夏をのりきるメニュー第２弾 ～

大名公民館だより



～「夏まつり」抽選会について～

＊町内会長より配布される「公民館だより」の『抽選券』を切り取り当日受付へお持ち

ください。（抽選券の受付＝18:30締切り････中学生以上）

＊お一人様１枚のみ･･･１世帯（１企業）３枚まで。

＊町内会名・シメイ（カタカナで記入）を必ず記入ください。 *準町内会員の方もこの抽選券をお使いください。

（当選は名前で読み上げます。景品受領は本人のみ：代理無効）

大名夏まつり８月２３日（土）午後４時００分～
16:00 バザー・ゲームコーナー開始
16:30 開会のことば 夏まつり実行委員長

自 治 協議会 会長あいさつ
16:35 サークル演芸 大名太鼓

アートフリー体操
ハウオリレイ大名（フラダンス）
大名スタデイ部ダンス

17:45 カラオケ決勝
18:30                   小学生抽選会
18:50 ラムネ早飲み競争

ビール早飲み競争

19:30 盆踊り

19:50 お楽しみ抽選会
20:25 閉会の言葉

20:30 終了予定

※ 素敵な賞品が当たる中学生以上の『お楽しみ抽選会』や小学生対象の抽選会もあ
ります。 大名のサークルによる演芸披露また、大名ガーデンシティ広場で昔な
つかしいゲーム等があります。今年はカラオケ大会もありますよ！
食バザーやビール販売もあります。 夏の夜長をみんなで楽しみましょう♪♪
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バターチキンカレーとパンのセット500円

からあげ400円

(ﾊｰﾌｻｲｽﾞ250円）

舞 台
受付

盆 踊 り

会 場

ゲームコーナー

豚バラ串 2本300円

来賓席

不燃
ゴミ

本部

ペット
ボトル
ゴミ

残飯

ちぎり天串200円

可燃
ゴミ

輪投げ250円

ヨーヨー釣り250円

宝石すくい250円

キラキラビーズの

ゴムブレス作り500円

チケット売り場

あてクジ250円

射的250円

ソーダフロート300円
アイスコーヒー

冷凍パイン300円

ハイボール500円

レモンチューハイ500円

炭酸水レモン味300円

アルコール各種300円 ソフトドリンク各種200円
フライドポテト200円 チュロス200円
チョコバナナ200円 マシュマロ200円
わたがし200円

ご来賓受付

抽選券（代理無効）

町内会名(〇丁目・〇街区）

抽選券（代理無効）

町内会名(〇丁目・〇街区）

抽選券（代理無効）

町内会名(〇丁目・〇街区）

シメイ（カタカナ） シメイ（カタカナ） シメイ（カタカナ）

『大名夏まつりカラオケ大会』ついて 【採点方法】カラオケセット［ＤＡＭ」の得点表示

◎予選会 １３：３０ 大名公民館

「企業の部」「地域の部」「子どもの部」各部門１０名で行います。

各部門１位（高得点）⇒ガーデンシティステージ本選へ

◎本選 １７：３０（予定）ガーデンシティ ステージ

各部門 予選１位 ３名 フルコーラス歌唱 優勝・２位・３位 景品あります。

お申込みは、自治協議会707-3655 もしくは大名公民館751-4212までお名前・曲名（歌手名）・

自己ＰＲをお願い致します。８月８日（金）締切り先着順

保護司会より「社会を明るくする運動」福岡市大会のご案内

第７５回の本年度は夜回り先生こと水谷修氏の特別講演と福岡市消防音楽隊・消防カラーガード隊の

演奏・演技が行われます。どなたでもご参加頂けます。参加費無料。

日時：８月２３日（土）１３：３０～（開場１３：００）

場所：福岡市民ホール 中ホール

お問い合わせ：福岡市保護司会連絡協議会０９２－８０３－１０１６

カラオケ
大会も
あります♬


