
～AIを味方にする、はじめの一歩～

最近話題の「生成AI」について、基礎知識や活用方法、利用時の
注意点を学べる講座を開催します。
ぜひこの機会に生成AIを生活へ取り入れてみませんか。

日時
令和８年２月４日（水）
13：30～15：00
（開場13：00）

会場

福岡市健康づくりサポート
センター（あいれふ）
８階 視聴覚室
（福岡市中央区舞鶴2-5-1）
※公共交通機関をご利用ください

対象
スマートフォンなどの
インターネット通信機器を
持参できる人

定員 先着30名程度
事前申込み必要
（受講料無料）

申込
方法

右のHP申込フォーム
または電話で申込み
申込期限1月30日(金)

講師 長 将平 さん

【プロフィール】
コンサル系教育部門にて現場支援および組織マネジメン
トに携わった後、独立。現在は、企業や教育機関向けに研
修コンテンツの開発・提供を行っている。グループワーク
や非言語的アプローチを活用した参加型プログラムを通
じて、実務への応用とスキル定着を支援。短期的な成果
ではなく、持続的な成長に向けた「基礎力の構築」を重視。
また、イベントの企画・運営にも取り組み、次世代の学び
と体験を支える教育活動も展開中。オンライン／オフライ
ンを問わず幅広く発信を行い、企業や地域と連携した教
育機会の創出に取り組んでいる。

二次元
コード

中央区総務部生涯学習推進課
電話：７１８－１０６７ ＦAX：７１４－２１４１

問合せ先

令和７年度 中央区生涯学習講座

ちょう しょうへい

本講座では会場にWi-Fi環境が整っておりません。
インターネット接続環境は各自で事前にご準備ください。
接続に伴う費用は参加者のご負担となります。
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