
活動を終えて

「アクティブメイトって何？」という所からのスタートだった，見ず知ら

ずの私達14名。

地域のお役にたてるなら，と始めた活動でしたが，気が付いてみれば，

私達が地域のお力をお借りして，興味を持った事をそれぞれに探求し，共

有し合い，まるで学生に戻ったかの様な2年間を過ごさせていただきまし

た。

何の関連性もないと思っていた私達の3つのテーマは，実は「地域のつ

ながり」という根っこでしっかりとつながっていました。

暗いニュースの絶えない昨今。でも，人と人との出会いとつながりが広

がっていけば，暖かくて住みよい地域がきっと作れる・広がっていくと，

私達はこの活動を通して確信しました。

小さなところから，この2年間の経験を活かしていければ・・・と私達

は思います。

平成２５・２６年度 中央区女性地域アクティブメイト
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