
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7 4月 21日 (月) R8 1月 26日 (月) 

5月 26日 (月) 2月 16日 (月) 

6月 23日 (月) 3月 23日 (月) 

7月 28日 (月) 

 8月 25日 (月) 

9月 22日 (月) 

10月 27日 (月) 

11月 17日 (月) 

12月 22日 (月) 

・時間  13：30～15：00 (受付 13：00～) 

・場所  あいれふ 7階 第 2研修室 (中央区舞鶴 2-5-1) 

・対象  生後 3か月頃～8か月頃の乳児の保護者 

・定員  先着 25組 

要予約 

離乳食教室のご案内 
離乳食開始の目安、すすめ方についてお話しします。(試食あり：保護者の方のみ) 

令和 7年度 【中央区】 

福岡市HP「離乳食の部屋」 
離乳食に関する情報を 

公開中です♪ 

【ご予約・お問合せ先】 

中央区保健福祉センター 健康課 健康づくり係 

電話(092-761-7340)またはWEB(QRコード)からお申し込みください。 

 

＊｢母子なんでも相談｣も同日開催 
（あいれふ５階） 
※予約はいりません 

（母子保健係）TEL761-7338 


