
令和７年10月23日

こども未来局こども健やか課

市政記者各位

＜お問い合わせ先＞
こども未来局こども健やか部こども健やか課

古江、東 TEL：092-707-3905

福岡市では、性別を問わず、早い時期から、妊娠・出産を含めた性や健康に関する正しい

知識のもと、健康意識を高めるとともに、ライフプランを考える「プレコンセプションケア」

の取組みを推進しています。

その一環として、市内の大学や企業等でプレコンセプションケア講演会を開始します。

現在、講演会の開催を希望する大学や企業等を募集しておりますので、周知にご協力いただ

きますようお願いいたします。

プレコンセプションケアに関する情報発信事業

大学・企業でのプレコンセプションケア講演会を開始します！

実施方法：助産師等の専門職が大学や企業等に出向き、講演会を実施。

実施内容：プレコンセプションケアに関する講義に加え、
新生児人形や妊婦体験ジャケットを用いた体験的要素も取り入れ、
自身のライフプランを考えるワークなどを実施します。

対 象：市内の大学や企業等

講 師：医師や助産師等の専門職

【開催希望者募集】
募集期間：令和７年11月28日（金）17時まで

問合方法：下記メールアドレスにご連絡ください。
E-mail：fuk_precon@nta.co.jp

※件名は「（大学・企業名）プレコンセプションケア講演会について」
本文中に「担当者名」、「担当者連絡先（電話・メール）」を
ご記載ください。

講演会について

プレコンって
なんだろう

※取材を希望される場合は、会場の都合上、事前にご連絡ください。

日 時：令和７年10月30日(木) 14時～16時頃

対象企業：株式会社日本旅行

（ 住所 福岡市博多区東比恵1-4-10 S-GATE FIT 東比恵2階 ）

講 師：医療法人蔵本ウイメンズクリニック 蔵本 武志 医師

福岡市プレコンセプションケアセンター 上野 恭子 助産師

初回開催時の取材について
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