
 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 8年 5月 1日号 №2 

☆こどもひろば（年間登録制）◀ 募集中

5/23 
(土) 

10：00～ 
「ともだちになろう！」 

講師：健康運動指導士 

岩坪 織江 さん 

定員：20名程度 対象：概ね毎回出席可能な小学 4年生～6年生
年会費：2,000円（申込時持参） 申込：西新公民館窓口へ 

～ 5月の休館日のお知らせ ～ 

５月３日(日)～５月５日(火)のゴールデンウィークと

５月６日(水)は利用申込がなかったため臨時休館

します。 

5 月 行事予定表
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☆デジタルを学ぶ２種類の講座 ◀ それぞれ申込が必要です

講 師：早良区地域支援課 矢野 佳正 さん 
場 所：西新公民館 講堂 参加費：無料 
持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくフォン不可 
定 員：各 10名程度（先着順） 
対 象：西新校区にお住いの方 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

※どちらも 5/7 (木)10：00～ 受付開始

5/26 
(火) 

10:00～11:30 
デジタル塾（初級）「整理しないスマホ写真術」 
～消さなくても、見つかる 残せる 困らない～ 

増える写真は気にしない。便利なコツを体験し、スマホも心も

軽く。スマホの中にたまった写真を無理に削除せず、人物や

場所で見つけやすくする便利な機能を体験する講座です。 

5/30 
(土) 

10:00～11:30 
デジカツ（中級）「インスタグラムを知ろう！」 

西新公民館では、主催事業やサークル紹介などインスタグ

ラムをつかって世界に発信しています。みなさんも安全に楽

しくＳＮＳを使ってみませんか？

☆すくすくランド西新 ◀ 申込なしで参加できます
0 才～3 才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

5/8 
(金) 

5/22 
(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に

出入りできます

一日に たくさんありがと いい気分 

☆熟年大学（60 才以上年間登録制）◀ 定員になりました

5/12 

(火) 

10：00～ 
「開講式＆ジャズコンサート」 

講師：ジャズピアノトリオ 

6/2 

(火) 

10：00～ 
「相続について」 

講師：ＤＩＧ税理士法人 

久我 隆礼 さん 

日 曜 時 間 内  容 

5/3～5/6 休 館 日 

8 金 10：30 
白寿会連合会 運営委員会 

すくすくランド西新 

9 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

10 日 10：00 自治協議会 ブロック懇談会 

11 月 14：00 マイナンバー申請出張サポート

12 火 10：00 熟年大学 開講式 

15 金 
14：00 西新こどもプレイス 

19：00 青少年を守る会 定例会 

16 土 13：30 人権尊重推進協議会 総会・委員研修 

19 火 
10：30 親子ふれあい教室 

19：00 男女共同参画協議会 役員会 

22 金 

10：30 すくすくランド西新 

14：00 民生・児童委員協議会 定例会 

19：00 自治協議会 定例会 

23 土 10：00 こどもひろば 

26 火 
10：00 白寿会連合会 総会 

10：00 デジタル塾 

27 水 20：00 校区安全パトロール 

29 金 13：30 衛生連合会 総会 

30 土 10：00 第１回 デジカツ 

☆親子ふれあい教室（0才児親子対象登録制）◀ 募集中

5/19 
(火) 

10：30～ 
「赤ちゃんの事故予防」 

講師：地域保健師 黒田 ゆりあ さん 

保 育 士 甲斐 景子 さん 

年会費：700円（初回時支払） 
定員：親子 20組程度 申込：西新公民館へお電話で（☎851-9925） 

～令和８年度休館日及び臨時休館日のお知らせ～ 

●ゴールデンウィーク 休館日

5月 3日（日)～ 5日(火) 

●お盆 休館日

8月 13日（木)～15日(土) 

●年末・年始 休館日

12月 29日（火)～令和 9年 1月 3日(日) 

●臨時休館日

次に掲げる日については、10 日前の 17 時までに利用の申込みが
ない場合には、効率的な公民館運営を行うために、休館させてい
ただきます。

4月 29日(水) 昭和の日 10月 12日(月) スポーツの日 

5月 6日(水) 振替休日 11月 3日(火) 文化の日 

6月 13日(土) 12月 28日(月) 

7月 20日(月) 海の日 1月 11日(月) 成人の日 

8月 16日(日) 2月 23日(火) 天皇誕生日 

9月 22日(火) 国民の休日 3月 21日(日) 春分の日 

～公民館の休館日が新たに加わります～ 
６月より公民館の定例休館日が、これまでの年末年始の１２

月２９日から１月３日に加え、毎月月末とゴールデンウィーク
の５月３日から５月５日、及びお盆の８月１３日から８月１５
日が新たに加わります。 
変更は６月からですので今年の５月３日から５月５日はこれ

まで通りです。 
なお、臨時休館日につきましては、これまでどおり公民館だ

よりにてお知らせいたします。 



西新こどもプレイス～放課後のみんなの居場所～
主催：西新校区子ども会育成連合会 

日 時：5 月 15 日（金） 14:00～18:00 
場 所：西新公民館 
内 容：14:00～宿題、読書など 

15:00～ソフトダーツで遊ぼう 
（指導：白寿会 中嶋さん） 

17:00～みんなでおにぎりを食べよう！ 
（今回もつきそいの保護者は 
￥300 で一緒に食べられます） 

18:00～解散 
費 用：無料 
対 象：小学生（毎回抽選 20 名） 
持ち物：水筒、（必要に応じて）自由帳や色鉛筆等 
申 込：右下のＱＲコードより 

毎月 1 日 10 時～2 日 22 時受付 
当選者は 5 日にメールでお知らせ 
当選メール受け取り後確認の返信で 
申込完了 

＊帰りの時間をご家庭で確認してください 
＊アレルギーには対応していません 

ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

実施日 内 容 

5/12(火) 健康講話(いきいきＣ) 
5/19(火) レク
5/26(火) 誕生会・茶話会 

時間：10：00～12：00 
会場：西新公民館合築 いこいの家 
対象：60歳以上の方 
費用：100円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

シニア交流サロン西新 🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★毎週月曜日 健康麻雀 ★20日(水) カラオケ ★13日,27日(水) ソフトダーツ ★毎週土曜日 囲碁

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日 内 容 

5/11(月) いきいきセンター 講話と体操 
5/18(月) ベネッセケア 脳トレ 体操 

時間：13：30～15：00 
会場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 
対象：60歳以上の方 
費用：100円／回 

＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

親子室内モルック体験 

集合場所：西新小学校 体育館 
参 加 費：無料 
定  員：24組（先着順） 
申  込：右のＱＲコードより 

4/25(土)正午より受付開始

5/17（日） 
9：00 受付開始 9：30～

11：30

城西ぬくもり認知症サロン 
～毎月第３金曜日実施予定・年齢制限はありません～ 

実施日 内 容 

5/15(金) 健康体操・介護相談等 
時間：10：00～11：00 
会場：城西 2-1-12 

(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽぬくもりの横の建物)
費用：無料 
定員：先着 10名 
申込：☎092-843-8380(担当：大原) 

＊飲み物は各自ご持参ください＊ 

令和 7 年度 古紙回収量（㎏） 

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

1499 本分の

森林資源の節約に 

なりました。 

皆さんの家庭からでる古紙(広告紙・包装紙・お菓子の箱)・アルミ缶・衣類を、ゴミ袋を購入して

捨てていませんか？ゴミを減量し回収にご協力お願いします。この収入は校区に還元しています。 
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令和 7 年 1 月～12 月までの 1 年間に皆さまからの協力により集め

られた古紙(新聞・雑誌・段ボール)の回収量は、74,951 ㎏です。 

リサイクルされた古紙を森林資源に換算すると、成木 1,499 本分の

森林資源を節約したことになります。 

※5/3～5/6は

休館日です

「

場 所：西新公民館 学習室 
定 員：15名（先着順） 
参加費：400円（材料費当日支払） 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 
対 象：小学校４年以上 大人の方もぜひ 
（小学生は保護者同伴もしくはおむかえをお願いします。） 

5/20（水） 
17：00～19：00

 

皆さんが公民館にお持ちくださった書き損じはがき等を、（一財）カン

ボジア地雷撤去キャンペーンの「2025 年度書き損じハガキ回収プログラ

ム」に寄付いたしました。

◎ 書き損じはがき 57枚 ◎テレフォンカード 9枚

ご協力ありがとうございました。 

御礼とご協力のお願い

●●● 西新公民館で集めています！ ●●●
◎書き損じハガキ・未使用のテレフォンカード
上記「地雷撤去キャンペーン」へ寄付します。

◎使い終わった切手（周りを１ｃｍほど残して切ってください）
福岡ボランティアセンターへ寄付をして車いすになります。

くらりネット ～家や学校以外で自由に過ごせる場所～

学校との関わりに困難を感じている子どもに居場所を提供するフリースペースです 

日 時：5 月 24 日（日） 14:00～16:00 

場 所：西新公民館 講堂 

費 用：子ども１人 500 円（お茶菓子代） 

対 象：主に小学 1～6 年生の学校に困難を感じている児童 

申 込：chiikirinsho@gmail.com 

（代表 押江 隆・西南学院大学人間科学部心理学科 

教授、地域臨床研究会）までメールにて 

※詳しくは上記ＱＲコードより

早良区役所第 2 別館では、健診時に託児サービスを実施しています。 

日時：令和 8 年 6 月２３日（火） ≪予約締切 6 月 9 日≫ 
  午前 8 時 30 分から午前 10 時 30 分まで 

場所：早良区役所第２別館（早良区百道 1 丁目 18-18） 
健（検）診項目：

託児年齢：生後６か月～未就学児（託児料金：無料） 

①健診予約
【電 話】集団健診・よかドック総合窓口
【ＷＥＢ】「けんしんナビ」と検索いただくか二次元コードから⇒
②託児予約
【電 話】早良区健康課 ℡：092-851-6012
【WEB】「早良区 託児健診」と検索いただくか二次元コードから⇒

託児つき健診のご案内【要予約】 

受診には予約が必要です 

離乳食教室のご案内（要予約） 

日程：令和 8 年 5 月２２日（金） 
令和 8 年 6 月１９日（金）  ※内容は同じです 

時間：午後 1 時 30 分から午後 2 時 45 分頃 
場所：早良区役所第２別館 
対象者：生後 4～6 か月児の保護者 
参加費：無料 
予約方法：「早良区離乳食教室」で検索または 

二次元コードから⇒ 
問い合わせ：早良区保健福祉センター健康課 

℡：092-851-6012/FAX：092-822-5733 

NEW 

★早良区スポーツだよりがこのＱＲコードから

閲覧できるようになりました ▶▶▶ 
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