
令和８年６月から、市内全公民館の休館日が変わります。 

新たに休館となる日を活用して、施設の保守点検、職員研修を行

うなど、「立ち寄りたくなる公民館」を目指して、スタッフ一同、

サービス向上に取り組みます。

【６月からの公民館休館日（変更点）】 
６月より公民館の定例休館日が、これまでの年末年始の 12 月 

29 日から１月３日に加え、 

①毎月月末（曜日関係なく最終日）

②ゴールデンウイーク・③お盆の臨時休館日が、定例休館日と

なります。（⓶は今年度まで臨時休館日）

※月１回の臨時休館日につきましては、これまでどおり公民館だ

よりにてお知らせいたします。

 

 

 

福岡市有住公民館 TEL ８２２－０３５２  FAX ８２２－６６０３ 

〒814-0035 福岡市早良区室住団地４－１ 

公民館だより 令和８年５月１日 

≪５月の公民館事業・行事≫ 

１１（月）１０：００ ありんこ広場 

１３（水）１３：３０ よかトレ実践ステーション 

２０（水）１０：３０ 実年大学① 

２４（日）１０：００ スマホ講習会

２５（月）１０：００ ありんこ広場 

２７（水）１０：３０ 実年大学② 

２７（水）１３：３０ よかトレ実践ステーション 

≪６月の公民館事業・行事≫ 
７（日） ９：００ 校区運動会 

８（月）１０：００ ありんこ広場 

１０（水）１０：３０ 実年大学③ 

１２（金）１１：００ 親子であそぼう 

１９（金） ８：３０ 実年大学（バスハイク） 

＊子育てサロン ありんこ広場＊ 

５月 11 日(月) ・ 25 日(月) 

10:00 ～ 12:00 ５月 13 日(水)・27 日(水) 13:30 ～ 14:30 

＊公民館の休館日が新たに加わります＊ 

※その他イベントは公民館だより６月号でお知らせします。

毎月第 2・第 4 水曜日（祝日を除く） 

有住公民館 講堂にて『よかトレ』をテレビに放映

※事前申込みは不要です。動きやすい服装でお越しください。 

【人権標語 令和７年度有住小卒業生】  いやなこと 言う前 する前 考えよう 

どなたでも参加できる講座です。（年会費なし） 

日 時 内  容 

5/20 

(水) 

10：30 

～

11：30  

令和８年度 開講式 みんなわくわくコンサート

「JAZZ の音色を思いっきり楽しもう♪」 

JAZZ ピアノトリオ 

ピアノ  武 田 千恵子 さん 

ベース 内 田  港  さん 

ドラム 川鍋 由紀子 さん 

10 分程度の開講式の後は、お待ちかねの JAZZ で 

今年度もスタートします♪ 皆さんにお会いできるの 

を心待ちにしております💛 
定員 60 名 申込受付中 

5/27 

(水) 

10：30 

～

11：30 

「知ってほしい！高齢者を支える地域の窓口」 

さわら第３いきいきセンター  有住校区担当職員の方 
UR 暮らしつながるサポーター 平田 真紀さん 

お世話になったことがない方に届けたい、地域の窓 

口です。どんな相談ができるのか具体的にお話して 

いただきます。 

定員 50 名 ５/１より受付開始 

6/10 

(水) 

10：30 

～

11：30 

「昭和 101 年 なつかしの歌謡コンサート」 

サッシー＆アッキー

サックスとギターの演奏を聞きながら昭和にタイム

スリップ！ 懐かしの歌謡曲をご堪能ください。

定員 50 名 ５/１より受付開始 

〇事前のお申し込みをお願いします。（資料準備などのため） 

〇全１８回参加予定の方は、年間での申込を受け付けます。 

（欠席の場合のみご連絡ください。） 

〇ご興味ある内容のみの参加も大歓迎です。  

＊休館日のお知らせ＊ 

公民館だより４月号でお知らせしましたように、 

ゴールデンウイーク期間 ５月３日(日)～５日(火)は臨時休館 

５月６日(水)は５月の月１回の休館日です。 

＊５月３日(日)～５月６日(水)休館いたします＊ 

６月の月１回の休館日は 14 日(日)です。利用申し込みをされる

場合は、６月４日(木)の正午までにお願いします。また定例休館

日は 30 日(火)です。 

実年大学 バスハイクのご案内 

日   時 ６月 19 日（金）

集合時間 ８：30 

出発時間 ８：50 

行  先 呼子  昼食：いかの活き造り定食 

参 加 費 3,600 円（受付時徴収） 

定  員 １３名程度 

申し込み ５月２５日(月)９時より 公民館にて受付開始 

※申し込み用紙は５月 21 日以降、窓口に準備予定です。

＊令和８年度 実年大学＊ 

６月１２日(金)11:00～12:00 

【出演者】JAZZ トリオ          

ピアノ 武田 千恵子さん    

ベース 内田 港さん      

ドラム 川鍋 由紀子さん  

定員：10 組程度 5/1 より受付開始 

有住公民館  ℡ ８２２－０３５２ 

乳幼児ふれあい学級 

親 子 で あ そ ぼ う ！

 開講式 

親子で JAZZの音色を楽しもう♪ 
 

本格 JAZZ の生演奏をお子さんと一緒にお楽しみください！ 

泣いても 

ぐずっても 

OK! 

今年度から金曜日に変更です。

演奏曲は６月号で 

お知らせします♪ 

詳細は、申込用紙に 

に記載しております。 

有住公民館・有住シニアクラブ共催事業 



 

 

 

 

 

 

 

 

有住公民館だより５月号裏面 

 

日 時：５月 19 日(火) 11:30～14:00 

場 所：有住公民館 学習室 

＊ふれあいサロンどりいむ＊ 

＊ど り い む 手 芸 部＊ 

＊ゆ め か ふ ぇ＊ 

日 時：５月７日(木) 13:00～15:00  

場 所：有住公民館 地域団体室 

内 容：ふくろうのストラップ ～３体完成～

持参品：糸、針、ハサミ     
定 員：10 名程度 ＊公民館へ申込をお願いします＊ 

※お好きな作品を作っても構いません。

＊状況により変更する場合がございます。 

離乳食の進め方、作り方、食べさせ方などのお話をします。  

離乳食の試食（保護者の方用）も用意しています。 お気軽にご参加ください！ 

【日   時】  ①5 月２２日（金） ⓶6 月１９日（金） 

①②とも 13：00～14：45 同じ内容です。

【場    所】 早良区役所第２別館 

【対 象 者】 生後 4～6 か月児の保護者  【参加費】 無料 

【予約方法】 「早良区離乳食教室」で検索または二次元コードから⇒ 

＜問い合わせ＞ 早良区保健福祉センター健康課 

℡：092-851-6012 / FAX：092-822-5733 

日 時：５月19 日(火) 10:00～11:30 

場 所：有住公民館 地域団体室 

内 容：健康講座「お薬の話・体操」 

講 師：福岡市早良区役所 保健師 

持参品：お茶 

定 員 : 先着 20 名（※5 月 1 日より受付開始） 

＊公民館へ申し込みをお願いします＊

～海外からの不審な電話にご注意～ 

〇 海外からの知らない国際電話が増えています。 

「＋1」や「＋44」など、「＋」から始まる電話番号は 

海外からのダイヤル番号になります。 

〇 心当たりのない国際電話は詐欺の電話である可能 

性が高いです。怪しい電話には出ない、折り返さな 

いようにしましょう。 

〇 もし電話に出てしまった場合、個人情報は絶対に伝えず、すぐに電話を 

切りましょう。 

〇 国際電話を利用しない方は、利用休止申請等をしましょう。 

（固定電話）国際電話不取扱受付センター（無料）  0120-210 -364 

（携帯電話）携帯電話端末や OS によっては発着信の設定が可能です。 

※携帯電話会社が提供するサービスの利用も検討しましょう。

不安なときはお住まいの自治体の消費生活センター等に

ご相談ください （消費者ホットライン 188）。

被害の相談は警察でもできます（警察相談専用電話「#9110」）。

つながり・ひろがり・ふかまる

【運動会】 

日 時  ６月７日（日） 9:00～12:00

場 所  有住小学校体育館
〇体育館シューズ、水筒をご持参ください。 

〇車での来場はご遠慮ください。 

【BBQ会】 

日 時  ６月７日（日） 13:00～15:00

場 所  有住公民館 

参加費  おとな（高校生以上）500円

子ども（中学生以下）100円

持参品  飲み物・おにぎり ＊各自でお持ちください。 

【プログラム】 

内容・種目 時間 対象 

受付 8:20～8:45 参加者・応援者 

開会式・作戦タイム 9:00～9:25 全員 

① ふうせん運び 9:30～9:40 
子と子or子と保護

者 

② ４人５脚 9:40～9:50 高校生以上 

③ 新聞紙まくり 9:50～10:05 高齢者(65歳以上) 

④ 玉入れ（チェッコリ） 10:05～10:20 幼児以上 

⑤ 景品釣り 10:25～10:35 高齢者(70歳以上) 

⑥ パン取り競争 10:35～10:45 小学生以上 

⑦ 大繩跳び 10:45～11:00 中学生以上 

⑧ ボール運び 11:05～11:15 全員 

⑨ つながリレー 11:15～11:25 小学生～高齢者 

閉会式（♪「有住の絆」合唱♪） 11:25～11:40 全員 

【チーム分け】 

 赤組：2・4・6・8・10区  白組：1・3・5・7・9区 

主催：有住校区自治協議会・実行委員会 

共催：有住校区社会福祉協議会 

離乳食教室のご案内（要予約） 

手作りカレー（サラダ付き） コーヒー

先着 20 食程度 

350 円  100 円 

スマホ講習会 （第 1回）

日 時： ５月24 日 (日) 10:00～12:00 

場 所： 有住公民館 講堂 

内 容： LINE の使い方 

定 員： 20 名 

申込受付：5 月 1 日(金)～20 日(水) 

申込方法：公民館にて受付（電話または来館） 

参加費無料です！詳細は階段ポスター・ブログ・インスタ 

グラムを確認、もしくは公民館にお尋ねください。 

主催 有住校区自治協議会広報部

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日出来上がった 

カードがご自宅に届くので大変便利です。（区役所へ受取りに行く

必要はございません。）

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用登録等の手続

きをサポートします。（予約不要）

【日 時】令和 8 年５月 29 日(金) 10:00～12:00 

【会 場】有住公民館 講堂 

【対象者】早良区に住民票のある方 

【事前予約終了日】5 月 25 日(月) 9:00～18:00 

【予約受付先】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL （０９２）６００-２４０２ 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

区役所に 

行かずに 

手続き 
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