
≪寺子屋≫ 

3 月は、３日・1０日・１７日です。 
児童等集会室 午後 3 時～5 時まで 

ゆずりあって勉強しましょう 

≪カフェいいはらサロン≫ 

午後１時３０分～３時３０分 児童等集会室 

3 月は４日（水）です。 

地域への認知症の理解を広げるための認知症カフェです。 

   主催 飯原校区社会福祉協議会 

 

 

 

 

                           

 

「やめようよ」 この一言で 守ってく

≪本の読み聞かせ≫ 

日にち：３月１４日（土） 

時 間：午前１０時３０分～ 

場 所：飯原公民館 講堂 

紙しばいや本の読み聞かせなどがあります。 

飯原公民館だより 

≪高齢者教室≫ 

日 時 ３月６日（金） 午前１０時～ 

場 所 飯原公民館 講堂 

内 容 閉講式  

九州大学男声合唱団コールアカデミー 

～素晴らしい歌声とともに～ 

３月の臨時休館について 

3 月 3１日（火）は利用の申し込みがない場合は臨時 

休館となります。利用を希望される方は 3 月 2１日（土）

午後 5 時までに利用申し込みをお願いします。 

≪３月のわくわくサロン≫ 

日 時：３月２７日（金）午前１０時～ 

内 容：「健康体操」 

講 師：中村 和子さん 

音楽に合わせて楽しく体操しましょう 

いいっこランド 
３月４日・１8 日
10：00～12：00 

福岡市飯原公民館 早良区原七丁目３－２１ 
TEL ８６４－４５４５ 
FAX ８６４－６４９３ 

３日（火）１８：００ 自治協役員会 

４日（水）１０：００ いいっこランド 

６日（金）１０：００ 高齢者教室 

７日（土）１９：００ 自治協運営委員会 

１４日（土）１０：３０ 本の読み聞かせ 

１７日（火）１４：００ マイナンバーカード出張サポート

２２日（日） 老ク連スポーツ大会 

１５：００ アイラブいいはらキッチン

２７日（金）１０：００ わくわくサロン 

２０：００ 校区パトロール 

２８日（土） 室見川花見ウォーキング 

（主催 健康づくり） 

１９：００ 自治協運営委員会 

３１日（火） 公民館臨時休館日 

※３月は総会に向けて２回自治協運営委員会が開催されます

第１２号 ２０２６年 ３ 月 １ 日 

≪かたつむり文庫≫

毎週土曜日 午後２時～ 児童等集会室 
３月は７・１４・２1・２８日です。 

本の貸出しを行っています。読書もできます。 

夢にむかって大きく羽ばたいてください 

≪ふれあいカフェ≫ 

第 2・3 水曜日 午後 1 時 30 分～ 

３月は、1１日・1８日です。 

ご卒業 
おめでとうございます 

３月の行事予定 

原中学校  ３月１２日 
飯原小学校 ３月１７日 

【飯原わくわくクラブ（2/7 はにわづくり） 

に参加したみなさんへ】 

３月２８日（土）より作品の受け取りが可能です。 

引き換え用紙をお持ちのうえ、公民館までお越しください。 

毎月第 1.3 水曜日  10 時から 12 時  

未就園児と親のふれあい広場として

講堂を開放しています  

区役所・出張所に行かずに手続き 
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポート
を実施します。
【日時】 令和 8 年 3 月 17 日（火曜日）午後 2 時～4 時 
【会場】 飯原公民館 講堂

【対象者】早良区に住民票のある方

【予約終了日】 3 月 11 日 
【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター

TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００） 
【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 



 

 

 
 
 

 

 
 

皆様のお宅で使用しなくなった 

こいのぼり（２メートル以上の大きさ）が 

ありましたら公民館へお持ちください。ふきな

がしやポールなどは受け付けておりません。 

（３月末まで） 

こいのぼりをお譲りください 

飯原公民館ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

iihara114@jcom.home.ne.jp 

飯原公民館付近図

≪油山川清掃≫ 

3 月 8 日（日）午前９時～ 
清流を子どもたちに残していきましょう！ 

≪校区パトロール≫ 

３月２７日（金）午後８時～ 
参加者は公民館にご集合ください 

第３金曜日が祝日の為、第４金曜日に実施します 

飯原校区春の風物詩 
こいのぼりが油山川を泳ぎます 
４月５日（日）～５月９日（土）

自治協議会からのお知らせ 

公民館サークルよりお知らせ 

やさしい太極拳＆気功はじめてみませんか 

【無料体験教室開催】 

 楽しく仲間づくり、健康
づくりをしましょう(^ -)-

 

守ろう 交通ルール 飯原校区防犯・交通安全推進委員会 

２０２６年４月から自転車違反に「青切符」が導入され、取り締まりが強化されます。しっかりと 

交通ルールを思い出し、違反のないように交通ルールを守りましょう。 

※ヘルメットの着用！！

※自転車保険の加入は義務となりました。大事にならないよう、忘れずに加入しましょう。

※お父さん お母さんへ

小学生のお子さんは自転車で二人乗りはできません。しっかりと守ってください。

令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。申請がお済みで

ない方は、郵送かオンラインで申請してください。 

※４月から交付額が減額となりますので、申請をしていない方は早めに申請して

ください。

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記二次元コードをスマー

トフォンのカメラで読み取ってご利用ください。また、申請書は公民館や区役

所でもお受け取りいただけます。ご不明な点は下記にご連絡ください。 

＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料） 

（午前９時～午後５時）      FAX 0120-880-219 

オンライン
申請は
こちら

 

福岡市では、平成 17 年３月 20 日に発生した福岡県西方沖地震の記憶と経験

を風化させないために、３月 20 日を「市民防災の日」と定めており、毎年この時

期に防災講演会を開催しています。 

災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守るために、この

機会に防災について一緒に考えてみましょう。 

【内容】災害時に起こり得るトイレの問題と、家庭でできる対策等について、具体的

な事例を交えながら分かりやすくお話しいただきます。 

【講師】島村 允也氏（特定非営利活動法人日本トイレ研究所研究員） 

【日時】令和８年３月 20 日（金・祝）午前 11 時～12 時 30 分 

【場所】ワン・フクオカ・カファレンス・ホール（ワン・フクオカ・ビルディング６階） 

【定員】先着 440 名（要申込）  【料金】無料  

【申込】３月 13 日（金）までに FAX か 

メール(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に

氏名、電話番号、参加人数を記載して申込み 

【主催】市民局地域防災課 092-711-4156/FAX092-733-5861 

市民防災の日講演会 
「災害時のトイレ問題と対策」

自殺予防キャンペーンとして、相談会や啓発事業を行

います。詳しくは QR コードより、センターホームペー

ジをご覧ください。 

〇 自殺に関する電話相談 092-737-1275 

（平日午前 10 時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関す

る相談に応じています。 

３月は7日(土)、8日(日)も電話相談をお受けします。 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

≪室見川花見ウォーキング≫ 

３月２8 日（土） 

桜を見にいきませんか？ 

＊詳しくは回覧をご覧ください 

  主催 健康づくり推進委員会 

日 時：4 月 7 日(火) 1３時～14 時半 

場 所：飯原公民館講堂 

講 師：江見 礼子 さん 
福岡市スポーツリーダーバンク指導者登録 
福岡県・福岡市武術太極拳連盟所属 

※当日は動きやすい服装で、上靴と飲み物を

ご持参ください     華麗太極拳連合会 

福岡市 市民防災の日講演会
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