
ｓ 3 月 行 事 予 定 

7 日 (土) 10 ： 00 AED 訓練 

25 日 (水) 10 ： 00 デジタル塾 

★よかトレラジオ体操 毎週月曜日  9：00～５分程度

★図 書 室 開 放 日 毎週木曜日  9：00～17：00

（話合い、自主学習、勉強などにご利用ください。）

★は ら っ ぱ 文 庫 7 日・14 日・28 日 10：00～12：00

★みんなの自習室 毎週日曜日 13：00～17：00

悠遊クラブで「春の

花の寄せ植え」を行

いました。今回は香

りと彩り豊かなお花

を寄せ植えし、春一

杯の美しい寄せ植え

ができました。 

令和 8 年 3 月 1 日 

３月３０日(月)は３月２０日 

(金・祝)までに利用申請が

無い場合、臨時休館いたします。 

人権は 守るあなたが 守られる 福岡市原公民館 
福岡市早良区原２丁目５番２号 電話（８２１）６４１４ 

E-mail： hara16@jcom.home.ne.jp

 

福岡市では、平成 17 年３月 20 日に発生した福岡

県西方沖地震の記憶と経験を風化させないため

に、３月 20 日を「市民防災の日」と定めており、毎

年この時期に防災講演会を開催しています。 

災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地

域の安全を守るために、この機会に防災について

一緒に考えてみましょう。 

【内容】 災害時に起こり得るトイレの問題と、家庭で    

できる対策等について、具体的な事例を 

交えながら分かりやすくお話しいただきます。 

【講師】 特定非営利活動法人日本トイレ研究所研究員 

  島村 允也氏 

【日時】 令和８年３月 20日（金・祝） 

１１：００～１２：３０ 

【場所】 ワン・フクオカ・カファレンス・ホール 

（ワン・フクオカ・ビルディング６階）

【定員】 先着 440名（要申込） 

【料金】 無料  

【申込】 

(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に氏名、 

  電話番号、参加人数を記載して申込み 

【主催】 市民局地域防災課 

 TEL 092-711-4156 

 FAX 092-733-5861 

 福岡市 市民防災の日講演会 

市民防災の日講演会 
「災害時のトイレ問題と対策」 

 検索 

子ども体操サークル会員募集！！ 
4 月より子ども体操サークルがスタートします。 

体を動かす基本的な体操です。運動が苦手な子でも大丈

夫です。右 QR コードからお申込みください。 

講 師 肥後橋 誠さん 

開催日 毎週火曜日 15:30～17:00 

会 費 3,000 円/月  

募集人員 ４名 

対 象 令和 8 年度小学１～３年生 

いざという時に誰もが対応できるように、心臓マッ

サージ（胸骨圧迫）と AED の使い方を学習します。 

日 時 3 月 7 日(土)10：00～11：00

場 所 講堂

申込み 窓口またはお電話でどうぞ。

赤ちゃんイス集めています！ 

公民館事業で使用します。 

お手数ですが、公民館まで 

お持ちください。ご協力よろしく 

お願いします 

きて！みて！たべて！わくわく給食体験会～ 要申込 

今日の献立のお話など給食に関する講座の後、原小学校の
子ども達がその日に実際に食べている給食と同じ給食を食べ
ます。 
【日  時】３月１９日（木）10：40～13：00（10：30～受付） 
【場  所】原公民館 講堂 ／【定  員】２０名 
【参加費】５００円 
【献  立】麦ごはん、麻婆豆腐、竹輪とキャベツの甘酢煮、牛

乳 ※アレルギーにご注意ください 
【申込先】学校給食公社に３月５日までに、件名を「わくわく給
食体験会参加申込」とし下記の事項を明記のうえ、メールで
お申し込みください。 
①氏名 ②郵便番号・住所 ③電話番号 ④メールアドレス
メール：school-lunch@be.wakwak.com
（お電話でも申し込みできます。 電話番号： 092-555-2745）
※申し込み多数の場合は抽選とします。

（原小学校・原公民館・学校給食公社共催） 

「暮らしを便利にする AI体験」 

使いこなせば、AI はとても便利。今からでも大丈夫。 

検索やちょっとした相談を体験する AI 講座です。 

日 時 ３月２５日（水）１０：00～１１：30 

場 所 学習室 

持ち物 スマホかタブレット

定 員 10 名（定員になり次第締め切ります） 

申込み 電話または QR コードにて 



    ～自転車の安全運転講習会～ 
自転車の運転に交通違反切符が４月１日から適用されます。 

交通ルールを学習し安全運転で快適な自転車ライフを楽しみましょう。 

       日 時：３月１７日（火）１８：00～１９：00 

       場 所：原公民館 講堂 

       講 師：早良警察署 交通課職員 

                          ―交通安全協力会― 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します     

(予約不要)。 

【 日   時 】 令和 8年 3月 17日（火曜日）10：00～12：00 

【 会   場 】 原公民館 学習室 

【 対 象 者 】 早良区に住民票のある方 

【事前予約終了日】3月 11日 ９：００～１８：００  

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

        TEL ０９２－６００－２４０２  

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

  

 

４ 水 10：00 ふれあいサロン（社会福祉協議会） 

６ 金 1９：00 自治協議会定例役員会 

９ 月 10：30 子育てサロン（社会福祉協議会） 

１７ 火 1８：00 自転車講習会（交通安全協力会） 

２３ 月 10：30   子育てサロン（社会福祉協議会） 

 

 

 

 はら 自治協議会だより 
事務局：原公民館内 

電 話：821-6414 

 

《３月校区行事予定》 

♯原校区自治協議会 
インスタグラム 

原校区の 

活動の 

様子を 

紹介して 

います。 

（ご覧 

下さい。 

入場券無料引換券（2026 プロ野球オープン戦 ホークスチケット） 

   近隣公園「原中央公園」（仮称） 

～近隣公園区域説明会開催を終えて④～ 
 

周辺住民を含めた地域住民の方々で、新たにつくる公園の 

あり方について、令和 8年 2月 10日原公民館・講堂にて 

福岡市主催による説明会が開催されました。 

当日は、26名の参加を頂き有難うございました。 

計画する区域の設定並びに公園建設の流れ等について説明 

を頂きました。 

今後は、地域の方々の意見を頂きながら、公園準備委員会を窓口として、機運づくりや公園

整備の合意形成を図ってまいります。校区皆様方におかれましては、公園建設についてご

意見、ご希望を拝聴致したくよろしくお願い致します。 

―原校区近隣公園準備委員会・原校区自治協議会（原公民館内）― 
 

 
原中央 

中学校 

N 

原 1丁目 15番 

原中央公園（仮称） 

 

3月 17日（火）18：00～福岡ソフトバンク 対 中日 
3月 18日（水）18：00～福岡ソフトバンク 対 中日 

観戦ご希望の方は原公民館、窓口へ。 
（無くなり次第終了です。） 

令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

  交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。 

※４月から交付額が減額となりますので、申請をしていない方は早めに申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記二次元コードをスマートフォンのカメラで

読み取ってご利用ください。また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけます。 

ご不明な点は下記にご連絡ください。 

    ＜お問い合わせ先＞ 

 高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料）  

 （午前９時～午後５時）      FAX 0120-880-219 

 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持っていただけるよう、自

殺予防キャンペーンを実施します。 

〇 自殺に関する電話相談 092-737-1275  （平日午前 10：00～午後４：00） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に応じています。  

３月は 7日(土)、8日(日)も電話相談をお受けします。 

〇 市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 080-8821-5609  

  （水・土 10：00～13：00/月・第 1土 17：00～20：00） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配な若者本人や家族等を対象に相談に応じていま

す。臨床心理士等がお話をうかがいます。 

〇 博多ポートタワーをライトアップ  

ライトアップ期間： ３月 2日（月）～３月８日（日） 日没から 24時まで 

安らぎや癒しの象徴である「グリーン」にライトアップします。（主催）福岡市精神保健福祉センター  

          

オンライン申請はこちら 
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