
公民館サークルや地域諸団体の定例会など、１年間を

通して利用される場合は、１年間分の利用申請書の提

出をお願いいたします。 

現在活動中の小学校・中学校施設利用の公民館外サー

クルも毎年申請が必要です。

体育館開放運営委員会に出席できないサークルは公民

館まで申請書を取りに来てください。 

受付時間は午前９時～午後５時までです。 

※土・日・祝日も受け付けます。

新サークル開設をご希望の方は、公民館にご相談くだ

さい。 

◆日 時 ２月１９日(木) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆講 師 ジャーナリスト 馬場 周一郎さん

（元西日本新聞記者） 

◆対 象 高齢者ふれあい学級生

◆申 込 ２月１２日(木)までに内野公民館へ

※水分補給のお茶をご持参ください。

◆日 時 ２月１６日(月) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆講 師 内野保育園 職員

◆共 催 ウッチーランド

◆協 力 野ぎくの会

◆対 象 ０歳～就学前までのお子さんと保護者

◆定 員 １０組 ※事前申し込みが必要です

◆申 込 ２月９日（月）までに内野公民館へ

◆日 時 ２月２６日(木) 午前１０時～１２時
◆集 合 内野公民館

◆コース ウグイス谷コース

◆主 催 健康衛生委員会

※水分補給のお茶をご持参ください。
１月８日(木)に 

福岡市総合図書館の本が入れ替わりました。 

★児童書 ★一般書 ★紙芝居

◎貸出期間は２週間、一人３冊まで

◎利用時間は午前９時～午後５時まで。

どうぞご利用ください。

◎対象者：６０歳以上の地域住民の方

◎開催日：毎月第３木曜日

※第３木曜日が祝日の場合は、第２木曜日となります。 

毎月楽しく興味深い講座を催しており、沢山の方にご

参加いただいております。 

ぜひ、お気軽にご登録ください。 

【高齢者ふれあい学級】は学級生にご登録いただいた

方のみ参加いただける講座です。 
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人権標語 （「考えて 相手のきもち 一人じゃない」内野小学校）内野公民館 早良区内野 8-1-5 Tel・804-8512 Fax・804-8514 
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健康づくり歩こう会 

令和８年 2 月 １日  第１1 号 

●月１回の臨時休館〖２月２２日(日)〗
利用申込がない場合には、臨時休館させていただきます。 

利用申込は2月１２日(木)午後 5 時までにお願いします。 
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講座申込

み
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ともてらす早良（早良南地域交流センター）で、よかドック 

（福岡市国民健康保険の特定健診）や各種がん検診を実施しま

す。 

■日時 令和 8年 2月 26日（木）≪予約締切 2月 10日≫

午前 9時から午前 11時 30分まで 

■場所 ともてらす早良（住所：早良区四箇田団地 9-1）

※駐車場有 健診利用時間分は駐車料金無料

■健（検）診項目

よかドック、各種がん検診（胃がん・大腸がん・乳がん・

子宮頸がん・肺がん（結核・肺がん））、胃がんリスク検査

【電話】集団健診・よかドック総合窓口 

℡：0120-985-902
【WEB】「けんしんナビ」と検索いただくか、 

二次元コードから⇒ 

各健（検）診の対象年齢や受診料金など、詳しくは「けんしん

ナビ」をご覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課

（℡：092-851-6012/FAX:092-822-5733）までお問合せください。 

ウッチーランドはボランティア団体「野ぎくの会」による子育て

サロンです。地域の方に見守られながら遊べる自由参加の広場で

す。 

福岡市では、加入している医療保険に関係なく、職場等で受

診機会がない方を対象に、各区保健福祉センターや医療機関で

がん検診を実施しています。（胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸

がん・肺がん（結核・肺がん）検診） 

対象年齢や受診場所、料金など詳しくは「けんしんナビ」をご

覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課 （℡ ：

092-851-6012/FAX:092-822-5733）までお問合せく

ださい。

◆日 時 ２月 ５日(木) 午前１０時～

◆場 所 旭ヶ丘県営住宅 ２棟の１階

◆対 象 概ね６０歳以上の方 

５日は節分行事をします。

皆様のお越しをお待ちしています。 

◆日 時 ２月 ２日(月) 午前１０時～

２月 ９日(月) 午前１０時～

２月１６日(月) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆対 象 ０歳～就学前までのお子さんと保護者

１６日は、乳幼児ふれあい学級と共催で「育児講座」です。  

詳しくは、公民館だより表面をご覧ください。 

※水分補給のお茶をご持参ださい。
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UCHINO 
地域情報 ●
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２日(月)正午～ 野ぎくの会 定例会 

７日(土)午後６時～  自治連合会 定例会 

１８日(水)午後７時３０～  体育館開放運営委員会 

１８日(水)午後８時～  体育振興会 定例会 

１９日(木)午後７時～ 男女共同参画協議会 役員会 

１９日(木)午後７時３０分～ 男女共同参画協議会 定例会 
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自然を愛し、人に優しいまちづくり  

２月 その他の行事 
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ともてらす早良で健診を実施します【要予約】 

令和7年度 早良区生涯学習事業 
(早良区役所・早良市民センター共催) 

公演 心躍る！アルゼンチンタンゴの世界 

出演 TRIO LOS FANDANGOS(トリオ・ロス・ファンダンゴス) 

日時 令和8年2月19日(木)14時～15時30分

会場 早良市民センター４階ホール 

予約 1月22日(木)午前9時から受付開始。 

右の二次元コードから予約申込が必要。 

先着順受付。定員500名。 

※定員に達したら募集を終了します。

※予約ができた方には、受付後、入場用メールを送ります。

※申込時に満席で予約受付とならなかった場合、その旨をメールで

お知らせします。

※二次元コードからの申込が難しい方は、早良区生涯学習推進課

（電話833-4401）までご相談ください。

タンゴ黄金期の名曲を中心にしたダイナミックで息の通った演奏に

定評がある、福岡の楽団「トリオ・ロス・ファンダンゴス」公演を開き

ます。日本アルゼンチンタンゴ連盟の音楽部門にて 2023 年日本

タンゴ大賞を受賞した、話題の楽団です。

けんしんナビ けんしんナビ 

二次元コード⇒ 

がん検診、受けていますか？
受診には予約が必要です 




