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～ 2月の臨時休館日のお知らせ ～ 

2月 23日（月）は利用がない場合は臨時休館します。 
利用を希望される場合は 2月 16日（月）17時までに 
利用申し込みをお願いします。 

2 月 行事予定表 
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☆第 21 回デジタル塾 ◀ 申込が必要です 
「スマホの損得勘定入門 

〜高くなくていい、難しくなくていい〜」 

スマホの買い替えや料金、ポイントなどについて、特定の機種
やサービスを勧めることなく、「損をしやすい考え方」や「判断
のポイント」をやさしく整理する講座です。 

2/17 

(火) 

10:00～11:30 
講 師：早良区地域支援課 

矢野 佳正 さん 
場 所：西新公民館 講堂 
参加費：無料 

定 員：10 名程度（先着順） 
対 象：西新校区にお住いの方 
持ち物：スマホ・タブレット 

※らくらくフォン不可 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

※2/2(月)10：00〜受付開始 

☆すくすくランド西新 ◀ 申込なしで参加できます 
0 才〜3 才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

2/13 

(金) 

2/27 

(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に 

出入りできます 

やめよう！ いじめをなくし いい街へ 

☆熟年大学（60 才以上年間登録制）◀ 定員になりました 

2/3 
(火) 

10：00～ 
「明治食育セミナー 

～からだは食べ物からできている～」 
講師：株式会社明治 食育スタッフ 

3/3 

(火) 

10：00～ 
「閉講式 

＆コンサート ～手笛の調べ～」 
講師：手笛奏者 なかしま 拓 さん 

☆こどもひろば (年間登録制) ◀ 定員になりました 

2/28 
(土) 

10：00～ 
「クッキングにチャレンジ！」 

講師：地域指導者 安田 則子 さん 

 

☆講演会☆ ◀ 申込が必要です 

「LGBTQ の基礎知識と性同一性障害
ト ラ ン ス ジ ェ ン ダ ー

当事者の真実」 

主催：男女共同参画協議会 

3/7 
(土) 

13：30～15：30 

場所：西新公民館 講堂 

講師：黒部 美咲さん 

一般社団法人 gi.jp 性別に不一致を有する当事者の会九州支部 支部長 

定員：50 名（先着順） 

申込：西新公民館へ（☎851-9925） 

公民館主催事業のお知らせ 

☆のんびり手づくりを楽しみませんか？☆ 
「羊毛フェルト刺繍でひなかざりづくり」◀ 申込が必要です 

2/18 
(水) 

17：00～19：00 

場所：西新公民館 学習室 

定員：10 名（先着順） 
費用：400 円（材料費・当日支払） 
申込：西新公民館へ（☎851-9925） 
対象：小学校４年以上 大人の方もぜひ 
（小学生は保護者同伴もしくはおむかえをお願いします。） 

☆親子ふれあい教室 (0 才児親子対象登録制)→終了 

新サークル「ばぶばぶサークル」メンバー募集
中！ 

2/24 

(火) 

10：30～12：00 
「ばぶばぶサークル」スタートです！ 
対象：令和 7 年度生まれの親子 

（R7 年 4/2～R8 年 4/1） 

申込：西新公民館へ（☎851-9925） 

内容：たのしいひなかざりづくり 

次回は 3/17(火)です 
☆第 2 回 公民館運営懇話会☆ 

2/27 

(金) 

18:00～19:00 
令和 8 年度のサークル活動申請と公⺠館事業について審議
します。傍聴の方は公⺠館までお申し込みください。 
場所：西新公民館 講堂 

申込：西新公民館（☎851-9925） 

 

☆青少年を守る会主催講演会の場所変更について☆ 

2/8 
(日) 

10：00～12：00（9：30 受付開始） 
場所：西南コミュニティセンター 

衆議院議員選挙の実施に伴い、場所が公⺠館から 
⻄南コミュニティセンターに変更になりました。 
詳細は、右のＱＲコードをご確認ください。当日参加ＯＫ。 

 

チク チク 

日 曜 時 間 内  容 

3 火 
10：00 熟年大学 

16：00 食生活改善推進員協議会  

6 金 10：30 白寿会連合会 運営委員会 

7 土 
10：00 子ども会育成連合会 定例会 

16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

8 日 10：00 青少年を守る会 講演会（場所：西南コミュニティセンター） 

10 火 19：00 男女共同参画協議会 定例会 

13 金 10：30 すくすくランド西新 

14 土 
11：30 西新 de ランチ 社会福祉協議会 

14：30 第５回バラ管理講座 環境推進委員会 

15 日 10：00 
サークル体育館大掃除 

みつばちハッチ 活動日 

17 火 10：00 第 21 回デジタル塾 

20 金 14：00 西新こどもプレイス 

22 日 10：00 子ども会育成連合会 「オリジナルキャンドルづくり」 

23 祝 休 館 日 

24 火 19：00 自治協議会 理事会 

25 水 19：00 校区安全パトロール 

27 金 

10：00 民生・児童委員協議会 定例会 

10：30 すくすくランド西新 

18：00 第２回 公民館運営懇話会 

28 土 10：00 こどもひろば 

3/3 火 
10：00 熟年大学 閉講式 

19：00 社会福祉協議会 理事会 



 
 

 ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

実施日・内容：2/ 3(火)…節分 
2/10(火)…健康講話(吉村病院) 
2/17(火)…レクレーション 
2/24(火)…誕生会・ひな祭り準備 

時 間：10：00～12：00 
場 所：西新公民館合築 老人いこいの家 
参加費：100 円／回 

 
＊参加者とボランティア募集中＊ 

シニア交流サロン西新 🏡老人いこいの家（公民館合築）13 時～16 時 

★毎週月曜日 健康麻雀 ★4 日,18 日(水)カラオケ ★11 日,25 日(水)ソフトダーツ 
★毎週土曜日 囲碁 ※2/23（月）は休館日です 

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日・内容：2/ 9(月)ﾍﾞﾈｯｾｹｱ脳ﾄﾚ・体操 
2/16(月)ひなまつり・歌ほか 

時 間：13：30～15：00 
会 場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15 棟 

１階集会所 
対 象：60 歳以上の方 
参加費：100 円／回 

 
＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

2/20 
(金) ⻄新こどもプレイ

ス 
〜放課後のみんなの居場所〜 

時間：14:00～宿題、読書など 

16:30～豆まき・LION 歯科講座 

場所：西新公民館 

対象：今回は小学生限定 

（毎回先着 20 名） 

費用：無料 

申込：下のＱＲコードより 

 
 
 

2 月 1 日 朝 10 時 受付開始 

主催：西新校区子ども会育成連合会 

3/7（土） 
10：00〜12：00 

⻄新校区防災訓練 
主催：自主防災・防犯協議会 

 

タンゴ⻩金期の名曲を中⼼にしたダイナミックで息の通った演奏に
定評がある、福岡の楽団「トリオ・ロス・ファンダンゴス」公演を
開きます。日本アルゼンチンタンゴ連盟の音楽部門にて 2023 年日
本タンゴ大賞を受賞した、話題の楽団です。 
出 演：TRIO LOS FANDANGOS(トリオ・ロス・ファンダンゴス) 

会 場：早良市民センター４階ホール 

予 約：1 月 22 日(木)午前 9 時から受付開始。 

右の二次元コードから予約申込が必要。 

定 員：500 名（先着順受付） 

※定員に達したら募集を終了します。 

※予約ができた方には、受付後、「入場用メール」を送ります。 

※申込時に満席で予約受付とならなかった場合、その旨をメール

でお知らせします。 

※二次元コードからの申込が難しい方は、早良区生涯学習推進課

（電話 833-4401）までご相談ください。 

早良区役所・早良市民センター共催 

令和 7 年度 早良区生涯学習事業 

「心躍る！アルゼンチンタンゴの世界」 

2/19(木) 
 14：00〜15：30 

 

 

 

離乳食の進め方、作り方、食べさせ方などの 

お話をします。 

離乳食の試食（保護者の方用）も用意しています。 

お気軽にご参加ください！ 

日  程：令和 8 年 2 月 25 日（水） 

令和 8 年 3 月 25 日（水）  ※内容は同じです 

時  間：午後 1 時 30 分から午後 2 時 45 分頃 

場  所：早良区役所第２別館 （旧 早良保健所） 

対 象 者：生後 4～6 か月児の保護者 

参 加 費：無料 

予約方法：「早良区離乳食教室」で検索 

または二次元コードから⇒ 

問い合わせ：早良区保健福祉センター健康課 

℡：092-851-6012/FAX：092-822-5733 

〜避難所運営を実際に体験してみよう〜 
場 所：西新小学校 体育館 

対 象：校区にお住まいの方ならどなたでも 

申 込：右のＱＲコードから 

または西新公民館へ（☎851-9925） 

※当日参加も可 

持ち物：上靴（スリッパ）や 

体育館シューズ 

※防災グッズの参加賞があります！ 

避 
難 
所 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関⼼
を持っていただけるよう、自殺予防キャンペーンを実施しま
す。 
〇 自殺に関する電話相談 092-737-1275 

（平日午前 10 時～午後４時） 
福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に
応じています。 ３月は 7 日(土)、8 日(日)も電話相談をお受
けします。 

〇 市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 080-8821-5609 
（水・土 10 時～13 時/月・第 1 土 17 時～20 時） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配な若者本人や家族等を
対象に相談に応じています。臨床心理士等がお話をうかがい
ます。 

〇 博多ポートタワーをライトアップ  
ライトアップ期間： 3 月 2 日（月）～3 月 8 日（日） 日没から 24 時まで 

安らぎや癒しの象徴である「グリーン」にライト 
アップします。 

主催）福岡市精神保健福祉センター

不要なオプションが付けられていた！？携帯電話の契約は慎重に 
● 携帯電話の買い替えなどの際、不要なオプションを付けられていたといった相談が寄せられています。 
● 契約の際には、契約内容をよく確認し、よく分からない場合は契約しないようにしましょう。 

オプション等を勧められた際も、必要ない場合はきっぱり断りましょう。 
● 契約書もその場でよく確認し、不要な契約がないか、月々の支払額はいくらになるかなどを 

確認しましょう。 
● 不要なオプションを契約させられている場合は、すぐにショップに解約を申し出ましょう。 

困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください（消費者ホットライン 188)。 
福岡市消費生活センター相談コーナー ℡：０９２－７８１－０９９９ 

〒810-007３ 福岡市中央区舞鶴２－５－１ あいれふ７階 
月曜日～金曜日   ９時～１７時 ※来所による相談は予約制です インターネット消費生活相談 
土曜日      １０時～１６時 (電話相談のみ) 
祝休日、年末年始（12/29～1/3）はお休みします 福岡市消費生活 検索 

離乳食教室のご案内（要予約） 
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