
 

福岡市玄洋公民館  ２０２6年 8月１日  No.433 

〒819-016６ 福岡市西区横浜１－２－１ 

TEL（０９２）８０６－９８１１  ＦＡＸ（０９２）８０６－９８１３ 

E-mail：genyou31@jcom.home.ne.jp 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 

 

玄洋公民館だより 
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10：00 

工作教室（材料費２００円）。 

当日参加される場合はお電話ください 

3 月 10：00 積み木遊び 

4 火 10：00 英語教室 

6 木 10：00 

10：00 

カラーサンド作り 

のびっこ広場 

7 金 10：00 

13：30 

英語教室 

こだわりの味噌造り講座 

18 火 10：00 蒼春倶楽部 

19 水 18：30 ゴミ説明会 

22 土 13：30 はじめての AI 講座（第１回） 

23 日 11：30 あすなろ文庫 「夏のお話し会」 

24 月 10：00 きらきらサロン 

26 水 14：00 マイナンバー申請受付 

27 木 10：00 のびっこ広場 

29 土 13：30 はじめての AI 講座（第 2 回） 

※玄洋公民館では、毎週水曜日 9:30 からよかトレ体操を実施中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お知らせ.1 
・8 月 13 日(木)～１５(土)及び８月 31 日(月)は定例休館日と
なります。 

・8 月１６日(日)を臨時休館日と致します。利用ご希望の方は 
8 月 6 日（木）16：00 までに、ご連絡をお願いします. 

 

 

 
 

【日 時】  ８月 4 日（火）10:00～11:30（低学年） 

８月 7 日（金）10:00～11:30（高学年） 

【場 所】  玄洋公民館  

【講 師】  グレース冨田さん  

【定 員】  各日 12 名程度 

 

英 語 教 室 

  
 
 

         積み木で巨大ドミノに挑戦しよう！ 
 

木のぬくもりを感じながら、頭の体操をしてみませんか。 

【日 時】  8 月 3 日（月）10:00～12:00 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【講 師】  「つみきや」店主  原田 圭悟さん 

 【対 象】  小学生のみ 

【定 員】  ２5 名（要予約） 

 

 

 積 み 木 遊 び 

     
カラーサンドは、色が着いた砂を重ね、美しい色の層を表
現したり、メッセージを描いたりする「砂の芸術」です。 
今回は、植物も加えてステキな作品を作ります。  

 

【日 時】  8 月 6 日（木）10:00～12:00 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【講 師】  渡辺 しおみ さん 

 【対 象】  小学生から大人まで 

低学年は保護者同伴でお願いします。 

【定 員】  15 名（要予約） 

【材料費】  ７００円 

 

カ ラ ー サ ン ド 体 験 

8 月 1 日 ( 土 ) 9 : 3 0 よ り 講 座 受 付 開 始 

        
【日 時】  8 月 7 日（金） 13:30～15:00 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【材料費】  １5００円 

【定 員】  20 名（親子で参加歓迎です 13：30） 

【講 師】  水越 豊久さん 

 

こだわりの味噌造り講座 

 
 

★きらきらサロン★ 

【日 時】 8 月 24 日（月）10:00～12:00 

【場 所】  玄洋公民館  

【内 容】  親子遊び 「金魚すくいを楽しもう」 

【講 師】  松原幼稚園の先生方々 
 

♥のびっこ広場♥ 

【日 時】  8 月 6 日（木）10:00～12:00 

【場 所】  横浜西集会所 

【内 容】  プール遊び（水遊び用オムツが必要です） 
 
【日 時】   8 月 27 日（木）10:00～12:00 

【場 所】  横浜西集会所 

【内 容】  親子遊び 

 

 

乳 幼 児 ふ れ あ い 学 級 
 

 
 
 

～フレール予防講座～ 
いつまでも元気で暮らせように、今から準備をしましょう 

 

【日 時】  8 月 18 日（火）10:00～12:00 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【内 容】  フレール予防体操・脳トレ介護予防クイズ 

【講 師】  福岡西保健福祉センター 柴田 伊津子さん 

【定 員】  20 名程度  

 

 

 

 蒼 春 倶 楽 部 
 

     
～「AI」を暮らしに役立てよう～  

 
 
 
 

【日 時】  8 月２２日２９日 両日 13:30～15:00 

 9 月５日     13:30～15:00 

【講 師】  AI 講師 岡 こずえ さん 

【対 象】  Word や Excel の基本操作ができる方 

パソコンを持参できる方 

【定 員】  5 名（要予約） 

※参加希望者が多い場合は抽選とさせていただきます。 

は じ め て の A I 講 座 

「AI って難しそう」「私にできるかしら」と感じている方に、 
実際に手を動かしながら、生活のなかで役立つ AI の使い 
方を 3 回にわたって公民館で体験学習する講座です 

お急ぎ下さい
あと少しで定
員終了です。 お知らせ.2 

玄洋公民館は、「クールシェアふくおか」の対象施設です。 
気軽に、お立ち寄り下さい。 

 

 

 
 
 

【日 時】  ８月 2３日（日）10:30～11:30 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【内 容】  パネルシアター・大型紙しばい・他 

【定 員】  12 組程度（要予約） 

【主 催】  公民館サークル あすなろ文庫 

 

あすなろ文庫  「夏のお話し会」 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民館でカードを申請

すると、後日、ご自宅に届くので大変便利です。※要予約。初めてカード申請をされる方で、

必要な本人確認書類が揃っている場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証利用登録や公金受取口座登録サポー

ト（予約不要）も行いますので、お気軽にご相談ください。 

なお、カードや電子証明書の更新手続きは、公民館ではできません。 

詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）にも掲載

しています。 

【 日 時 】 令和 8 年 8 月 26 日（水曜日）14 時～16 時 

【 会 場 】 玄洋公民館 講堂室 

【 対象者 】 西区に住民票のある方 

【予約終了日】 8 月 20 日（木曜日） ※定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付・お問い合わせ 】  
福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

       TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００） 
受付：午前９時～午後６時（土日祝も受付・年末年始除く） 

FAX ０６－７６６４－９５３１ 
          ※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカード申請 

出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 

○ マイナンバーカードの申請の場合 

・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。 

○ マイナ保険証利用登録等の場合（すでにカードをお持ちの方） 

・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、 

   （公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

【 主 催 】福岡市総務企画局ＤＸ戦略課 

 （この事業は事業者への委託により実施します。） 

 

 

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続きをサポートします。 

区役所・出張所に行かずに手続きできますよ！ 

プ ラ ス チ ッ ク 分 別 収 集 に 関 す る 住 民 説 明 会 

「令和８年度 西区人権を考えるつどい 

 

 
 

【定 員】先着８００名 

【入場料】無料（事前申込不要） 

 手話通訳・要約筆記あり 

 ※託児（無料）を希望される方は、８月２４日（月）までに、  

電話・FAX または E メールにて下記までお申込みください。 

（１歳以上～未就学児 先着１０名）  

 

【日 時】９月 2 日（水）14 時～16 時（開場 13 時 30 分） 

【会 場】西市民センター 1 階 ホール 

（西区内浜１丁目４―３９） 

【内 容】（社福）柚の木福祉会 理事長 白谷 憲生さんによる講

演。演題は「障がい者と地域社会をつなぐ」です。 

【お問い合わせ先・申込先】 

西市民センター ＴＥＬ 092-891- 7021 

ＦＡＸ 092-891- 0503 

E メール： info@nishi-civic-center.jp 

 主催 西区人権尊重連絡会議 福岡市西区役所 

西市民センター 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【日 時】  8 月１９日（水）１８:３０から 


