
こりす

5/22
(金)

あっぷっぷ

時間: 10:00～12:00
参加費用: 無料

※ご予約お願いします

時間内、出入り自由

時間: 10:00～12:00
対象年齢： 未就園児
参加費用: 無料

5/27
(水)

5/9
(土)

こりす
時間: 10:30～12:00
対象年齢： ２か月～
参加費用: 無料

※ご予約お願いします

5/13
(水)

5/8
(金)

時間: 10:30～12:00
対象年齢： ２か月～
参加費用: 無料

※ご予約お願いします

あっぷっぷ

5/24
(日)

演奏者募集
先着５名様

１組１０分～２０分で
弾き語り、インスト等の演
奏する人を募集します。枠
があれば、飛び込みも可。

観覧者募集
演奏を聴いてみたい方、
お気軽にお越しください。

時間: 10:30～12:00

超初心者向け
ギター講座

ギターを始めたい方、
お気軽にどうぞ。

14:00～

集合時間: 14:00～16:00
場所： 福重公民館
対象：福岡市在住の方
参加費: 無料

5月臨時休館日

５/3（日）～
5/6（水）

人権は みんなにあるから 大切に （令和７年度人権標語入選作品より）

NO.523
全 戸 配 布

福岡市福重公民館

TEL８８２-１８３９ FAX882-4577
福岡市西区福重４丁目２５番２号

fukushige111@ｊcom.home.ne.jp

上記ご利用希望の場合
は10日前までにご連絡く
ださい。

新任館長の道脇と申します。
初めての経験ですが、立ち寄りたい公民館にする
べく、精進します。何卒よろしくお願いいたしま
す。以下、簡単ですが自己紹介です。

氏 名： 道脇幸博（みちわき ゆきひろ）
氏素性： 五島の半農半漁の家で生、

東京生活50年
人品骨柄： 卑しからざるを願う
趣 味： 若年期は登山

（パキスタン、ネパール遠征）
今は庭作業
（花壇と家庭菜園を見習い中）

関心人： 若年期はショーペンハウアー
壮年期は桂枝雀、今は百田尚樹

モットー： 緊張の緩和
福重公民館の目標： ばり楽しか公民館

5/12
(火)

時間: 13:30～16：00
場所： 福重公民館 講堂
対象： 65歳以上
協力： 雪印メグミルク
参加費用: 無料

出入り自由ですが参加の事前申し込
みにご協力お願いします。

1部： 10:00～12:00

２部： 13:30～15:30

場所： 福重公民館
児童等集会室

ジャジーな1日

受付: 10:30～12:00
対象年齢： 乳幼児
先着： 8組
講師： 助産師 左座 祥子さん
参加費用: 無料

5/20
(水)

※人数制限がございます。ご予約お願いします

ストレス軽減

赤ちゃんの発育促進

免疫力向上
肌の保湿

時間: 13:30～15：00
対象： 60歳以上
参加費： 無料

5/26
(火)

続・スマホ用語解説

5/24
(日)

新NISA
勉強会

時間: 11:00～12:00
参加人数: 先着1０名様
講師： フィナンシャルプランナー

樋口さん、奥薗さん
参加費用: 無料

※ご予約のご協力お願いします

6/10・6/24 こりす
6/12・6/26 あっぷっぷ
6/13 カメラ教室
6/16 相続セミナー
6/17 すこやかハイハイ教室
6/21 アコギビレッジ
6/29 ババちゃんの時事講座

世相を切る!（午前開催）

6月予定5/28
(木)

時間: 13:30～16：00
場所： 福重公民館 講堂
参加費: 無料



【日時】 ５月３日(日・祝)・４日(月・祝) 午前10時半～16時

【場所】 西区役所駐車場

【催しもの】

演舞台・オープニングセレモニー（３日のみ）・表敬訪問団歓迎セ
レモニー（４日のみ）・総踊り・グランドフィナーレ（４日の
み） 地元団体、福祉施設、日田市などによる模擬店・ラッ
キープレゼント抽選会※市政だより西区版 5/1を総合案内へ
お持ちいただくと、抽選券を受け取ることができます。各日
プログラムの最後に抽選会を行います。

＜問い合わせ先＞

福岡市西区にぎわい交流推進会事務局

(西区役所企画振興課振興係)

TEL 895-7033 FAX 885-0467

メール shinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp

人権は みんなにあるから 大切に （令和７年度人権標語入選作品より）

NO.523
全 戸 配 布

福岡市福重公民館

TEL８８２-１８３９ FAX882-4577
福岡市西区福重４丁目２５番２号

fukushige111@ｊcom.home.ne.jp

みんなおいでよ
いこいの家

場所：福重老人いこいの家

主催：福重校区自治協議会
福重校区社会福祉協議会

お茶を飲みながら、ゆっくりくつろぎにお越しください

5/14
(木)

5/28
(木)

時間：10:00～12:00

お気軽に福重公民館までご連絡ください TEL 882-1839

大正琴

キッズダンス

3B体操

よさこい

着付教室 手話

韓国語会話

太極拳

社交ダンス フォークダンス

二胡生花

空手 剣道 バドミントンバレーボール

ミニバスケット

ヨガ ストレッチ

カキラーズ

インディアカ 卓球

mailto:shinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp

