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令和８年３月１日発行 №536 
福岡市元岡公民館   

住 所：西区太郎丸１丁目 3-41 
電 話：092-806-5132 
ＦＡＸ：092-806-5130 
  

乳幼児と保護者の方、ご参加お待ちしています！ 

✿ちっちゃキッズ(子育てサロン）✿ 

自由あそび 
～一緒にあそぼう～ 

日 時：３月９日（月） 
10：00～12：00 

《お話の部屋 11:２0～》 
🌸🌸絵本講師による「読み聞かせ」の時間です。 

場 所：元岡公民館 講堂 

※時間内は出入り自由です。見守りサポーターさんも 

いますので、お友だちを作りにきませんか？ 

※乳幼児ふれあい学級は３月と４月はお休みです。 
  

 

◆場所：工芸会ワークセンター駐車場 

◆住所：西区田尻東３丁目 2542 

◆日時：毎週土曜・日曜 9：00～17：00  

◆回収品目：牛乳パック・アルミ缶・古紙 

（新聞・段ボール・雑紙） 

＊皆様のご協力をどうぞよろしく 
お願いいたします。 

公民館臨時休館日案内 

３月臨時休館予定：３月２９日（日） 
この日に利用を希望される場合は休館予定日の 

１０日前、17：00 までにご連絡をお願いします。 

 

祝 ・ご卒 業 
元岡中学校卒業証書授与式：３月１２日 

元岡小学校卒業証書授与式：３月１７日 
 

ご卒業おめでとうございます。 

新たなる門出を心より祝福し、 

更なる飛躍を応援しています。 

公民館運営懇話会開催のお知らせ 
日 時：３月４日（水）13:30～ 
場 所：元岡公民館   
※傍聴を希望される方は会議開始の１５分前までに 

元岡公民館にお申し込みください。 

 

 

次年度も楽しい内容を

計画しています。 

親子で遊びにきてくだ

さいね♪ 

【区役所・出張所の混雑緩和にご協力を】 

３～４月の引っ越しシーズンは区役所・出張所の窓口が

大変混雑します。 

◎休日開庁日のご利用を 

次のとおり区役所・出張所の休日開庁を行います。 

（日 時）３月２９日（日）、４月５日（日） の 

午前９時～午後１時 

（開設窓口）市民課、保険年金課、福祉・介護保険課、 

子育て支援課、西部出張所 

◎住民票等の取得はコンビニでも 

電子証明書が有効なマイナンバーカードが 

あれば、住民票等をコンビニ等で取得でき 

ます（区役所窓口より５０円安い）。 

詳細は、市ホームページ「コンビニ交付」で検索 

 

３月は「自殺対策強化月間」 
～知らせてほしい、心の SOS～ 

 

自殺予防キャンペーンとして、相談会や啓発事業を

行います。 

詳しくは二次元コードより、センター 

ホームページをご覧ください。 

 

〇自殺に関する電話相談 092-737-1275  
（平日午前 10 時～午後４時） 

 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に 

関する相談に応じています。３月は 7 日(土)、 

8 日(日)も電話相談をお受けします。 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 
 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで 

申請してください。 
※４月から交付額が減額となりますので申請をしていない方は 

早めに申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。 

下記二次元コードをスマートフォンのカメラで読み取って 

ご利用ください。 

また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけます。 

ご不明な点は下記にご連絡ください。 

＜お問い合わせ先＞ 

（午前９時～午後５時）

電話：0120-502-633

 0120-880-219 

オンライン申請 

 はこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

《元岡公民館図書利用のご案内》 
元岡公民館には、本を自由に楽しんでいただく図書スペース（２階、児童等集会室）を設置しております。 

一般書だけでなく幼児向けの絵本もあります。本の貸し出しも行っておりますので、くわしくは事務室まで

お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

作 品 名 本 の 紹 介 著者名 

暁星 
「ただ、星を守りたかっただけ」――ノンフィクションとフィクション、ふたつ

の物語が合わさり唯一無二の愛の形になる。 
湊かなえ 

ありか 
「愛はここにある。幸せはここにいる。」――人々のかけがえのない  

関係性を紡ぎ続けた瀬尾まいこが描く、感動の物語！  
瀬尾まいこ 

イン・ザ・メガチャーチ 

「神がいないこの国で人を操るには“物語”を使うのが一番いいんですよ」 

――世代も立場も異なる３つの視点から、人の心を動かす“物語”の功罪を 

炙り出す。 

朝井リョウ 

失われた貌 
本物の「伏線回収」と「どんでん返し」をお見せしましょう！――このミステ

リーがすごい２０２６年度版などで３冠に輝く！ミステリ×人間ドラマの金字塔。 
櫻田智也 

エピクロスの処方箋 
「医療では、人は救えないんだよ」――現役医師が描く、人の命と幸福に 

ついて。映画化決定の感動作『スピノザの診察室』続編、ついに刊行！ 
夏川草介 

殺し屋の営業術 
「営業ノルマ」は、2 週間で 2 億円。稼げなければ、全員まとめて地獄行き。

常識を覆す発想から走り出す、ジェットコースター・ミステリー！ 
野宮 有 

さよならジャバウォック 
夫は死んだ。死んでいる。私が殺したのだ。――夫殺しから始まる物語は、数々 

の謎と違和感を引き連れて想像のつかないラストへ着く。渾身の長編ミステリー! 
伊坂幸太郎 

熟柿 
取り返しのつかないあの夜の過ちが、あったはずの平凡な人生を奪い去っ

た。――直木賞作家が 9 年もの歳月をかけて書き上げた傑作小説 
佐藤正午 

探偵小石は恋しない 
華麗に難事件を解決する日を夢見るミステリオタクの探偵・小石は、色恋がらみ 

の調査をこなすうちに重大事件に巻き込まれ――読者の予想を裏切る衝撃的展開。 
森バジル 

PRIZE―プライズ― 
「どうしても、直木賞が欲しい」賞（prize）という栄誉を獰猛に追い求める

作家・天羽カインの破壊的な情熱が迸る衝撃作！ 
村山由佳 

亡霊の烏 
博陸侯の治世を揺るがす「亡霊」の影――累計 240 万部突破！大人気和風ファ

ンタジー「八咫烏」シリーズ最新作。 
阿部智里 

法廷占拠 爆弾２ 
『爆弾』の衝撃が 200％パワーアップして帰ってきた！今度の舞台は東京地方

裁判所。史上最悪の爆弾魔、スズキタゴサクの裁判のさなか、前代未聞の立て 

こもり事件が始まる！ 

呉 勝浩 

成瀬は都を駆け抜ける 
成瀬シリーズ堂々完結！！ 唯一無二の主人公が、今度は京都を駆け巡る！ 

全６篇、最高の主人公に訪れる大団円を見届けよ！ 
宮島未奈 

 

申込み・お問い合わせはこちらまで 

＜福岡市元岡公民館＞ 
 

住所：西区太郎丸１丁目３-４１ 
電話：０９２-８０６-５１３２ 

FAX：０９２-８０６-５１３０ 

お待たせしました！新刊本の紹介 

２０２６年本屋大賞ノミネート作品 10 作品と他、新刊本を入荷しました。新刊本の貸し出し、 

予約は 3/1 からです。詳しくは、事務室までお問い合わせください。 

  

華麗太極拳 
深い呼吸で穏やかな心💛💛太極拳を日常生活に取り

入れてみませんか？元岡公民館では、皆で楽しく

太極拳で、健康づくり、仲間づくりをしていま

す。見学はいつでも大歓迎です！ 
皆様のお越しをお待ちしています☺ 

 

◆練習日時：金曜日（月４回） 

13：00～15：00 

◆場 所：元岡公民館 講堂 

◆講 師： 王 殿鈞 先生 

高嶋 美穂 先生 

   
 

 

講師の高嶋先生

は県大会で見事

1 位を獲得！！ 

忘れ物のご確認を！ 
公民館のロビーに忘れ物コーナーを設置して

います。ご来館の際は、確認をよろしくお願い 

いたします。 

なお、3 月末まで設置した後は 

処分いたします。 

ご了承ください。 

 

最年長会員の    

松尾さんは今年

でなんと数えの

100 歳！ 

太極拳で心も 

体も元気一杯 

です。 


