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≪地域づくり≫ 対象：一般（どなたでも） 

～フラワーアレンジメント講座～ 

可愛らしいフラワーアレンジメントを作ります。 

初めての人もどうぞ。 
 
〔日  時〕 ５月８日（木）１０：００～ 

〔講  師〕 あおやぎ西会館 スタッフ 

〔参 加 費〕 １５００円（当日集めます） 

〔定  員〕 先着２０名（申込締切 ４/２９(火)） 

〔持ってくる物〕 花ばさみ（持っている人） 

 

≪わいわい子育て≫ 対象：乳幼児と保護者 

～親子で楽しくリトミック～ 
 
〔日 時〕 ５月２０日（火）１０：００～ 

〔講 師〕 ＭＩＫＩ・ファニット 

 

≪下山門大学≫ 

～♪なかしま拓 コンサート♬「手笛の調べ」～ 

「手」から奏でるとは思えないほどふくよかな音色を操り 

感動と癒しを届けます。参加費無料、要予約です。  
〔日 時〕 ５月２３日（金）１０：００～ 

〔演奏者〕なかしま 拓 さん 

◆プロフィール◆ 日本人には数少ない「アポロ・シアター」 

出場経験者、公民館をはじめ、様々な音楽イベントで活躍中です。  
※ 会員以外の方も、どなたでもどうぞ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ５ 月 の 行 事 予 定 

１ 木 下山門小学校施設開放連絡会 

７ 水 

ひだまりカフェ 

社会福祉協議会 総会 

防災防犯部会 定例会 

８ 木 地域づくり（フラワーアレンジメント） 

10 土 老人クラブ連合会 定例会 

11 日 子育連★レク「みんなであそぼう！！」 

13 火 
さんさんサロン 

人権尊重推進協議会 事務局会議 

17 土 自治協議会 定例会・歓送迎会 

20 火 わいわい子育て（リトミック遊び） 

23 金 下山門大学（手笛コンサート） 

27 火 さんさんサロン 

29 木 全館清掃・避難訓練 

30 金 人権尊重推進協議会 総会 

公民館全館清掃のお知らせ 
 
〔日 時〕 ５月２９日（木）１０：００～ 

〔対 象〕 月・水・金の公民館利用サークル 

公民館を利用する地域団体・館外サークル 
 

各サークル２名程度の参加をお願いします。清掃後、 

避難訓練を行いますのでよろしくお願いいたします。 

※軍手・ゴム手袋・雑巾をお持ち頂けると助かります。 

 ひだまりカフェ 下山門  
 

公民館で、のんびりお茶しませんか？ 

お友だちと一緒に！お子様連れやお一人でも！買い物途中の

お立ち寄りも大歓迎！どなたでもどうぞお越しください。 

10:30頃から、いきいき工房さんのパンやお菓子の販売もあります。 
 

日時：5月７日（水）１０:００～１２:００  
※今月は 水曜日 に変更しています。  

＜次回は6月３日（火）＞ 
 

【主催：下山門校区自治協議会・社会福祉協議会・下山門公民館】 
下山門子育て支援 

小さなお子さんと 

保護者の方が楽しく遊ぶ場所です。 

≪今月のサロン≫（事前予約不要です） 

５月１３日（火）・２７日（火）通常サロン 

１０：００～１２：００（時間内出入り自由） 

【５月の臨時休館について】 

５月３日(土)～５月６日(火)は利用の申込みがあ

りませんでしたので、臨時休館いたします。 特に記載がない場合、会場・申込みは下山門公民館です。 

◆放課後学び舎◆ 毎週月曜日（登録制） 

≪５月の学び舎≫ １２日・１６日（金）・２６日 

※５日、１９日はお休みです。 
 

    小学生 １６：３０～１８：００ 

    中高生 １９：００～２１：００ 
 
学習支援スタッフが入ります。いつでも体験できます。 

http://#


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育部会より     西 区 

ママさんバレーボール 

校区予選会開催のお知らせ 
 

５月３１日（土）西区ママさんバレーボール校区予選

会を開催します。無理なく楽しい予選会です。こんな方

（学生時代やっていた・スポーツが好き・ちょっと運動

不足）もちろんどなたでもお集まり下さい。 

見学だけでも OK です。お気軽にお越しください。  
 

〔場  所〕 下山門小学校 体育館 

〔集合時間〕 １９時３０分 

〔時  間〕 １９時３０分～２１時３０分 

〔対  象〕 ３５歳以上の女性 

（既婚者は年齢制限なし） 
 

----------- 問合せ先・申込み ---------- 
 

実行委員 武内 090-5087-8218   

体育委員 帯田 090-8955-9258   

下山門公民館 092-881-8383   

地域についての情報は「ふくコミ」で！ 

「ふくコミー福岡市地域コミュニティサイトー」は、みなさんが気軽に

地域に関する情報を知ることができるサイトです。 

「自治協議会や自治会・町内会って何をしているの？」という疑問や

「自分が住んでいる地域の活動を知りたい」という思いをお持ちのみ

なさま! ぜひアクセスしてみてください! 

こんな情報が載っています！ 

◆各校区の概要  

◆自治協議会や自治会・町内会 

の行事や取組みの紹介 

◆お住いの住所から 

自治会・町内会を検索 

-------------【お問合せ】西区役所 地域支援課 ------------- 

TEL：092-895-7036/ Mail:t-shien.NWO@city.fukuoka.lg.jp 

◇ 新 規 購 入 本 の ご 紹 介 ◇ 

【絵本・児童書】 
★「雨がふったら、どこへいく？」  ゲルダ・ミューラー 

★「世界のあいさつ」    長 新太  

★「ちのはなし」    堀内 誠一 

★「パンどろぼうｖｓにせパンどろぼう」 柴田ケイコ 

★「パンどろぼうとなぞのフランスパン」 柴田ケイコ 

★「パンどろぼうおにぎりぼうやのたびだち」 柴田ケイコ 

★「ぼくからみると」    高木 仁三郎 

★「集英社版 世界の歴史全１８巻」  山﨑 圭一 
 
-------◆下山門ミニ図書館について◆-------  
総合図書館の本をお借りして貸し出ししています。 

半年に一度入れ替え！（返却は必ず公民館へお願いします） 

 

【単行本・文庫本他】 

★「江戸の暮らしと文化図鑑」 千羽ひとみ 

★「言志四録」   齋藤 孝 

★「菜根譚」   齋藤 孝 

★「失敗図鑑」   大野 正人 

★「自分とか、ないから。」 しんめいＰ 

★「『好き』を言語化する技術」 三宅 香帆 

★「生殖記」   朝井リョウ 

★「成瀬は天下を取りにいく」 宮島 未奈 

★「日本のお祭り図鑑」  小松事務所 

★「万両役者の扇 」 蝉谷めぐ実 

★「変な家２」   雨穴 

★「論語」   齋藤 孝 

アクセスはこちら！ 

 

 

 

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp  

 
  区役所・出張所に行かずに手続き   

 
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 

申込等のサポートを実施します。  
公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がっ

たカードがご自宅に届くので大変便利です。（区役所・出張所へ受

取りに行く必要はございません。） 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等の 

サポート（予約不要）も実施します。 
 

【 日 時 】 令和７年６月１日(日)10時～12時 

【 会 場 】 下山門公民館 講堂 

【 対象者 】 西区に住民票のある方 

【事前予約終了日】 ５月 28日(水)９時～18時  

【 予約受付 】※インターネットでも予約できます。 

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

TEL０９２－６００－２４０２ 受付：午前 9時～午後 6時（土

日祝も受付・年末年始除く） FAX ０６－７６６４－９５３１ 

【必要なもの】事前予約時等にコールセンターにお問い合わせください。  

※マイナ保険証利用申込等の場合（すでにカードをお持ちの方） 

は、マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、（公金受取 

口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

 
 春の十郎川清掃（ラブアース２０２５）  

 
今年のラブアースは十郎川清掃をかねて実施します。

皆様のご参加をお待ちしております！！ 
 
【 日 時 】６月１日(日) 午前９時～（１時間程度） 

※小雨決行・雨天中止 

【 受 付 】下山門集会所前 

【清掃場所】十郎川（車両基地～下山門小学校） 
 
※ 帽子・タオルなどは各自ご準備ください。 

※ 汚れてもいい運動靴か長靴でご参加ください。 

※ ゴミ袋・軍手・トングは部会で準備いたします。 

 

 

 

 

 
 

【主催 下山門校区自治協議会 環境衛生部会】 

どなたでもどうぞ 

http://#

