
5月はきらきら学級と合同開催です
６月以降の開催予定日
６月12日（木）／７月10日（木）／９月11日（木）
10月９日（木）／11月13日（木）／12月11日（木）
１月８日（木）／２月12日（木）
内容は毎月の公民館だよりでお知らせいたします

西都公民館だより

※場所の記入がない場合は公民館です

西都校区スローガン

みんなで創ろう西都の絆

西都校区の 人口 6,626人
世帯数 2,740世帯

令和7年２月末現在住民基本台帳より

令和６年度西都校区 人権標語

2025(令和7)年
４月1日発行 No.97西都小学校 來見琴 さん

当公民館は駐車場が狭いため、ご来館の際はなるべく徒歩や自転車、
公共の交通手段等をご利用いただきますようご協力をお願いいたします。

〒819-0377
福岡市西区女原北１２番１１号
TEL：092‐834-2352 FAX：092‐834-2353
E-MAIL(メール)：saito147@jcom.zaq.ne.jp

日
曜
日 行 事 名 時間 場所

５ 土 サークル開講式 13時30分～

6 日 西都校区自治協議会総会 ９時30分～

6 日 西都校区社会福祉協議会総会
自治協議会
総会終了後

7 月 小・中学校始業式 各小･中学校

９ 水 元岡中学校入学式 元岡中学校

10 木 西都小学校入学式 西都小学校

20 日 ジャンプ広場
つくってあそぼう！楽しいすごろく

10時～12時

21 月 子育てサロン「さいと」 10時～12時

23 水
ほがらかシニア広場
「開講式」

13時30分～

26 土
西都校区人権尊重推進協議会
総会

10時～

公民館講座はメールでもお申込みできます！
こちらの二次元コードからまなびアイふくおかの
ホームページが開きます。イベント情報をスクロールして、
該当のイベント情報をタップしてお申し込みください

公民館講座のお知らせ

● 休館日のお知らせ ●

＜４月の臨時休館日４月28日(月)＞
利用を希望される場合は4月18日(金)までにご連絡をお願いします。

にこにこ学級
（ 対象 ０歳児 親子で参加 ）

ほがらかシニア広場
（ 対象 シニアの方 ）

福岡市西都公民館

←公式インスタグラムはこちらから
@saitokouminkan

公民館のイベント情報などを発信します。
ぜひフォローしてみてください♪

みんなちがう
心や体
個性だよ

時間は10時30分～12時 お気軽にご参加ください

４月の主な行事予定

ほがらかシニア広場は
高齢者地域参画支援講座です。

時間は全日程13時30分～15時です
お気軽にご参加ください。

４月２３日（水）１３時３０分～１５時
開講式「津軽三味線とわが人生」
演奏：津軽三味線奏者 虎高（とらたか）さん

５月以降の開催予定日
５月28日（水）／６月25日（水）／７月23日（水）
９月24日（水）／10月22日（水）／11月26日（水）
12月17日（水）／１月28日（水）／２月25日（水）
３月18日（水）

※開催日は変更になる可能性もあります。
内容は毎月の公民館だよりでお知らせいたします

ｖ
お申込
受付中

お申込
受付中

＜ゴールデンウイーク休館日 5月３日(土)～5日(月)＞

＜５月の臨時休館日５月６日(月･振休)＞

利用を希望される場合は4月26日(土)までにご連絡をお願いします。

利用を希望される場合は４月23日(水)までにご連絡をお願いします。

初回講座のご案内

（全ての講座の受付はお申込み先着順です。）

ジャンプ広場（ 対象 小学生 ）

5月11日（日）１０時～10時50分 ８名

１１時～1１時50分 ８名「パルクールに
チャレンジ！」

障害物をカッコよく跳びこえて進む
人気のパルクールを楽しく体験しよう！

令和７年度 館内･館外サークル開講式
日時：４月５日（土） １３時３０分～
場所：西都公民館 講堂

内容：令和７年度サークル紹介
公民館利用説明・人権学習

講師：パルクールコーチ MOTOYAさん
対象：小学生 （３年生未満は保護者同伴）
持ち物：飲み物・上靴・汗拭きタオル

すごろくのマスをみんなで作り、
自分自身がコマになってゴールを目指す
創作とレクリエーションの講座です♪

講師：地域指導者 岩﨑 ゆみこ さん
対象：小学生15名（３年生未満は保護者同伴）
念のため汚れてもよい服装でご参加ください

「つくってあそぼう！楽しいすごろく」

４月２０日（日）10時～12時

ジャンプ広場（ 対象 小学生 ）

５月１８日（日）10時30分～12時
「親子で楽しくリトミック」
対象：０～５歳児と保護者

ぜひご家族で お気軽に
参加してください♪

講師：バーバラリトミック 代表 平戸 伊都子 さん
演奏：リトミックバンド“reis(レイス)”の みなさん

共催：スポーツ振興部会

申込受付4/25（金）から

にこにこ学級＆きらきら学級



※サークルの申し込み、お問い合わせは西都公民館(092‐834-2352)までご連絡ください。

子育てサロン「さいと」
日時：４月21日(月) 10時～12時

場所：西都公民館 講堂

※参加費無料 ※申し込み不要

主催：西都校区社会福祉協議会

曜日 サークル名 活動時間 活動週 対 　象 会　費

月 あみんジュニアダンス 17:00～19:00 ①②③ 幼児～中学生
幼児～低学年1,500

高学年～2,000

九大学研都市
バラーシュバレエ

15:30～17:30 ①②③ 未就学児～小学３年生 3,000

小学生の
ジュニアクラシックバレエ

17:30～18:30 ①②③ 小学４年生～６年生 3,000

健康空手 18:45～20:45 ①②③ 幼児～高齢者 3,000

水
大人のストレッチ・
バレエエクササイズ

10:00～12:00 ①②③ 成人 3,000

書き方教室 14:30～16:30 ①②③ 幼児～高校生 3,000

書き方習字教室 16:30～18:30 ①②③ 幼児～成人 3,000

暗算が強くなるそろばんサークル 16:30～18:30 ①②③ 幼児～大人の方 3,000

Street　Dance　Crew 17:00～19:00 ①②③ 小学生～高校生 2,000

こころとからだの
セラピーヨガ

10:00～12:00 ①②③
全年齢対象
老若男女

3,500

書道教室（毛筆） 10:00～12:00 ①②③ 4歳～成人 2,800

書道教室（硬筆） 12:00～14:00 ①②③ 4歳～成人 2,800

曜日 サークル名 活動時間 場所 対象 会費

月 空手教室（剛柔流） 19:00～21:00 体育館 年中～中学生 3,100

Burenvie（バスケット） 17:00～19:00 体育館 小学生 3,000

西都ライジングスターズ
（バスケット）

19:00～21:00 体育館 小学生 1,500

西都グロース（軟式野球） 17:00～19:00 運動場 小学１年生～６年生
1･2年生1,000

3･4年生2,000

5･6年生3,000

金 西都サンデーズ(インディアカ) 19:00～21:00 体育館 校区の成人男女 500

Total  Athlete  Development
（リズムジャンプ・マット運動）

  9:00～13:00 体育館  年少～中学3年生 3,500

舞姫新体操クラブ西都A 13:00～15:00 体育館 年長～小学3年生女子 3,500

舞姫新体操クラブ西都B 15:00～17:00 体育館 小学4年生～高校生女子 3,500

西都インディアカ 19:00～21:00 体育館 校区の成人男女 無料

女原ソフトボールクラブ 9:00～13:00 運動場 校区の成人男性 500

Ｉｔｏ　Ｒ．Ｇ(新体操) 9:00～13:00 体育館 年中～中学生 3,000

空手道 （糸東流初級） 13:00～15:00 体育館 幼児～高齢者 3,000

空手道 （糸東流） 15:00～17:00 体育館 幼児～高齢者 3,000

日

土

＜館内サークル＞

＜館外サークル＞

金

土

火

木

木

令和7年度　西都公民館サークル一覧表

【日時】 ５月３日(土・祝)・４日(日・祝) 午前 10時半～16時

【場所】 西区役所駐車場

【主な催し】 ① 演舞台

・オープニングセレモニー（３日のみ）

・表敬訪問団歓迎セレモニー（４日のみ）

・ラッキープレゼント抽選会

※市政だより西区版5/1を総合案内へお持ちいただくと、抽選券を受け取る

ことができます。各日プログラムの最後に抽選会を行います。

・総踊り

・グランドフィナーレ（４日のみ）

② 地元団体、福祉施設、日田市などによる模擬店

＜問い合わせ先＞

福岡市西区イベント推進会議事務局 (西区役所企画振興課振興係)

TEL 895-7033 FAX 885-0467 メール shinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp

西都公民館 公式インスタグラム
フォローありがとうございます ！

西都公民館公式インスタグラムでは現在、西区公式キャラクター
“にしくりん”が西都公民館を楽しくご案内する紹介ムービーを
掲載しています。ぜひチェックしてみてください♪

今後も最新の講座情報やレポートなど楽しい公民館情報を
随時アップしますので、お楽しみに！
アカウントフォローは右の二次元コードよりアクセスしてみてください。→
（アカウントをフォローするにはご自身のインスタグラムアカウントが必要です。）

西都公民館

NEWS
西都公民館

NEWS

みなさまのご来場をお待ちしております！

博多どんたく港まつり「西区演舞台」

http://#

