
☆スマホ塾 地域のデジタル化支援事業

日時：４月２２日（火） １３：３０～１５：３０
内容：ネット通販サイト「Amazon（アマゾン）」について学ん

でいきます。お得にネットショッピングを楽しみ
ましょう。わからないことはどんどん質問
してみましょう。

講師：ドコモショップ 橋本西店 さん

定員：２０名（先着順） どなたでもどうぞ
申込み：公民館へ連絡下さい。

いき南公民館だより
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壱岐南公民館 福岡市西区戸切２-１８-２０
☎８１２－０６８６ fax８１２－６７５５

E-mail  ikiminami94@jcom.home.ne.jp
ブログ http://ikiminamiko.blogspot.com/

裏面も
ご覧下さい

【臨時休館日のお知らせ】
４月の臨時休館日は、２９日（火・祝）です。利用申請がない場合、休館します。
ご利用の方は１０日前迄に申請ください。
５月の臨時休館日は、５月３日（土・祝）～５日（月・祝）と６日（火・休）です。

その他の ４月の予定 ※予定が変更になる場合があります。

２ 水 人尊協（役） 男女共同参画推進会（役）

３ 木 橋本NTサロン

４ 金 自治協会計監査 体育振興会（役）

５ 土 青少年育成会

７ 月 社協事務局会 文化振興会（役）

８ 火 橋本NT自治会 衛生連合会（役）

10 木 青少年育成会（中・定）

１１ 金 体育振興会 青少年育成会（子・定）

１３ 日 体育振興会（役）

１６ 水 壱岐・野方商店連合会理事会

１７ 木 のるーと連絡会議

２０ 日 橋本NT自治会総会

２２ 火 生活環境委員会（役）

２５ 金 男女共同参画（役）

☆エコクラブ 環境問題学習講座

寄せ植え講座
日時：４月２５日（金） １４：００～１６：００

内容：春のお花を寄せ植えしてみませんか？
講師：執行 佳子 さん 定員：１２名（先着順）
材料費：１０００円（花苗代）
申込み：公民館へ連絡下さい。

☆サークル開講式
日時：４月５日（土） １０：００～１１：３０
場所：壱岐南公民館 講堂・学習室
内容：①活動の目的・利用上の諸注意

②人権研修
③主な行事予定 他

対象：全サークル
※各サークルより２名参加してください。
※上靴をお持ちください。

☆エンジョイライフ 高齢者地域参画事業

にぎにぎ体操 （簡単でゆるやかな体操）
毎週月曜日 １４：００～
持ってくる物：上靴・タオル・飲み物
ゆるやかな体操ですので、どなたでも参加できます。

人 尊 協 コ ラ ム

会場は公民館で行います。申込みは４月１日
から受付します。公民館へ連絡下さい。

【LINE】

【金曜ウォーク】 ４月 ４・１１・１８・２５日
1０時～ １時間程度

飲み物をご持参のうえ、動きやすい服装でお越し下さい。
校区内を中心にウオーキングします。 （衛生連合会）

サークル一覧裏面
に記載してます！

スマスマさろん
日 時：4月11日(金)・25日(金)

10：30～12：30
対 象：０歳～就学前の子供と保護者

妊娠されている方
持ってくる物：水筒(大人の方も）・タオル・スリッパ

※25日(金)は福岡市児童家庭支援センター「SOS子ど
もの村西部」から公認心理師の方が来られて、子育てに
関する悩みや心配ごとなど、さまざまな相談に応じます。
この機会にお話ししてみませんか。

※スマスマさろんでは、スタッフを大募集しています。
一緒に小さなお子様たちの見守りをしてみませんか？
随時募集していますので詳しいことは、公民館までお問
い合せください。

《総会日程》
７日青少年育成会
８日人権尊重推進協議会
９日社会福祉協議会
１０日生活環境委員会
１１日体育振興会
１２日交通安全推進委員会

防犯推進会
自主防災推進委員会

１４日文化振興会
１５日衛生連合会
１８日自治会長会

自治協議会
１９日男女共同参画推進会議
２６日シニアクラブ

大切な「個人情報」を守るために

インターネット上には不確かな情報に基づいての中傷
や、他人になりすますなどの事件があふれていますが、
このようなことは現実の世界でもあります。
住民票や戸籍謄本などは、正当な理由がある場合には

本人以外にも交付することが認められています。しかし
この制度を利用して、他人の住民票を不正取得し身元調
査を行った事例が福岡市にもあったということです。
福岡市ではこれを抑止するための手段として、住民票

などが取得された場合に通知をする「事前登録型本人通知
制度」を導入しています。個人情報が漏れて不利益を受け
たりしないためにも、この制度を利用しましょう。

（いきなみ人権尊重推進協会）

～みんなが笑顔に みんなで笑顔に みんなを笑顔に～
壱岐南公民館

早いもので館長職を拝命してから、もう３度目の春を迎えます.
この間、皆様のご支援とご理解ご協力のおかげで、公民館
活動もコロナ禍から従前の活動に戻ってきました。改めまして
感謝申し上げます。ありがとうございます。
本年度も、上記の標題を掲げ、新しい職員も加わり、挨拶と
笑顔の飛び交う明るい公民館づくりに頑張っていきます。
どうぞよろしくお願いいたします。
いつでも気楽に、ふらっと公民館に立ち寄ってみませんか。
ちょこっと勉強ができます、ちょこっと相談ができます、ちょこっ
とボランティアもできます。ちょこっと公民館へ！！待ってます。

（河野）

http://#
http://#


２０２５年度 壱岐南公民館サークル 一覧表
【館内】

サークル名 曜 活動時間 会費 講師 その他
カラオケ

月

10:00~12:00 2,000 松崎 ツタエ 月２回（第２・４）

笑歌塾 10:00~12:00 大石 美佐子 第３月曜日(3カ月1000円)

呼吸法で姿勢改善 15:15~16:30 2,000 島 磨理 月３回

叶山麓合唱団

火

10:00~12:00 2,000 貫田 茜 月３回

10:00~12:00 2,000 江藤 正子 月３回 (水屋料1000円)茶道

ミモザ(フォークダンス) 13:00~15:00 1,500 柴田 美智子 月３回

書き方・習字（子ども） 15:00~17:30 2,000 秋吉 妙子 月３回

美☆Body 19:30~21:30 2,000 長谷部 千恵 月３回

パソコン

水

10:00~12:00 2,000 浜田 みどり 月３回

日本舞踊 10:00~12:00 2,000 中村 信子 月３回

アロマ＆コンディショニングヨガ 10:00~12:00 2,000 久原 真由美 第1・2・4水曜日

華麗太極拳さわやか(太極拳) 13:00~15:00 2,000 王 殿鈞 月３回

手編み 13:30~15:30 1,500 青木 幸子 第1・3水曜日

いきの風(オカリナ) 14:00~16:00 1,500 山口 裕之 第2・3水曜日

温活ヨガ 19:00~21:00 2,000 久原 真由美 第1・2・4水曜日

ガーデニング

木

10:00~12:00 1,500 執行 佳子 第１木曜日

楽しむ書道 13:30~15:30 2,000 村山 百合子 月1・３木曜日 (テキスト代700円)

C.C.E ココナッツエナジー
(キッズダンス)

17:00~19:00 2,000 甫守 綾花
月３回(活動費・運営費別途あり) 

(A)3歳~小学2年 (B)小学3年~6年

卓球サークル 19:00~21:00 年間2,000 第1・3木曜日(勧進原集会所) 

ZUMBA(ズンバ） 19:30~21:00 2,000 田中 ルミ子 月３回

なんでもクッキング

金

9:30~13:30 1,000 第３金曜日

エアロビクス 11:00~13:00 2,000 島 磨理 第1・2・4金曜日

シニア囲碁サークル 13:00~16:30

レイ・アロハ(フラダンス) 13:30~15:30 2,000 田島 祥子 月３回

スマイリー・SMILLY 19:00~21:00 300 第１・３金曜日

卓球

土

10:00~12:00 2,000 吉開 琢夫 第1・2・４土曜日

子どもいけ花 13:00~15:00 浅香 松美 第３土曜日

手づくりの会 13:30~15:30 100 第１・３土曜日

IKIサタ(卓球） 14:00~16:00 1,500 鬼塚 美代子 第1・2・４土曜日

【館外】

サークル名 曜 活動時間 会費 監督 会場

アクティブ体操教室
月

17:00~19:00 2000 許斐 一宏

20:00~22:00 500壱岐南バレーボールクラブ

クリスタルウイング
(インディアカ)

火
20:00~22:00 500

水・土 壱岐丘中学校体育館

壱岐南サンダース
(ミニバスケットボール)

火 17:00~19:00
2,000 木村 一喜

土 13:00~16:00

野方レディ(バレーボール) 火 20:00~22:00 500 壱岐丘中学校体育館

壱岐南らば～ず(ジュニアバレーボール) 水・木 17:00~19:00 2,000 牧尾 英雄

壱岐ママクラブ(バレーボール) 水 20:00~22:00 1,000

キャンディーズ(ソフトバレーボール)
木

20:00~22:00 300

クリオビクトリー(バレーボール) 20:00~22:00 保険代 壱岐丘中学校体育館

壱岐南ジュニアバレーボール

金

17:30~19:00 500 中島 沙織

エンジェルス(バレーボール) 20:00~22:00 保険代

クローバークラブ(バレーボール) 20:00~22:00 500

圏彗會 松岡道場(空手) 土 17:00~19:00 松岡 慎

壱岐南剣友会(剣道) 土・日 9:00~12:00 山本 信一郎

壱岐南シューターズ(サッカー)
月 17:00~19:00

2,000 姫野 剛汰
土 9:00~12:00

壱岐南少年野球クラブ(少年野球)

水 17:00~19:00

2,000 田中 恵一郎土 15:00~19:00

日 13:00~19:00

壱岐南ミラクルズ
(少年ソフトボール)

土 12:00~15:00
1,500 中村 清人

日 10:00~13:00

シニアソフトボール 日 7:30~10:00 年間6,000 石川 良雄

※会場記載がないところは、壱岐南小学校 体育館・運動場です。

ご入学・ご進級 おめでとうございます
壱岐南小学校
壱岐丘中学校

４月 7日（月）

壱岐丘中学校 ４月 9日（水）
壱岐南小学校 ４月 10日（木）

【日 時】 ５月３日(土・祝)・４日(日・祝) 午前10時半～16時
【場 所】 西区役所駐車場
【主な催し】
➀演舞台
・オープニングセレモニー(３日のみ)・ラッキー抽選会
・盆踊り・グランドフィナーレ(４日のみ)など
②地元団体、福祉施設、日田市などによる模擬店

＜問い合わせ先＞
福岡市西区イベント推進会議事務局(西区役所企画振興課振興係)
TEL 895-7033 FAX 885-0467
メール shinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp

【桜マップ】 ブラこうみんかん ～私の桜物語～
福岡市公民館(12館)がZOOMでつながり「桜マップ」が完成
しました。ステキな桜スポットがたくさんありますので、ほ
んの少し足を延ばしてみませんか。
←こちらからどうぞ


