
2025年 １月 今津公民館だより
福岡市西区今津2131-3

電 話 ８０６－２０２１
FAX ８０７－２５５０

imazu32@jcom.zaq.ne.jp

❄ いじめてる人こそ なにかのSOSなんだよね ☃ （第17回「いじめ防止標語コンテスト」入賞作品より）❅

フレッシュアップ教室

ハンドマッサージで温活
♪日時 １月8日(水)10:00～12:00
♪場所 今津公民館 講堂
♪講師 はり灸院・整骨院 Re.庵

院長 東 りか さん
♪申込締切 1月6日(月)
※寒い時期、身体のあちこちに不調がありません

か？お家にある手軽なクリームを使って出来
るハンドマッサージ法を教わります。手や指の
ツボ押し効果も加えて全身ぽっかぽかになりま
すよ。

フリーマーケット開催

♪日時 2月8日(土) 13:00～15:00
♪場所 今津公民館 講堂
♪出店申込締切 2月1日(土) 公民館まで。
※昨年から小学校3年生以上の出店が可能になり

ました（ただし保護者同伴）。詳しくは
公民館へお問い合わせください。

※出店希望の方は準備をお願いします。
※飲食物は扱えませんが、子どものもの・大人の

もの・雑貨・洋服など、なんでもOK♬
出店できる方ご応募お待ちしています！

※当日はどなたでもご参加ください。

旧年中は公民館活動にご協力いた
だき、ありがとうございました。
今津校区では新しい方が増え、子
どもたちのにぎやかな声が数多く聞
かれるようになりました。活気に満
ちた今津校区になればと思います。
今年は巳年。巳（実）を結ぶ充実
の年となりますように！
今年もよろしくお願いいたします。
２０２５年 元旦
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今津イノシシ情報
１1月２１日～１2月２０日の間に

9 頭捕獲

1月27日(月)に利用申込が
ないときは臨時休館します

この日に利用を希望される場合は，
1月17日(金)正午までにご連絡を
お願いいたします。

公民館臨時休館日
及び年末年始休館日案内

１２月２8日(土)～１月３日(金)
1/4から開館いたします
よろしくお願いします

気軽にお立ち
寄りください

明けまして
おめでとうございます

♫世界でたった一人の“わたし”を
大切にしていますか♫

♪日時 １月18日(土)10:00～11:30
♪場所 今津公民館 講堂
♪講師 てみてる さん
♪申込不要

※癒しのヒーリングハープとギターの演奏です。
人権のお話とともに、音楽で癒されませんか。
申し込みは不要ですのでお誘いあわせの上
お越しください。

親子あそび
♪日時 １月16日(木)10:00～12:00
♪場所 今津公民館 講堂
♪申込 先着10組

※今回は保育士さんがみえます。未就園児の親
子・妊婦さん、時間内出入り自由です。交
流・遊び・情報交換の場としてご利用くださ
い。地域のサポーターさんが見守ります。

国際交流カフェ

♪日時 １月18日(土)14:00～16:00
♪場所 今津公民館 講堂・学習室
♪参加費 無料
♪申込締切 １月11日（土）

年齢・国籍問わずどなたでも！

※天気が良ければ神社とお寺に出かけます。
雨の場合は公民館で折り紙など、日本文化
の体験をします。言葉が通じなくても大丈
夫！大学生がコミュニケーションのお手伝
いをします。寒くない服装でお気軽に
ご参加ください。

子育てサロンひよっこ

人権セミナー

忘れ物を処分します
今津公民館ロビーに、R6年1年間分の忘れ物をお

いています。体育館（館外サークル）・夏祭り・文
化祭の忘れ物も含まれます。心当たりのある方は見
に来てください。

1月末に処分しますのでご了承ください。

4 土

8 水 10:00 フレッシュアップ教室 公民館

16 木 10:00 ひよっこサロン 公民館

10:00 人権セミナー　てみてるさんコンサート 公民館

14:00 国際交流カフェ 公民館

27 月

29 水 13:30 いまづカフェ 公民館

8 土 13:00 フリーマーケット 公民館

12 水 10:00 フレッシュアップ教室（安部 志津代さん） 公民館

15 土 13:00 今津オリンピック（大学生企画、小学生対象） 公民館

16 日 9:00 地域職域交流卓球大会 今津小体育館

17 月 午後 福祉配食 公民館

2月

仕事始め

18 土

臨時休館日

1月



紙リサイクルステーションは1月4日（土）から利用できます。

 × × × × × × 

ケーキの箱    アルミ加工    とめがねつき 

  

紙リサイクルステーション                                

場所：今津公民館駐車場  日時：毎週土曜日・日曜日 9時～１７時                  

「段ボール」「新聞紙」「牛乳パック」「雑がみ（その他の紙）」に分け、それぞれひもで十字にしばってお出し下さい。 

小さいサイズの雑がみは紙袋に入れて集め、紙袋ごと十字にしばってください。 

※ピザ・ケーキの箱、金・銀のついた紙など、リサイクルできない紙は、「燃えるゴミ」です 

 

 

リサイクルボックスの

鍵の開閉は、今津小

PTAが行っています 

 

紙リサイクルステーション                                 

場所：今津公民館駐車場  日時：毎週土曜日・日曜日 9 時～１７時                    

 

にっこりいちご文庫

『ドヴォルザークに染まるころ』
町田そのこ 光文社

『綱を引く』堂場瞬一 実業之日本社

『嗤う伊右衛門』京極夏彦 中央公論新社

『五葉のまつり』今村翔吾 新潮社

『張良』宮城谷昌光 中央公論新社

『檀流・島暮らし』檀太郎 中央公論新社

『罪名、一万年愛す』吉田修一 KADOKAWA

『たべるノヲト。』松重豊 マガジンハウス

『ふたりはいっしょ』
アーノルド・ローベル 文化出版局

『ふたりはきょうも』
アーノルド・ローベル 文化出版局

『Days With Frog and Toad』
アーノルド・ローベル 絵本の家

『Frog and Toad Together』
アーノルド・ローベル 絵本の家

公民館の本は、開館している時間であれば
いつでも借りられます。1度に5冊まで、
2週間です。新しい本は読みたい方が多いので
必ず2週間以内に返却をお願いします。

借り方や本の戻し方がわからない方は、

お気軽に職員にお尋ねくださいね。

いっぱいお話ができて、気軽に立ち寄れる憩いの場があったらいいな～

そんな訳ではじめた『いまづカフェ』再開しています！

ちょっとのぞいてみたい人、
ゆっくりお茶を飲みたい人、
素敵な演奏を楽しみたい人、
どうぞお気軽に寄ってみませんか。

開催日： 1月29日（水）13:30～15:00
（出入りは自由です）

場 所：今津公民館（福岡市西区今津2131-3）
参加費用：無料

内 容： ♪フル～トの生演奏♪

懐かしい曲を一緒に口ずさみながらお聞きください。
☆トーンチャイムの演奏もあります！

※看護師の健康よろず相談、タクティール🄬ケア（スウェーデン発祥の
タッチケア）も行っています。

運 営：今津公民館、今津赤十字病院
お問い合わせは今津公民館まで ℡092-806-2021

令和７年度 市県民税申告について
混雑緩和のため郵送提出をお願いします。

1月のにっこりいちご文庫の日

1月11日、18日（土）10:30～12:30
16日（木） 11:30～13:30

児童等集会室

会員募集中です。
文庫に本を読みに来るだけではなく

一緒に活動しませんか。
月三回の文庫活動のほか、小学校や

ひよっこでの読み聞かせを行っています。
その合間に読み聞かせで使用するパネル
シアターや子どもたちに渡すプレゼント
なども製作しています。

みんなで楽しい時間を過ごしませんか。

持参提出の場合は以下で受付します。 

場所 受付日時 

西部出張所 

２階 201・202  

会議室 

２月３日(月)～６日(木) 

午前 10時～午後４時 

西区役所 

課税課 

２階２２番窓口 

２月１７日(月)～３月１７日(月)

（土・日曜・祝休日は除く） 

午前９時～午後４時 

●申告が必要な人  

令和７年１月１日現在市内に住所があり、前年中に

所得があった人 

●申告が不要な人  

①税務署へ所得税の確定申告書を提出する人  

②所得が給与だけで、勤務先から給与支払報告書

が市に提出されている人 

③公的年金のみの受給者で、医療費、生命保険料

などの控除がない人 

●申告に必要なもの  

①本人確認書類（免許証、保険証など） 

②マイナンバーカードまたは通知カード 

③所得が分かる資料(給与・年金の源泉徴収票か

給与明細書または勤務先が発行した給与支払証

明書。給与・年金以外の人は収入金額と必要経費

が分かる書類) 

④各種控除に必要な書類(次表のとおり) 

各種控除 必要な書類 

医療費控除※ 

医療費の明細書またはセルフ

メディケーション税制の関係書

類 

 

社会保険料控除 

 

国民健康保険・介護保険など

の保険料の領収書、国民年金

の控除証明書 

生命保険料控除 保険料の控除証明書 

地震保険料控除 同上 

勤労学生控除 学生証または在学証明書 

障害者控除 障害者手帳など 

配偶者特別控除 配偶者の所得が分かる資料 

寄附金税額控除 寄附金受領証明書など 

※医療費の領収書の添付は不要です（ただし、５

年間は自宅で保管が必要）。また、医療保険者発行

の医療費の通知書を添付すると、明細の記入を省略

できます（医療費の通知書を添付した場合も、医療費

の明細書の提出は必要）。 

 【問い合わせ先】 

 区課税課 電話  895-7017 

 ＦAX 883-8565 


