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公民館主催講座のご案内

① 12月、新年1月の休館日のお知らせ

12月28日(土))～新年1月4日(土)は年末年始の休館日です。

② 全館清掃のお知らせ

下記日程で全館清掃及び火災避難訓練を実施いたします。

各サークル及び諸団体から１名のご協力をお願いします。

全館清掃のため、26日午前中の部屋利用は不可となります。

日時：12月26日（木）10：00～

ハマっ子クラブ

12月は例年ヘクセンハウス作りですが、今年はミニクリス

マスツリーとプラ板でかざりを作ります。

親子での参加、大人の方の参加もOKです。要申し込み。

日時：12月14日(土) 10：00～

材料費：300円 定員：15名

ロコモ予防サロンのご案内

身体を動かすことを楽しみましょう。

日時： 12月5日（木） 13：30～15：00

12月19日（木）13：30～15：00

校区餅つき大会のご案内

ついたり、丸めたりして餅つきを楽しみ

ましょう。ついたお餅はお持ち帰りできます。

参加予約不要、無料です。

日時：12月７日（土）9：00～13：00

第53回「人権を尊重する市民の集い」のご案内

日時：12月６日（金）14時～１5時40分（開場13時）

会場：西市民センター 参加費無料・事前申込不要。

演題：「ライブ人生相談万事OK！」

～日々の悩みから人権を考えていきましょう～

講師：伊藤比呂美 さん（詩人）

お問合わせ先：西区生涯学習推進課

092-895-7026

※手話・要約筆記あり

悩みをもって

お越しください

子育てサロン・まりな広場

今月はクリスマス会をします。要予約（先約20組）です。

初めての方、校区外の方も大歓迎です。気軽にお越しくだ

さい。お弁当持参もOKです。

日時：12月９日（月）10：30～14：00

※ ミニコンサート：11：00～11：30

赤ちゃんを抱いてクリスマスソングやゴスペルソングを

歌って楽しませてくれる、ママゴスペラーズが今年もきます。

親子で音楽を体と心いっぱいに感じてみませんか。一緒に、

ワクワクあったかいひと時を楽しみましょう！

（ママゴスさんからのメッセージ）

福岡で15年以上活動しているママさん達のゴスペルサーク

ルです。私達と一緒に、親子で楽しく歌いましょう。

曲目は ・Oh Happy Day  ・Let It Go ・ハピネス

・クリスマスメドレー他

母子巡回健康相談のお知らせ

日時：12月9日（月）１３：３０～１４：００

内容：身体測定、育児相談、 妊産婦の健康相談

持参する物：母子健康手帳 ※ 申込みは不要。

問合せ先：西区地域保健福祉係（895-7080 ）

※ 当日は子育てサロン「まりな広場」が10：30～14：00

で開催されます。

秋祭りに続いて、文化祭も最高でした。特に舞台はバラエ

ティに富んだプログラムが展開されて、ラストでのハプニン

グもあり大盛りあがりのエンディングでした。詳細は自治協

だよりに掲載されていますので、ご一読ください。出店では、

公民館もカフェコーナーでマドレーヌとクマさんフロランタ

ンの焼き菓子を提供しました。また、おやじの会の漁師料理

（鯛めしとエビいっぱいのエビ汁）も大好評で早々に完売と

なりました。個人的な感想ですが、今までで一番盛り上がっ

た文化祭だったと思います。10時から15時半まで来場者が

絶えることなく、座席は満席状態でした。前日の準備、当日

の運営と後片付けにご尽力いただいた自治協、自治会の方々

と各公民館サークルの皆様に厚く御礼申し上げます。来年も

今年以上の秋祭り、文化祭が実施できるよう皆さん頑張りま

しょう。愛宕浜ここにありの精神で！

今年最後の行事は、12月7日(土)の

校区餅つき大会です。多くの皆様のご

参加をお待ちしています。校区の方な

らどなたでも参加できます。つき手の

応援に姪中生がやってきます。（館長）

空調設備更新に関して

この12月から講堂、児童等集会室、和室、地域団体室のエ

アコンの更新工事と空調の集中コントロールを事務室でも可

能にする工事が始まります。現時点、工事日程等の詳細がき

ていませんが、暖房が欠かせない季節になりますのでファン

ヒーターの配備も検討されています。ご利用にどの程度の不

便が発生するか不明ですが、工事詳細が判明次第ご説明ご相

談させていただきますので、よろしくお願いいたします。



区役所に行かずにマイナンバーカードの申請や

マイナ保険証の申込等のサポートを実施します!

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）

を行います。（要予約）公民館で申請すると後日自宅に届く

ので大変便利です。下記の予約期間に受付センターへお申込

みください。また、カードをお持ちの方には、カードの健康

保険証の利用申込や公金受取口座登録のサポートも実施致し

ますので、お気軽にご相談ください(予約不要)。

詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請

出張サポート」で検索）にも掲載しています。

【日時】12月27日（金）14：00～16：00

【会場】愛宕浜公民館 【対象者】西区に住民票のある方

【事前予約終了日】12月23日(月)まで 9：00～18：00 

定員に達した時点で予約受付を終了します。

【 予約受付 】

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター

TEL：092―600‐2402 FAX：06－7664－9531

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバー

カード申請出張サポート」で検索）。

【必要なもの】

○ マイナンバーカードの申請の場合

事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。

○ マイナ保険証利用申込等の場合（カードをお持ちの方）

マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、

(公金受取口座登録の場合)通帳写し等口座情報がわかるもの

【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課

（この事業は業者への委託により実施します。）

ふれあいカフェ愛宕浜

新年1月のカフェは鏡開きとしてぜんざいを提供します。

イベントは落語を楽しんでいただきます。

アマチュア落語家として活躍中の粗忽屋勘心

（そこつやかんしん）さんによる新春初笑い

演芸です！ いきいき工房さんの焼きたてパン

や焼き菓子の販売もございます。無料です.

お気軽にお茶しにきてください。

日時：令和7年1月9日（木）10：00～12：30

※ イベントは10：00～11：00に実施します。

イベント終了後にティータイムになります。

主催：校区社会福祉協議会

木育講座（竹細工作り）のご案内

竹を使ってヘビ、カエル、うぐいす笛、バランストンボ

等を作ります。親子での参加大歓迎です。要申込みです。

作品を入れる紙袋、新聞紙、ハサミをご持参ください。

日時：令和7年1月11日（土）10：00～12：00

材料費：100円

定員：10組

講師：福岡市緑のコーディネーター＆木育推進員


