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12 月 6 日（金）10：30～11：30 

 
公民館でみそ造り体験をしませんか？ 

福岡県産の大豆・麹を使用した『無添加のみそ』を造ります。 

みそは持ち帰り(約 800g)、ご自宅で熟成させます。 

講 師：JA 福岡市「まめひめ」 

材料代：300 円    定員：20 名（先着順） 

持ってくる物：エプロン、三角巾 

※11 月 29 日(金)までに申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラジオ体操のお知らせ 
 

毎週月曜 9：45 から公民館ロビーにて 

ラジオ体操を行っています。  

ご一緒にいかがですか？ 

金武公民館だより 
NO.437  11 月号    

令和 6 年 10 月 26 日発行     

 

紙リサイクルステーション  
● 利用時間：毎週土曜・日曜 9：00～17：00 

＜11 月３０日(土)は第５週目のためお休みです。＞ 

● 設置場所：金武公民館横 老人いこいの家の前 

  ・新聞紙  ・チラシ  ・段ボール 

  ・雑紙（雑誌、封筒、菓子箱など） 

★それぞれをまとめて、ひもで十字にしばってください。 

★ビニールや CD は、必ず外してください。 

★必ず利用時間内にお持ちください。 
環境活動連絡会 

≪臨時休館のお知らせ≫  
11 月 24 日（日）に利用申し込みがない場合、臨時休館し

ます。この日に利用を希望される場合は、11 月 14 日（木）

までにご連絡をお願いします。 

【今月の漢字クイズ】 

今月は“野菜”の漢字です。 

①玉葱     ②茄子 

③椎茸     ④牛蒡 

⑤紫蘇 

福岡市西区大字金武 2136－1   
TEL：092-812-1967 FAX：092-812-5811  

Mail ： kanatake47@jcom.home.ne.jp 

11 月 25 日（月）10：00～11：30 
 

スマホの機能を少しずつ学びましょう。今回のテーマは、

「迷惑メール対策」です。 

個別に相談する時間もありますので、操作で困っている

ことがあればぜひお尋ねください。 

     講師：ドコモショップ橋本西店 

    定員：15名 

※お使いのスマホがドコモ以外の方も参加できます。 

       ★公民館へ申し込みください。 

 

11 月 28 日（木） 10：00～11：30  
乳幼児と保護者の交流や情報交換の場です。 

今月は保健師もいますので、身長・体重の測定や育児相

談もできますよ！ 

わらべ唄コーナーもありますので、気軽にお越しくだ

さい♪  事前の申し込みは不要です。 

ご参加お待ちしています！ 

<人権標語>   だいじょうぶ 君はひとりじゃないんだよ 

①11 月 22 日（金）10：00～12：00 

②12 月 13 日（金）10：00～12：00 
 

地域の景観を良くするために、玄関にお花を飾りませんか？ 

①の日は、冬から春にかけて楽しめるお花の寄せ植え 

②の日は、お正月用の寄せ植えとなります。 

申し込みの際、希望日をお伝えください。（年度内に一人一回のみ参加可）  
講 師：黒瀬 恵子 氏（福岡市緑のコーディネーター） 

材料代：５００円（植木鉢、苗、土など） 

定 員：15 名（希望者多数の場合は抽選となります） 

今年 5 月開催時に参加された方は申し込みできません。 

※11 月 14 日(木)までに申し込みください。 

                            環境活動連絡会共催 

  11 月 27 日（水） 10：00～12：00 
   ＜金武公民館前 10：00 集合＞  

健康に過ごすためにウォーキングはいかがでしょうか？ 

事前の申し込みは不要ですので、当日の都合が良ければ 

是非ご参加ください。          衛生連合共催 

 
 

 
  

12 月 7 日（土）10：00～11：30  

講師： 黒部 美咲 氏（一般社団法人 gid.jp 日本性同一性障害と共に 

生きる人々の会九州支部 支部長） 

場所：金武小学校 体育館 

      （運動場を駐車場として開放します）  

身の回りにある人権問題について一緒に考えてみませんか？ 

申し込みは不要です。多くの方のご来場をお待ちしております。 
 

人権尊重推進協議会・社会福祉協議会・ 

男女共同参画をすすめる会共催 

子育てサロン『わくわく広場』 
（0 歳児～未就学児親子対象） 

 

公民館ブログを

始めました。ぜひ 

見てください！ 

⇦ Facebook 
 

Instagram ⇨ 


