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ラジオ体操のお知らせ  
毎週月曜 9：45 から公

民館にてラジオ体操を行

っています。ご一緒にいか

がですか？ 

金武公民館だより 
NO.436  10 月号    

令和 6 年 9 月 28 日発行     

 

紙リサイクルステーション 
利用時間：毎週土曜・日曜 9：00～17：00 

設置場所：金武公民館横 老人いこいの家の前 

 ・新聞紙 ・チラシ ・段ボール 

 ・雑紙（雑誌、封筒、菓子箱など） 

★それぞれをまとめて、ひもで十字にしばってください。 

★ビニールや CDは、必ず外してください。 

★必ず利用時間内にお持ちください。 
環境活動連絡会 

≪臨時休館のお知らせ≫  
10 月 27 日（日）に利用申し込みがない

場合、臨時休館します。この日に利用を希

望される場合は、10 月 17 日（木）まで

にご連絡をお願いします。 

【今月の漢字クイズ】 

今月は“動物”の漢字です。 

①兎  ②縞馬  ③土竜 

④狸  ⑤子守熊 

金武公民館の 

Facebook と 

Instagram は 

こちらから ⇒ 

福岡市西区大字金武 2136－1   
TEL：092-812-1967 FAX：092-812-5811  

Mail ： kanatake47@jcom.home.ne.jp 

10 月 29 日（火） 10：00～11：30 
 

今月は「スマホで上手に写真を撮るコツ」などについて学びま

す。個別に相談する時間もありますので、操作で困っているこ

とがあればこの機会にぜひお尋ねください。 

     講師：ドコモショップ橋本西店 

    定員：15 名    

※お使いのスマホがドコモ以外の方も参加できます。 

※10 月 28 日(月)までに公民館へ申し込みください。 

 

10 月 24 日（木） 10：00～12：00  
乳幼児と保護者の交流や情報交換の場です。ボランティアと

一緒にわらべ唄などを楽しみましょう！ 

事前の申し込みは不要です。お気軽にお越しください！ 

<人権標語>     

   すごいやん 言われてうれしい ことばだよ 

10 月 13 日（日） 10：00～11：30 
（10：00 までに公民館に集合）  

やよいの風公園で秋空の下ストレッチをして身体をほぐしませんか？

どなたでも参加できますので、お友達やご家族と一緒にいかがですか。 

雨天時は公民館内で運動を行います。 

・水分補給用に飲み物をご持参ください。 

※定員：20 名                     衛生連合共催 

＜10 月 10 日(木)までに公民館へ申し込みください＞ 

                         

11 月 10 日（日） 10：00～12：00 
 

地面に描いた的をねらってターボジャブを投げ、その得点に

応じて金武産の新米をプレゼント！（当日はお米引換券を配付。

後日、公民館で新米と引き換えます。） 

校区内にお住まいであれば、老若男女問わずどなたでも参加

できます！雨天の場合は中止します。 

 場所：やよいの風公園（現地集合） 

 定員：50 名（同居家族内での参加は 2 名まで） 

※10 月 31 日(木)までに公民館へ申し込みください。 

青少年育成連合会・自治協議会共催   

 10 月 19 日（土） 18：00～19：30 
           

秋の夜長に親子で土星と月の観察はいかがでしょうか。座学で 

学んだ後、望遠鏡で実際に観察します。（天候不良の場合は座学のみ） 

  講師：長田 有司 氏（天体観察指導員） 

定員：20 名 

集合場所：CO＿YARD KANATAKE 

（かなたけの里公園 第 7 駐車場内） 

  ※10 月 11 日(金)までに公民館へ申し込みください。 

男女共同参画をすすめる会共催 

 

 
 

 
 

 江戸時代に福岡藩で発生したお家騒動・黒田騒動について分か

りやすくお話します。どなたでも参加可能です！ 

  講師：岩田 憲道 氏 （西区まるごと博物館推進会） 

    ※10月 24 日(木)までに公民館へ申し込みください。 

ウォーキングと青空ストレッチ 

 

 

10 月 26 日（土） 10：00～11：30 

 

子育てサロン『わくわく広場』 
（0 歳児～未就学児親子対象） 

10 月 28 日（月） 10：00～11：30 
 

人生をイキイキと元気に歩むために今からできる対策を学びま

しょう。動きやすい服装でお越しください。 

    講師：倉光病院、かあむ茜
あ

月
づき

 

   定員：20 名 

※10 月 25 日(金)までに公民館へ申し込みください。 

 

 マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 
申込等のサポートを実施します。 

 
11 月７日（木） 14：00～16：00 
 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け

付けます (要予約)。 

092-600-2402 申請出張ｻﾎﾟｰﾄｺｰﾙｾﾝﾀｰ 

10 月 31 日（木）までにお電話で申し込みください。 

 


