
 

福岡市玄洋公民館  ２０２4年 10月１日  No.411 

〒819-016６ 福岡市西区横浜１－２－１ 

TEL（０９２）８０６－９８１１  ＦＡＸ（０９２）８０６－９８１３ 

E-mail：genyou31@jcom.home.ne.jp 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 

 

10 月 27 日（日）を臨時休館と致します。 

利用ご希望の方は、10 月 17 日（木）17：00 まで

に、ご連絡をお願いします. 

10 月 の 行 事 

6 日 10:00 ｢きらきら&のびっこ｣お楽しみ会 

13 日 8:30 玄洋校区「体育祭」 

15 火 10:00 蒼春倶楽部 

20 日 9:50 福岡市西区市民総合「防災訓練」 

23 水 10:00 第二回「ソフトダーツ大会」 

24 木 10:00 のびっこ広場 

28 月 10:00 きらきらサロン 

29 火 10:00 お料理教室「スイーツ編」 

※毎週水曜日 9：30～9：45 は「よかトレ体操」実施中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玄洋公民館だより 
 

１０月 13 日（日）8 時３０分より第３１回玄洋校区

体祭祭が 5 年ぶりに玄洋小学校運動場にて行われま

す。参加される方も応援に行かれる方も、まだまだ暑

いので熱中症に注意をしてくださいね。 

 

 

 

きらきらサロン＆のびっこ広場 
合同お楽しみ会 

 

【日 時】  10 月 6 日（日） 

受付 10:00～ 

開始 10:30～12:00 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 

【内 容】  親子体操・親子ゲーム他 
【講 師】  添田 光里さん 

       地域ボランティアの皆さん 
【参加費】  １００円 

【定 員】  ３０組 

参加希望者は公民館まで（092-806-9811） 

 

 

♥きらきらサロン♥ 

【日 時】  10 月 28 日（月）10:00～12:00 

【場 所】  玄洋公民館 講堂 
【内 容】  親子で遊ぼう 
 

♥のびっこ広場♥ 

【日 時】  10 月 24 日（木）10:00～12:00 
【場 所】  横浜西集会所 

【内 容】  親子で遊ぼう 

 

♠ソフトダーツ大会「第二回 公民館杯」♠ 
初心者の方も自信のある方も全員集合！ 

 
【日 時】  10 月 23 日（水）10:00～12:00 
【場 所】  玄洋公民館 講堂 
【内 容】  ソフトダーツ  
【定 員】  20 名程度 
【持ってくるもの】  タオル・水筒 
参加希望者は公民館まで（092-806-9811） 
 

 

●蒼春倶楽部（高齢者教室）● 

 夏の間に疲れた胃腸を整えませんか 
 
【日 時】  10 月 15 日（火）10:00～12:00 
【場 所】  玄洋公民館 講堂 
【内 容】  バランスの良い「秋の料理」 
       （蓮根入りさば缶ハンバーグ他） 
【講 師】  管理栄養士 菅原 千代子さん 
【協 力】  玄洋校区食生活改善推進員協議会 
                 の皆さん 
【定 員】  20 名程度 
【参加費】  ３００円 
【持ってくるもの】  エプロン･三角巾･マスク 
            
参加希望者は公民館まで（092-806-9811） 
 

お料理教室「スイーツ編」 

プロのシェフと作る秋のデザート 
 
【日 時】  10 月 29 日（火）10:00～12:00 
【場 所】  玄洋公民館 講堂 
【内 容】  サツマイモのデザートセット 
       詳しくは、当日のお楽しみ 
【定 員】  12 名程度 
【参加費】  1000 円 
【持ってくるもの】エプロン･三角巾･マスク 
 
【講 師】  いろり焼き筑前堀 女将 
       日本ソムリエ協会認定ソムリエ 
       元テレビチャンピオン優勝者 
       博多ういろう開発者 
         吉田 紀子さん 
 
参加希望者は公民館まで（092-806-9811） 
 

「校区文化祭」のお知らせ 
 

玄洋校区文化祭を１１月３日（日）に開催します。 

今年も、公民館サークル・校区の皆さんの作品展示や 

舞台発表、バザー(焼きそば、お茶会、他)などの 

楽しい催しを準備しております。 

 



玄洋校区にて、先日セアカゴケグモが発見されました。 

セアカゴケグモは、プランターの縁や排水溝のふたの裏、ベンチの下などに生

息する毒グモです。見つけたら素手で触らず、市販の殺虫剤で駆除してくださ

い。卵のうは、ビニール袋に入れて殺虫剤を吹き掛け、袋を縛って処分しま す。

かまれた場合は、水で洗い流し、すぐに医療機 関を受診してください。  

詳しくは 、市ホームページ（「福岡市セアカゴケグモ」で検索）で確認するか 

下記の担当課へ相談を。 

西区市民総合防災訓練のお知らせ 

地震に備えた住民参加型の訓練を実施します。是非ご参加ください。 

日時：10月 20日（日）９：00～12：00 

※震度６強の地震が発生したことを想定した避難訓練を行いますので、

各町内の指定避難場所に参集 

９時 50分までに玄洋小学校に集合してください。 

場所：玄洋小学校 

内容：避難所開設・消火・搬送・応急救護訓練 

各種体験（煙体験、ガス復帰操作、車両脱出、 

応急給水、車両展示等） 

主催：玄洋校区自治協議会、西区役所 

備考：中止の場合は西区 Facebookにてお知らせします。 

※駐車場はございませんので公共交通機関をご利用ください。

担当（問い合わせ先） 

福岡市西区役所 

総務部防災・安全安心室 

担当  江副・永水・谷口  

TEL （０９２）８９５－７０３７ 

FAX （０９２）８８２－２１３７ 

Email bosai.NWO@city.fukuoka.lg.jp 

「ぷらりにしく」 

西区は、秋を中心に、「西祭（ＳａｉＳａｉ）～西区みんなでつくる文化祭～」を開催

しています。 

その一環として「西区市民美術展」を開催いたします。今年も福岡市美術館で開催！ 

ぜひ多数の個性豊かな作品をご覧ください。 

【日時】 10月29日（火）～11月４日（月・休） 9時半～17時半 
（入館は17時まで） 

【場所】 福岡市美術館 ギャラリーA～D 

【内容】 洋画・日本画・書・写真・工芸部門の作品展示 

【料金】 無料 

※表彰式 ： 福岡市美術館１階 ミュージアムホール
11月４日（月・休） 13時から開催 

※ギャラリートーク：表彰式終了後に審査員による出品作品へのアドバイス等が
あります。

令和６年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記コードをスマートフォンのカメラで

読み取ってご利用ください。また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけます。ご

不明な点は下記にご連絡ください。 

＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料） 

（午前９時～午後５時）   FAX 0120-880-219 

オンライン申請

はこちら

問合せ先 西区生活環境課 

TEL 092-895-7054 

FAX 092-882-2137 

「西区市民美術展」 を開催します！

セアカゴケグモにご注意ください


