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令和６年９月１日発行 第５６５号 
〒８１９－００５２ 

福岡市西区下山門４丁目１４番３８号 

福岡市下山門公民館 

Tel８８１－８３８３ Fax８８１－８３８４ 

shimoyamato77@jcom.home.ne.jp 

令和６年度 下山門公民館運営懇話会 

〔日 時〕 ９月３日（火） １９：００～ 

〔場 所〕 下山門公民館 地域団体室 

公民館の運営や事業に関し、地域住民の意向的確に反映され

るように提言をいただきます。傍聴希望の方は当日１５分前

までにお申し込みください。 

（敬称略・順不同） 

氏 名 役職名 

池 邉 英 雄 下 山 門 小 学 校 校 長 

石 井 孝 二 下 山 門 中 学 校 校 長 

中 村 正 幸 自 治 協 議 会 会 長 

陶 山  潔 自 治 協 議 会 副 会 長 

香 田  章 体 育 部 会 長 

杉 枝 祥 代 民生・児童委員協議会会長  

青木由美子 社会福祉協議会事務局長 

繁 信 皆 雄 老人クラブ連合会会長 

川 﨑 順 子 男 女 共 同 参 画 部 会 長 

南  輝 彦 防 災 防 犯 部 会 長 

川 東 加 奈 福 祉 保 健 部 会 長 

大 庭 美 香 青 少 年 育 成 部 会 長 

野 呂 由 美 環 境 衛 生 部 会 長 

伊 藤 雅 弘 交 通 安 全 推 進 部 会 長 

草壁三千代 サ ー ク ル 代 表 者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪大人の広場≫ 対象：一般 
カラダは食べた物からできている 

～元気な人生１００年のためのヒント～ 

〔日 時〕 ９月１７日（火）１０：３０～１１：３０ 

〔講 師〕 （株）明治 平山 愛友さん 

〔定 員〕 先着 ３０名 （おみやげあり） 

 

≪わいわい子育て≫ 対象：乳幼児と保護者 
～手形取りと親子遊び～ 

かわいい手形を成長の記念にとりましょう。 

〔日 時〕 ９月２０日（金） １０：００～ 

〔講 師〕 九州産業大学 准教授 三原 詔子さん 

〔定 員〕 先着 １５組程度 

 

≪人権学習会・第２回文化祭実行委員会≫ 
落語で知ろう！人権講座 

〔日 時〕 ９月２６日（木） １３：００～ 

〔対 象〕 サークル代表者 

〔講 師〕 落語家 粗忽家 勘楽  粗忽家 王かん 

※人権学習会終了後、文化祭について話し合いをします。 

 

≪下山門大学≫ 対象：高齢者 
健康料理教室 ～バランスの良い食事（骨粗しょう症予防）～ 

〔日 時〕 ９月２７日（金） １０：００～ 

〔講 師〕 管理栄養士 出嶋 洋子さん 

〔材料費〕 ２００円（当日徴収） 

〔定 員〕 先着 ２０名程度 （９/20 申込締切） 

〔持ってくる物〕 エプロン、三角巾、飲み物 

【共催：食生活改善推進員協議会】 

 
≪子どもの広場≫ 対象：小学生 
～子どもかけっこ教室～ 

〔日 時〕 ９月２８日（土） ９：３０～１１：００ 

〔場 所〕 下山門小学校 校庭と体育館 

〔講 師〕 西体育館スポーツ指導員 白石 寛人さん 

〔定 員〕 先着 ３０名 （９/21 申込締切） 

日 曜 行    事 

２ 月 下小施設開放連絡会 

３ 火 
ひだまりカフェ 

第１回 運営懇話会 

４ 水 防災防犯部会 定例会 

５ 木 男女共同参画部会 定例会 

７ 土 

老人クラブ連合会 定例会 

ふり～すぺ～す えん 

環境衛生部会 定例会 

１０ 火 
さんさんサロン 

人権尊重推進協議会 事務局会議 

１２ 木 福祉保健部会定例会 

１５ 日 生の松原 敬老会 

１６ 月 下山門１丁目・下山門２丁目 敬老会 

１７ 火 
大人の広場 カラダは食べた物からできている 

自治協議会定例会 

１９ 木 子ども会育成連合会 定例会 

２０ 金 
わいわい子育て 手形取り 

交通安全推進部会定例会 

２４ 火 さんさんサロン 

２５ 水 校区献血 

２６ 木 人権学習会・文化祭実行委員会 

２７ 金 下山門大学 料理教室 

２８ 土 子どもの広場 かけっこ教室 

９月の休館について 

９月３０日（月） 利用の申し込みがないときは臨時休館

いたします。利用を希望される場合 、９月２０日（金） 

17：00 までにお申込み下さい。 

http://#


下 山 門 子 育 て 支 援 

乳幼児と保護者の交流の場 

開催時間 10：00～12：00（時間内出入り自由） 

9月１０日（火） プール遊び予定（気温による） 

9月２４日（火） プール遊び予定（気温による） 

 

 

★生の松原町内会 

日時：９月１５日（日）11：30～ 

会場：生の松原集会所 （町内会へ要予約） 

★下山門１丁目自治会 

日時：９月１６日（月・祝）11：00～  

会場：春添集会所 

★下山門２丁目町内会 

日時：９月１６日（月・祝）11：00～  

会場：下山門集会所 

 

※記載のない町内は、対象の方へ記念品を配布します。 

詳細は各町内会へお問合せ下さい。 

【主催：下山門校区自治協議会】 

 

 

第４４回 西区親善ママさんバレーボール大会開催 

日時：9 月１日（日） 会場：西体育館 

※連合チームとして出場. 
 

第４３回 西区親善壮年ソフトボール大会開催 

日時：9月１５日（日） ☆予備日：9月２２日（日） 

会場：今津運動公園球技場  

※下山門１丁目チーム出場 
 

西区スポーツフェスタ２０２４参加者募集 

日時：10 月２７日（日） 受付 ８：３０～ 

時間：９：０0～１３：００頃まで 

会場：今津運動公園 （芝A、自由広場） 

●グラウンドゴルフ（中学卒業以上） 

●屋外ペタンク（小学生以上） 

●モルック（小学生以上）    

※開催概要は、公民館にあります。 

《申込締切》９月３０日（月） 

問合せ先：町内体育部会員・町内会長・下山門公民館 

体育部会長  📱090-9567-3877 

   下山門公民館 ☎092-881-8383  

 

社協だより５９号の「令和６年度 校区社会福祉協議会役員一覧」の

記事に誤りがありました。 訂正してお詫びいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウォーキング スタンプラリー 
〔開催日〕Ｒ６年9 月1 日(日)～Ｒ７年１月３１日(金)  

公民館休館日を除く9:00～17:00 に対応 
〔対  象〕下山門校区在住の方。 
〔参加方法〕①スタンプカードをもらう（公民館で配布） 

②ポイントを貯める 
③１０ポイント毎に粗品贈呈！ 

※内容を変更させていただく可能性があります。 

※不明な点は公民館までお問い合わせください。 

 

 

 

 

【主催：福祉保健部会・下山門公民館・西区地域保健福祉課】 

 

公民館への来館、校区の健康づくり 

への参加、健(検)診受診でポイント 

が貯まります！ 

 

 

～校区献血にご協力ください～ 

<日 時> ９月２５日（水）１４：００～１６：００ 

【400ｍL 献血にご協力いただける方】 

①体重：男女ともに50ｋｇ以上 

②年齢：男性17～69 歳  女性18～69 歳 

（65 歳以上の方については、60～64 歳の間に献血経験の

ある方） 

※ご協力いただいた方には粗品をご用意しています。 

【主催：福祉保健部会】 

 

 

  【誤】  【正】 

役 職 氏 名  所 属  所 属 

会 長 西山和子 民生・児童委員会会長   主任介護支援専門員 

副会長 杉枝祥代 団地９区民生・児童委員 ⇒ 民生・児童委員会会長  

会 計 野呂由美 ３丁目  環境衛生部会長 

 


