
夏休みフリースペース(小・中学生対象）

●8月6日(火)と8月20日（火）9：30～16：30も追加
開放します！(※大学生のお兄さん・お姉さんと一緒に
過ごします。お弁当持参可。ゴミは持ち帰ってください。)

●8月2日（金）、8月９日（金）、8月23日（金）は
13：00～16：30

場所：愛宕公民館 児童等集会室
持ち物：水分補給用の飲み物、宿題など。

夏休みに児童等集会室を開放します！

お知らせや公民館だよりは公式SNSからもご覧いただけます

愛宕公民館
〒819-0015 西区愛宕４丁目11-11 TEL891-7962/FAX891-4677

Email:atago112@jcom.home.ne.jp
8月の行事 (★印は公民館事業です )

1日(木) 子育てミニ広場(★)
3日(土) 自治協議会運営委員会
6日(火) 愛豊大学(★) 
2日(金)6日(火)9日(金)20日(火)23日(金)

夏休みフリースペース(★)
8日(木)22日(木)29日(木)子育てスペースくれよん(★)
23日(金) 折り紙教室(★)
23日(金)24日(土) 宿題終わらせ隊！(★)
30日(金) 放課後フリースペース(★)

愛 豊 大 学 (高齢者大学)
9/3
(火）

～シニアMOダンス～
日時：9月3日(火)10:00～12:00

場所：愛宕公民館 講堂

講師：柴尾 和沙 氏 （シニアチアダンス認定指導員）

持ち物：水分補給用の飲み物、タオル、内履き（スリッパ
不可）、動きやすい服装で来てください。

※一般募集5名限定（定員になり次第締切）

申込期間：8月1日(木)～8月30日(金)

LINE

★お知らせしている事業や講座は、状況により変更になる

場合があります。

★お知らせしている講座が事前申込制の場合、氏名と連絡先
をお伺いしています。講座の申込先は愛宕公民館です。

(申込先特記がない場合に限る)

★平日･土曜日の9:00～17:00にお申込みください。

Instagram

子育てミニ広場(乳幼児ふれあい事業）

日時：9月5日(木)10:00～11:00

場所：愛宕公民館 講堂

講師：福岡市消防局防災センター職員
定員：なし（事前申込制)

申込期間 ： 8月1日(木)～8月30日(金) ※当日参加OK！

持ち物：水分補給用の飲み物、外出に必要なもの(タオルや
おむつなど)持参してください。

もしものときに備えましょう！
応急手当、胸骨圧迫とAEDの取り扱いについて学びます！

～ベテラン消防職員が教える乳幼児救急講習～

9/5
(木）

“福岡市おむつと
安心定期便”
スタンプ対象

事業

あたご
公民館だより

第486号 (令和6年)お互いが尊重される地域づくり まなびアイふくおか
愛宕公民館

公 民 館 よ り お 知 ら せ

◇開館時間変更のお知らせ◇
・8月25日(日)は開館時間の変更をいたします。
（地籍調査閲覧のため）
・8月13日(火)～15日(木)は臨時休館を実施します。
公民館の利用を希望される場合は10日前の17:00までに
「公民館利用許可申請書」を提出してください。

◇メールでお申込みできます◇
公民館主催事業の講座申し込みがメールで申し込み
できます。詳細はまなびアイふくおかをご覧ください。

健 康 づ く り 講 座

日時：9月17日(火)10:00～11:30

場所：愛宕公民館 講堂

講師：福岡市立西体育館 スポーツ指導員
定員：20名（事前申込制)

申込期間 ： 8月1日(木)～9月10日(火)
※定員になり次第締切

持ち物：水分補給用の飲み物、タオル、内履き（スリッ
パ不可）、動きやすい服装で来てください。

【共催】 愛宕校区健康・環境推進委員会

西区地域保健福祉課

9/17
(火） ～３痛改善エクササイズ～

３痛（肩こり、腰痛、膝痛）改善のセルフケアエクササイズ

子育てスペース 「くれよん」

日時：8月8日(木)、8月22日(木)、8月29日(木）
10:00～12：00

場所：愛宕公民館 児童等集会室

※玄関前でプール遊びも予定しています。(天候次第)

持ち物：濡れていい服（水着）、タオル、おむつが取れて
いない子は水遊び用おむつ

※時間内は出入り自由です。（申込不要）

親子で気軽に、息抜きに来てください♪
おもちゃもあります♪

“福岡市おむつと
安心定期便”
スタンプ対象

事業

宿題終わらせ隊！

日時： 8月23日(金)、２4日（土）9:30～17:00

場所：愛宕公民館 学習室

定員：18名（先着順)

対象：小学３年生～中学生

持ち物：飲み物、筆記用具、勉強道具

※事前申込ではありません！当日来てくれた子から

公民館の受付で番号札を渡します♡

※お弁当持参不可。家で食べてきてください。

企画・運営：福岡女子高校生活情報科インターンシップ班

みんなと一緒に夏休み最後の金曜日と土曜日に涼しい
公民館で宿題を終わらせちゃおう！

折 り 紙 教 室8/2３
（金）

日時：8月23日(金)10:00～12:00

場所：愛宕公民館 講堂

定員：20名（事前申込制）

申込期間： ８月１日(木)～８月２０日(火)

持ち物：ハサミ、木工用ボンド、両面テープ

参加費：200円（材料代)

お花紙で涼しげにおよぐ金魚を作りませんか

～ 金 魚 を 作 り ま す ～

夏休み中の
小学生も
どうぞ♪



【日 時】8月28日（水）14：00～16：00
（開場13：30）

【会 場】西市民センターホール
（西区内浜１丁目４―３９）

【内 容】monさんによるトーク＆コンサート

「うまれてきてくれてありがとう」
【定 員】８００名
【入場料】無料（事前申込不要）

手話通訳・要約筆記あり
※託児（無料）を希望される方は、8/20（火）までに、
電話またはEメールにて下記までお申込みください。
（１歳以上～未就学児 先着１０名）

【お問い合わせ先・託児申込先】
西市民センター TEL 092-891-7021
Eメール：main@nishi-civic-center.jp
主催 西区人権尊重連絡会議 福岡市西区役所
西市民センター
（指定管理者：Meet upにしみん共同事業体）

令和6年度
西区人権を考えるつどい

★お知らせしている事業や講座は、状況により変更になる
場合があります。

★お知らせしている講座が事前申込制の場合、氏名と連絡
先をお伺いしています。
講座の申込先は愛宕公民館です。(申込先特記がない場
合に限る)

★事前申込制でも、お席があれば当日参加もできます。
★地域ボランティア募集中！
登録用紙は公民館事務室にご用意してます。
地域で一緒にボランティアしませんか。

★平日･土曜日の9:00～17:00にお申込みください。

愛宕校区社会福祉協議会

紙リサイクルステーションからおしらせ

主催：愛宕校区自治協議会

■毎週土曜日・日曜日 9:00～17:00
■回収するもの : 新聞、段ボール、雑誌など

※必ず十字に結んでお出しください。

食を通じたつながりづくり

みんなかふぇ・あたご
お子さんから高齢のみなさんまで、一緒に
ブランチしませんか

日時：8月24日(土) 11:00～14:00

場所：愛宕公民館 講堂

参加費：高校生以下無料 大人200円～

メニュー：冷麺２０食（無くなり次第終了）

＊今年度はお試し開催のため20食。受付は10:45から(整理券を
お渡し)です。

＊席を確保したら児童等集会室の「しおかぜ文庫 夏のおは
なし会」に行ってもいいし、講堂で音楽を聴きながらのんび
りしてもいいですね。

＊「みんなの居場所」になるよういろいろお試し中！遊びに
来てください。

＊ジュニアスタッフ2名募集、プレゼン体験はいかがですか？
＊お問い合わせは、090-9401-5701(担当：磯俣)

～ 本 の 貸 出 日 ～

し お か ぜ 文 庫

8月24日(土) 10:00～12:00
8月28日(水) 14:30～16:30 

愛宕公民館 児童等集会室

♪夏のおはなし会をします♪
年 齢 問 わ ず 楽 し め ま す ‼

日時：8月24日(土) 11:00～11:30 

8月は暑さのためお休みします

⚫ すこやか教室
⚫ 子育て交流サロン ぽんぽこ

放課後フリースペース(小・中学生対象）

時間：15:00～16:45（２学期期間中）
場所：愛宕公民館 児童等集会室
持ち物：水分補給用の飲み物

毎週金曜日に児童等集会室を開放しています！ 『緑のカーテンコンテスト』作品募集！

花や緑を楽しみながら、省エネや熱中症予防など
の地球温暖化対策に取り組める緑のカーテン♪
設置している個人や団体の作品を募集し、コンテ

ストを実施します！

応募作品は市ホームページにてWEB投票（9/13～
9/30）を実施。受賞者にはギフトカードを贈ります。
詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホーム
ページをご覧ください。

【問合せ先】環境局脱炭素社会推進課
TEL：711-4282

応募期間：8/1～8/31(必着) 

館長より夏のご挨拶
うだるような暑さが続いております。コロナも

再び猛威をふるっているようですが、校区の皆さま、
お元気にお過ごしでしょうか。
８月の公民館だよりをお届けいたします。暑い夏

を乗り切るために（？）様々な講座も企画しました。
インスタやメールでの講座のお申込みも好評をいた
だいております。是非ご活用ください。講座の様子
をお知らせするために、主事がインスタの更新も頑
張っております。よろしければご覧ください。
今年度は公民館も「クールシェアふくおか

2024」の取組みの協力施設になっています。
暑い夏ではありますが、涼しい公民館に立ち寄って
いただいて健康に乗り切りましょう！
皆さまのお越しを職員一同楽しみにお待ちしていま
す。

熱中症予防を心がけ、暑い季節を乗り越えましょう。
涼しくお過ごしください♪

愛宕校区文化祭 出演・出展申込の
お知らせ

9/13
(金)
締切

10月20日(日)に、愛宕校区文化祭が開催されます！

地域の方の出演・出展を募集します！

１．ステージ出演：1グループ10分
２．作品出展：水彩画、油絵、書、写真、工芸品など

作品は基本1点（サイズによります）
３．出店（食バザーなど）

申込期間：8月16日(金)～9月13日(金)17:00まで
※締切厳守

申込方法：愛宕公民館窓口で申込用紙を受け取り、
上記期間内に提出してください。
申込用紙は8月1日(木)からのお渡しです。

対象：愛宕校区にお住まいの方
※詳細は申込用紙受取りの際にご説明いたします。

主催：愛宕校区自治協議会


