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こすもす文庫からのお知らせ 

5 日（金） 赤ちゃん  １１：００～１２：００ 

１6 日（火） 幼児   １５：００～１６：００ 
小学生  １６：００～１７：００ 

夏のスペシャルおはなし会のご案内 
7 月 19 日（金） １５：００～１６：００ 

幼 児 大型絵本 「ちびゴリラのちびちび」 

エプロンシアタ－「かえるののどじまん」

小学生  おはなし 「さるの生き肝」 

絵本   「ちいさいおうち」 

※お団子を準備してお待ちしています！

わらべうたで遊んだ後はみんなでおだんご（きなこ・あ

んこ）を食べましょう。

                          

 

 

             

                   

                         

  

７月の 姪朗大学 のおしらせ

おおむね６０歳以上の方のための、12 回シリ－ズ

の講座です。7 月は 5・６回目ですが、いつからでも

受講できます。みなさまのお越しをお待ちしています。 

月 日 内 容 

７/10（水） 
介助方法について 

講師：福岡ハートネット病院さん 

７/ 24（水） 

人権学習 見つけてみよう！ 

“やさしいところ、気になるところ” 

講師：生涯学習推進課 久田史規さん 

時 間 ： １０：００～１２：００ 

場 所 ： 姪浜公民館 講堂 

夏休み 子ども卓球教室 
小学４、５、６年生を対象に「卓球教室」を３回シリ－ズ

で開催します。 

ただし３回とも参加できる子を対象とします。初心者でも

大丈夫ですよ。体験してみたい子、集まれ！ 

日 時 ： 7 月 31 日（水）、８月 7 日（水）、21 日（水） 

１０：００～１２：００ 

場 所 ： 姪浜公民館  講堂 

定 員 ： 15 名（7 月 1 日 9：30 より先着順受付） 

姪浜公民館（８８１－０３８４） 

講 師 ： 姪浜公民館 卓球サ－クルのみなさん 

持ち物 ： 上靴・飲み物・タオル 

＊ラケットはこちらで準備します。 

修了時（21 日）に使用したラケットをプレゼントします。 

子育てスペース“ころころ 

今月は 4 日、18 日（木）１０：００～１2：0０です。 

※７月 4 日（木）は、一緒に七夕飾りをしましょう。

令和６度運営懇話会委員の紹介 

 公民館の運営や事業等に関して地域住民の意向が公民館活 

動に的確に反映されるように提言をいただきます。 

氏 名 推薦団体 氏 名 推薦団体 

山田健一 姪浜小学校 大谷秀隆 スポーツ振興会

河塚揚子 姪浜中学校 増井博志 民生委員・児童委員協議会 

小代尚由 内浜中学校 尾石静雄 社会福祉協議会 

井関美之 姪浜小学校 PTA 浦石宇乃 子ども会青少年育成連合会 

米村 毅 自治協議会 江川潤子 健康づくり推進委員会 

古賀興三 シニアクラブ連合会 長谷部幸代 スポ－ツ推進委員

藤田佳世子 男女共同参画をすすめる会 （敬称略  順不同） 

健康相談とカフェコ－ナ－ 

７月 26 日（金）に福岡ハ－トネット病院さんによる、“健

康よろず相談会”を開催いたします。（無料）お気軽にお越

しください。コ－ヒ－、お茶などをご用意しています。 

相談時間：1３：30～1４：30 
場  所：公民館  ロビ－ 

夏休み 子ども料理教室 
料理好きの子どもたち集まれ！ 

日 時 ： ８月 2 日（金）10：00～12：00 

場 所 ： 姪浜公民館 学習室 

対 象 ： 小学３年生以上 

定 員 ： 20 名 

申込み ： 姪浜公民館 881-0384 

（7 月 1 日 9：30 より先着順受付） 

材料費 ： ひとり２００円 

持ち物 ： エプロン・三角巾・飲み物・タオル 

筆記用具・上靴 

講 師 ： 藤田佳世子さん 

くらし行政相談も開催します 

７月 26 日（金）１3：00～15：00 まで姪浜公民

館において、行政相談を開催します。くらしや終活・遺

産相続・行政等なんでもご相談ください。相談は無料で

秘密は厳守されます。   相談員 尾石静雄 

今月のスマホ教室のご案内 
今月のテーマは、「ポイントについて」です。 

① ７月 12 日（金）10：00～12：00

② ７月 26 日（金）10：00～12：00

7 月１日より受付開始です。（８８１－０３８４） 

  おめでとうございます！ 

   公民館サークル こすもす文庫さん 

公益財団法人ソロプチミスト日本財団 

「令和６年度 社会ボランティア賞 受賞」 

長きにわたるボランティアでの文庫活動が認められ、

社会ボランティア賞を受賞されました。 



「ふるさと創生夏祭り」での子ども神輿の担ぎ手を募集します。 

集合時間 ： ７月２7 日（土）１７：0０（１7：3０過ぎに出発予定） 

集合場所 ： 一般受付うしろ 

対 象 ： 幼稚園児～小・中・高校生 

服  装 ： 自由ですが、サンダルは危ないので靴を履いてきてね 

申込み先 ： 姪浜公民館  ８８１－０３８４ 

締  切 ： ７月 24 日（水） 

みんなで担ごう！子ども神輿担ぎ手大募集！ 

今月の公民館臨時休館日のお知らせ 
7 月は 30 日（火）を予定しています。7 月 20 日（土）までに 

利用申し込みがない場合には休館いたします。  （姪浜公民館） 

知っていますか「少年愛護員」 

西区役所では、地域社会の環境や青少年の健全育成上の阻害要因と考えられる

諸問題等を早期に発見し、対応するために、各校区に「西区少年愛護員」を設置

しています。令和６年度姪浜校区の西区少年愛護員は以下の２名です。 

よろしくお願いします。 

木村 なぎさ さん  岩隈 友加 さん 

また、青少年の初発型非行を防止するため、青少年と接触の多い 

店舗を「西区青少年を見守る店」として指定し、青少年への“愛の声かけ”等の

活動を通じて、地域ぐるみによる非行防止に努めています。対象店舗は、福岡市

ｗｅｂまっぷでご確認いただけます。 

【http://webmap.city.fukuoka.lg.jp/】 

【問合せ先】 西区企画振興課 石丸・嶋田  ＴＥＬ８９５－７０３３ 

 

 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します(予約不要) 

【 日 時 】 令和 6年 8月 4日（日曜日）14時～16時 

【 会 場 】 姪浜公民館 講堂   【 対象者 】 西区に住民票のある方 

【事前予約終了日】7月 31日 ９：００～１８：００  

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

   TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

「出張ひきこもり相談会」を各区で開催します 

福岡市ひきこもり成年地域支援センター「よかよかルーム」や社会福祉協議会などの相談

機関が概ね３ヵ月ごとに、各区でひきこもり相談会を開催します。 

対象は、市内在住の概ね 20歳以上のひきこもり状態にある本人や家族、関係者です。 

詳細は、よかよかルームホームぺージをご覧ください。 

相談は予約制のため、下記申込先へお電話ください。 

【申込先】   福岡市ひきこもり成年地域支援センター    TEL 092－７１６－３３４４ 

月～金曜日 午前 10時～午後５時（祝日・年末年始除く） ※第１火曜日のみ 正午～午後７時

福岡市 webまっぷ 

  『西区の宝』 募集中！ 

市民ボランティア団体「西区まるごと博物館推進会」では、区内の様々な

魅力を発掘し、「西区の宝」として認定・登録して守り育てていく事業を行っ

ています。 

美しい自然や歴史的価値のあるもの、地域で活躍されている人・団体な

ど、宝にふさわしいと思われるものを推薦してください。同推進会で審査の

うえ、認定します。現在登録されている西区の宝は、西区の宝ホームページ

などで確認できます。認定基準など詳細は、区ホームページ、または区企画

振興課、西部出張所、区内各公民館に備付の案内チラシをご覧ください。 

【推薦方法】 

「自然」「歴史」「文化」「団体」の４分野から推薦してく

ださい。名称、所在地、地図（団体や人の場合は連絡先

住所）、写真、内容（資料がある場合は添付）、推薦者の

氏名、電話番号を書いて、郵送、ファクスまたはメール

で７月３１日（水）（必着）までに同推進会事務局（〒819

-8501 住所不要、西区企画振興課内 TEL：895－7

032 FAX：885-0467 メール：shinko.NWO@cit

y.fukuoka.lg.jp）へ。

青少年を見守る店 

http://#

