
企画振興課　TEL 895-7007　FAX 885-0467

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　e＝申し込み　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　m＝メール　b＝受付時間　j＝持参

令和３（2021）年６月１日

人　口 212,211人	 （前月比48人減）  男101,665人 女110,546人
世帯数 95,228世帯	（前月比21世帯減） ※令和２年９月１日現在推計

西区役所 代表電話 TEL 881-2131
	 〒819-8501  西区内浜一丁目4-1

西部出張所 TEL 806-0004
	 〒819-0367  西区西都二丁目１-1

【公式】インスタグラム

 @f_nishistagram
【公式】フェイスブック
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●井戸水は安全ですか？
　地下水の水質は、周りの環境や天候、地震な
どのさまざまな要因で変化することがありま
す。色や濁り、味、臭いなどに異常がないか、毎
日、井戸水をチェックしましょう。また、日頃
から井戸の周辺や設備を点検し、清潔にして
おくことも大切です。区窓口では「井戸水の衛
生管理」のパンフレットを配布しています。
●定期的に検査を受けましょう
　飲み水に使う場合は、年に一度は水質検査
を受けましょう。
　水質検査（有料）を希望する人は、事前に採
水容器を区保健福祉センター（保健所）、また
は西部出張所で受け取り、検査当日に汲んだ
水を、保健所１階に提出してください。受け付
けは月曜日と水曜日の午前中です。※西部出
張所は採水容器の受け取りのみ。提出はでき
ません。
　i区衛生課 a895-7094 f891-9894

井戸水の衛生について
〜日頃の管理が大切です〜

　令和２年度分の交付申請が済んでいない人
は、６月30日（消印有効）までの手続きをお勧
めします。申請月によって交付額が変わるた
めです。
■郵送・オンラインで申請
　申請書の郵送、またはオンラインで申請し
てください。詳しくは、市ホームページ（「福岡
市　高齢者乗車券」で検索）で確認するか、問
い合わせください。乗車券は、申請受け付け
後、順次簡易書留で郵送します。
■対象となる人
　区内に住民登録をしている満70歳以上で、
介護保険料所得段階区分が「１〜７」の人です。
　※これから満70歳になる人は、誕生日の前
日から申請できます。
■申請期間・交付額
　令和２年度分の交付は、令和２年９月から
令和３年９月までの期間で１回です。

申請月 介護保険料の所得段階
１〜５段階 ６・７段階

４〜６月 6,000円 4,000円
７〜９月 3,000円 2,000円

　i▷申請方法などについて＝高齢者乗車券
郵送受付センター a0120-502-633 f 

0120-880-219▷記事について＝区福祉・
介護保険課 a895-7063 f881-5874

令和２年度分 高齢者乗車券の
申請はお済みですか
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　脳を活性化させ、認知症の発
症を遅らせるための運動や、認
知症予防について学びます。
　d７月１日㈭、15日㈭、29日
㈭。各回午前10〜12時l老人
福祉センター「福寿園」（今宿青木1043-31）
２階大広間t西区在住の介護保険サービスを
利用していない65歳以上で、全３回参加でき
る人c抽選で15人y無料ei電話で区地域
保健福祉課（a895-7080 f891-9894）
へ。６月１日㈫午前９時半から15日㈫午後５
時まで受け付け。※申込時に問診あり。

運動から始める認知症予防教室

　「健康の秘訣はお口にあ
り!」をテーマに、福岡リハ
ビリテーション病院歯科医
師の原田真澄さんと、歯科
衛生士の二宮静香さんのお話があります。虫
歯や歯周病が全身に及ぼす影響についての話
やお口のケア方法の紹介を行います。
　d６月22日㈫午後１時半〜３時l区保健
福祉センター（保健所）講堂c先着30人y無
料e電話または区ホームページ（「西区生活習
慣病予防セミナー」で検索）から申し込み。６
月１日㈫午前９時半から受け付け。i区地域
保健福祉課 a895-7080 f891-9894

生活習慣病予防セミナー
　音楽家で視覚障がいがあ
る前川裕美さん＝写真＝に
よるピアノの弾き語りコン
サート「〜ともに生きる未
来へ〜夢見る力を信じて」
を開催します。
※手話通訳・要約筆記あり
　d７月９日㈮午後２〜４
時l西市民センターホールc200人y無料
eiはがき、ファクスまたはメールに住所、氏
名（ふりがな）、電話番号、託児（先着10名）を
希望される方は子どもの氏名（ふりがな）と生
年月日を書いて、区生涯学習推進課（〒819-
8501 住所不要、a895-7027 f882-
2137m nishi-kouza@city.fukuoka.lg.jp）
へ。６月２日㈬から７月１日㈭まで受け付け。
定員を超えた場合は折り返し連絡します。

人権を考えるつどい

　市国民健康保険に加入し
ている40〜74歳の人を対
象に、生活習慣病を予防す
るための特定健診を実施し
ています。
　区保健福祉センター（保健所）やさいとぴあ
での受診は、集団健診予約センター（a0120- 
985-902 f0120-931-869）またはホーム
ページ（「けんしんナビ」で検索）から申し込み
を。実施医療機関で受診する場合は直接予約
してください。
　y500円。令和３年度中に40歳・50歳にな
る人と満70〜74歳の人、市県民税非課税世
帯の人は無料（要証明）j市国民健康保険証、
よかドック受診券i▷よかドックに関するこ
と＝よかドックご案内センター a711-
4826▷WEB予約に関すること＝福岡市健
診WEB予約センター a0120-802-820▷
よかドック受診券に関すること＝a0120-
025-718

よかドック（特定健診）のお知らせ
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　「宝」の名称、所在地、地図（団体や人の場合は住所
と電話番号）、写真、内容（資料がある場合は添付）、推
薦者の氏名、電話番号を書いて、郵送、ファクスまた
はメールで、同推進会事務局（〒819-8501住所不
要、区企画振興課内 a895-7032 f885-0467m 
shinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp）へ。７月31日㈯
必着。

推薦方法

　新型コロナウイルス対策のため、イベン
ト参加時はマスクの着用や検温等体調確認
へのご協力をお願いします。行事等が中止・
延期となる場合がありますので、事前に各
問い合わせ先へご確認ください。

毎月支払いに行く手間が省け、納期内に確実に納付ができますの
でご利用ください。 i区保険年金課 a895-7090・7091

f883-6690
国民健康保険料の納付は
便利な口座振替を

　道路にはみ出した樹木
は、車や歩行者の通行を妨
げるだけでなく、交通標識
やカーブミラーなどを見え
にくくし、交通事故を引き
起こす原因にもなります。
　車両や歩行者の安全を確保するため、はみ
出した樹木はせん定しましょう。
　i区管理調整課 a895-7046 f882-
6135

樹木（庭木など）せん定のお願い

「文化の宝」である飯盛神社
の流鏑馬（やぶさめ）
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