
　　西花畑自治協議会（公民館2Ｆ和室）　　

　　TEL 080-1770-2487（事務局長）

　nishihanahata.j.k@jcom.home.ne.jp

　　（火、木、金　10:00～12:00　）

・美味しく、健康的な食生活を目指して栄養セミナーを開催いたします。

　自治協
だより

３. 各団体からのお知らせ

（1）栄養セミナーのご案内
　　　　　　　　　　　　　（健康推進推連合会）

1. ボランティア活動に特典が！
　　　　　　　　　　　　　　　　（自治協議会）

（2）花っ子親子レクリエーションのご報告
　　　　　　　　　　　　　　　（青少年育成連合会）  ① 日時：令和7年7/23(水)10時～11時半

　市が提供する特別な権利や体験、公共施 　した。  ④ 内容：フレイル予防のための食事について

　設の割引などの特典と交換することがで ・270名を超えるの参加者が、綱引 　　　　　保健機能食品について

・西花畑校区で善意で取り組まれている地 ・6/7（土）小学校にて、花っ子親  ② 場所：西花畑公民館　講堂

　域活動などに対してポイントが付与され 　子レクリエーションが開催されま  ③ 費用：無料、定員25名

　右図のＱＲコードを読み取ってアプリを ・優勝：皿山1丁目3丁目合同チーム 　　　　　　TEL 092-567-0072    FAX 092-567-0073

　ダウンロードして登録してください。  ⑥ 注意：参加の際は水分補給用の飲み物をご持参ください。（3）校区親善レディースバレーボール大会のご報告
　　　　　　　　　　　　　　　　　（体育振興会）

　きるようになりました。 　きや町内対抗リレーなど5種目の競  ⑤ 申込：西花畑公民館に連絡

・地域の皆さんは、御自分のスマホにまず 　技で大いに盛り上がりました。 　　　　　定員になり次第締め切ります。

・特典の種類やポイントが付く活動の詳細 　ッグ型）の使い方と、堆肥の活用法につい

　は、アプリの中に記載されていますので 　て学びます。

・特典は、市民プールの2時間無料など各 （2）環境わくわく出前授業　コンポストで循環生活
　　　　　　　　　　　　　　　　　（環境活動連絡会）　種あり、ポイントが付く活動は、一斉清

　掃への参加など61種類あります。 ・家庭の生ごみを堆肥化するコンポスト（バ

・６/８(日)中学校体育館にて、今回新しい試みとして親善レディース

　バレーボール大会とソフトバレーボールレクレーションを同日に開

　催しました。

①レディースバレー優勝：皿山１丁目

　ぜひご覧ください。 ソフトバレーボール  ① 日時：令和7年8/5(火)10時～11時半

・ポイントは、61種類のQR コードを読 ②　Aパート優勝：桧原５・６・７丁目合同  ② 場所：西花畑公民館　講堂

　ードの提供は7月初旬に向けて準備を進  ④ 講師：NPO法人循環生活研究所

　めておりますので今少しお待ち下さい。  ⑤ 申込：西花畑公民館に連絡　(締切日7/31）

　み取って取得しますが、これらのQRコ ③　Bパート優勝：桧原１丁目  ③ 費用：無料、定員15名

・皆さまスムーズな大会運営にご協力い

　ただきありがとうございました。 皿山１丁目

（1）中高年体力測定のご報告
　　　　　　　　　                （健康推進連合会）

（3）青パトだより
　　　　　（5/1～5/31）　　　　　　　　（防犯会）

・6/11(水)純真学園大学看護学科4名と自治協

2. たくさんのイベントが始まりました！
　　　　　　TEL 092-567-0072    FAX 092-567-0073

　※コンポスト購入の場合別途費用がかかります（市の補助あり）

　議会の執行部で意見交換会が行われました。

（4）純真学園大学の学生との意見交換会のご報告
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（自治協議会）

　していただき、今年も小学校の体育館で5回目 ・7月は梅雨明け前の大雨の季節になります。

　の中高年体力測定が行われました。 　雨の日のパトロールは細心の注意が求め

・6/1（日）夫婦石病院９名のスタッフにご協力 ・5月は10回のパトロール巡回を行いました。・学生からは「校区事業の取り組みや問題点」

　「看護師が地域で活躍するにはどうしたらいい

　ですか」など幅広い内容の質問を受けました。

　ら、楽しく元気よく参加されました。 　ト」が取得できますので、乗車された

・来年度もこの時期に実施する予定ですので、 　方は公民館窓口でポイントを取得して・ 小中学校の頃から地域との関りを持つことが、大人になっても大

・参加者40名の方々は、年齢層別の標準 　られます。

　値や前回の値と比較して一喜一憂しなが ・7月からの青パト巡回にも「青パトポイン

・執行部からは「小学校の頃、地域との関わりはありましたか」と質

　問すると、①小さい頃から公民館に行っていた　②参加証明書が貰

　えるイベントに行っていた等の答えが返ってきました。

　多くの校区の皆様の参加をお待ちしております。 　下さい。　事だということも教えられました。

令和7年
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地域の活動に参加し

てポイントがたまる


