
親善女性バレーボール校区大会 
９月７日に開催される南区大会出場チームを決める予選を兼ね

た交流大会です。初心者の方も大歓迎！ 

7月 12日（日）13：00～17：00 （長住小体育館にて） 

＜対象＞既婚女性または３５歳以上の女性 

＜合同練習会＞ 

毎週土曜（6/20，27、7/4，11） 

14：00-16：00、19：00-21：00 

毎週火曜（6/16，23，30，7/7）19：30-21：30 

※申込み、お問い合わせは公民館までお願いします。 

＜主催：長住校区体育振興会＞ 
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✪キッチンにおいでよ《多世代交流サロン》 

広いホールでおもちゃを使って遊ぼう。時間中出入り自由です。 

＜日時＞６月８日（月）10：00～11：30（毎月第 2月曜日） 
 

✪ながずみこどもひろば「チヂミを焼こう」 

＜日時＞６月１３日（土）10：00～12：00 
※詳細は長住小学校で配布するチラシをご覧ください。 
（チラシは長住公民館にも置いています） 

 

✪キラ☆キラ deGate ～音で遊びましょう♪～ 

親子でリトミックをしたり、リフレッシュしませんか？  

＜日時＞6月１9日（金）10：00～12：00 

＜講師＞北條 美津江氏（ピアノ）・太田 智子氏（ソプラノ） 

＜対象＞乳幼児と保護者 ＜定員＞親子１０組 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

公民館行事案内  

「第１回長住公民館運営懇話会」開催のご案内 
＜日時＞ 6月 18日（木）13:30～ 

＜議題＞・令和７年度長住公民館運営報告 

・令和８年度長住公民館運営方針 他 
 

※運営懇話会は、公民館の運営や事業に関してご意見等を
いただき、公民館活動に反映するものです。 
※住民の方で傍聴を希望される場合は、15 分前までに受付
をしてください。10 名を超えたときは抽選になります。 
詳しくは公民館にお問い合わせください。☎ 551-4189 

＜献血会実施のお知らせ＞ 
＜日時＞６月１１日(木)10：00～12：30／13：30～16：00 

＜会場＞長住団地広場（サニー前 UR広場） 

＜主催：長住校区自治協議会> 

 
＜ふれあいサロン長住＞ 場所：長住公民館 

6 月９日(火),23 日(火)13：30～15：30 
<長住校区社会福祉協議会> 

✪公民館カフェ「なごみ」 

コーヒーを飲みながらゆっくりお喋りしませんか（無料） 
＜日時＞6月２9日（月）13：30～15：30 

<共催：長住校区男女共同参画協議会> 
＜休館のお知らせ＞６月 30 日(火)は休館します。 

行政・地域諸団体からのお知らせ 

『サークル体験会』を開催します 

公民館を一日貸し切りにして各サークルが日頃どのような活動を 

しているのかを見学し、体験していただきます。 

詳細が決まり次第チラシ等でお知らせいたします。 

カフェコーナー（ロビー）も用意していますので 

ぜひ足をお運びください。 

日時 ：６月２７日（土） 10：00～14：00予定 

場所 ：長住公民館 全室 
（主催：長住公民館/協力：公民館グループ・サークル連絡協議会） 

 

ソフトバレーボール大会 
＜日時＞６月２8日（日）13：00～17：00 

13：00受付  13：30試合開始 

＜場所＞長住小体育館  ＜対象＞１９歳以上の男女 

運動しやすい服装で、上靴（体育館シューズ）をご持参ください。 

※申込み、お問い合わせは公民館までお願いします。 

＜主催：長住校区体育振興会＞ 

三線（さんしん）コンサート  沖縄の唄と三線演奏 
「沖縄の風を感じながら、三線ライフを楽しもう」をモットーに活動中

のグループによる演奏会です。一緒に歌って踊りましょう♪ 

＜日時＞７月１６日（木）13：30～15：00 

＜講師＞南の風（ぱいぬかじ）の皆さん  ＜定員＞４０名 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください。 

 

純真学園大学の学生が実習に来ます 
純真学園大学看護学科の 1 年生が、6/8 から 6/11 までの 4

日間、住民の皆様の暮らしと健康を学ぶために公民館実習に伺い

ます。お話を伺ったり、公民館行事に参加させていただきます。ご理

解とご協力の程よろしくお願いいたします。 

＜純真学園大学 保健医療学部 看護学科＞ 

地域猫の会からのお願い 
地域猫活動へのご理解とご協力によりここのところ子猫の鳴き

声が聞かれなくなったとの感想が寄せられています。一方、黒

いのが、三毛が、との目撃情報もいくつか伝わってきています。

目撃された場合ですが、出来れば色、性別、耳に切り込みがあ

るかどうかなど、識別情報があると助かります。避妊、去勢手術

により猫達との増やさない共生社会の実現を目指しています。

どうぞよろしくお願いします。 文責：地域猫の会会長 八坂 健 

(株)明治食育セミナーチョコレートの世界へようこそ！ 
原料となる「カカオ」の生産やチョコレートの製造、歴史、カカオ農

家支援など、知られざるチョコレートの世界をご紹介します。 

＜日時＞７月２日（木）13：30～15：00  ＜定員＞４０名 

＜講師＞長廣睦子氏（管理栄養士） 

チョコレートの食べ比べがありますのでお水などご持参ください。 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください。 


