
✪公民館カフェ「なごみ」（無料） 

＜日時＞7月２９日（火）13：30～15：30 

コーヒーを飲みながらゆっくりお喋りしませんか 

<共催：長住校区男女共同参画協議会> 

ソフトバレーボール大会のお知らせ 
ルールはバレーボールとほぼ同じ１チーム４人制で、コートはバド

ミントンのダブルスと同じです。 

運動しやすい服装で上靴（体育館シューズ）をご持参ください。 

＜日時＞７月６日（日）13：00受付 13：30試合開始 

＜場所＞長住小学校体育館 

＜対象＞１９歳以上の男女 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください 

こちらの応募フォームからもお申込みいただけます→ 

＜主催：長住校区体育振興会＞ 

食育講座のご案内 「夏の糀教室」 
好評につき第二弾！！  

夏にピッタリの『トマト糀』と『糀レモネード』作り！暑い夏をのりき

る免疫力アップな身体作りと健康美を目指しましょう 

＜日時＞7月１１日(金)10：30～12：00 

＜場所>長住公民館 講堂  ＜参加費>800円（当日徴収） 

＜募集人数＞30名  ＜持ち物＞三角巾・エプロン 

＜内容＞糀のお話。トマト糀作り。糀レモネード作り。 

２点お持ち帰り出来ます。 

試食（トマト糀で食べる生春巻き） 

＜講師＞中江 貴美子さん（長住校区在住） 

『糀ナチュレ』企画 

糀エキスパート、インナービューティ健康美容家として活躍中 

（創業 60年の糀屋さんの娘） 

＜申込期間＞ ７月１日（火）～７月５日（土） 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください 

＜主催： 長住校区健康推進連合会＞ 
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✪キッチンにおいでよ≪多世代交流サロン≫ 
広いホールでおもちゃを使って遊ぼう。 
時間中出入り自由です。 
＜日時＞７月１４日（月）10：00～11：30 
 

✪ながずみこどもひろば「出汁って何じゃ？」 
＜日時＞7月１９日（土）10：00～12：00 

※詳細は長住小学校で配布するチラシをご覧ください。 

（チラシは公民館にも置いています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館行事案内 

長住公民館 運営懇話会委員のお知らせ 
令和７年度長住公民館運営懇話会委員に、下記１６名

の方にご就任いただきました。６月１７日（火）に第１回運
営懇話会を開催し公民館の運営や事業についてご意見
をいただきました。１年間よろしくお願いいたします。 

八坂  健（自治協議会 会長） 

粕谷 竜彦（青少年育成連合会 会長）  

安武 祐之（エコ推進会議 会長） 

瀬戸山 美智子（健康推進連合会 会長） 

野口 尚美（男女共同参画協議会 会長） 

松尾 清（民生委員児童委員会 会長） 

樫澤 秀木（人権尊重推進協議会 会長） 

花田 敏子（社会福祉協議会 会長） 

﨑田 幸次（セーフティネット部会 会長） 

河野 智子（長住小学校ＰＴＡ 副会長） 

大石 雄三（体育振興会 相談役） 

平木 幸子（保護司・少年補導員）  

青木 聡美（公民館サークル連絡協議会 会長） 

築地 正明（前公民館館長） 

梅津 幸弘（長住小学校 校長） 

池田 いくみ（長丘中学校 校長） 

７月３１日（木）に利用申し込みがない場合は臨時休館します。 

利用を希望される場合は、７月２１日（月）17：00 までに利用

申請をお願いいたします。 

✪終活サポートセミナー（３回シリーズ） 
～どうする？私の終活、親の終活～  

※３回とも 10：00～11：30の開催です 

① ７月５日（土）「『終活のコツ！』何から始める？どうしたらいい？」 

講師：渡邉明美氏（終活アドバイザー・ 
一般社団法人あんしん家族サポートふくおか代表） 

いきいきセンター職員も同席します 

② ７月１２日（土）「もめない遺言書の作り方」 

講師：渡邉明美氏（終活アドバイザー） 

司法書士も一緒です 

③ ８月２日（土）「相続と不動産の税金」 

「覚えておくと困らない、相続と不動産の税金」 

講師：渡邉明美氏（終活アドバイザー） 
多田陽子氏（税理士・AFP認定者） 

＜場所＞長住公民館 講堂 ＜定員＞４０名  ＜参加費＞無料 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください 

自習室のご案内（10：00～12：00） 
夏休みに公民館で勉強しませんか？ 
＜日時＞７月２２日、２３日、２４日、２５日、２９日、３０日 

８月１日、４日、５日、７日、８日 
＜対象＞長住校区の小学生、中学生、高校生 
＜場所>長住公民館 児童室 

※当日、公民館で受付をしてください 

洗顔教室 
肌をいたわりながら汚れをきちんと落とすことをコンセプトに正

しい洗顔の仕方を学んでみませんか？美肌の５０％は洗顔で決ま
ります。初心者・男性女性の方、大歓迎！ 
＜日時＞ ７月６日（日）１０：００～１１：３０ 
＜場所＞ 長住公民館 講堂  ＜定員＞ １０名 
＜講師＞ 荒岡祐子氏（美肌アドバイザー） 
＜材料費＞ ５００円（ミニソープ・泡立てネット付） 
＜持ってくる物＞ タオル、ヘアバンド 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください 
＜主催：男女共同参画協議会＞ 

パパもきれいになってほしい！ 



長住校区人権尊重推進協議会 会長あいさつ 

「火垂るの墓」に想う 

長住校区人権尊重推進協議会 会長 樫澤秀木 

高畑勲監督の「火垂るの墓」が，動画配信で見られるようになるそうです。それに関連し

て，生前の高畑監督のインタビューが，最近，報じられていました（５月２５日朝日新聞）。 

みなさん，「火垂るの墓」は一度は観られたことがあると思います。あの話を思い出しなが

ら読み進めてください。 

監督はさまざまなことを語ります。 

「兄妹が身を寄せた西宮の親戚の家では，おばさんが兄妹にだんだんといらだつように

なり，『疫病神』と呼ぶまでになりました。・・誰もが，あの西宮のおばさんのような人間にす

ぐになっちゃうんじゃないか．見た人は，そこに怯（おび）えてほしいんですね。」 

「清太は14歳で，できれば好きなように生きたい．おばさんの嫌みに身を屈して『ごめん

なさい』と言ってね，そういう屈辱を味わうんじゃなくて，1人で生きたいと思って身の破滅を

招くわけだ。それは，精神状態から言うと，非常に今の人に近いんじゃないか．・・孤立して

暮らすことで。」 

「戦争を体験した本人たちが死んでいけば，風化するのも当然です。風化を嘆いてもしょ

うがない。それより，戦争がどうして起こっていったんだろうか，とか考える方が大事だと思

います。悲惨な目にあう前の段階をもっと知ってほしいし，それはやっぱり勉強するしかな

い。どんなに空襲がむごかったか，感情的に可哀想とか言う 

んじゃなくて。・・心ってコロリと変わるんだよね。やはり大事な 

のは，理性ですよね。」 

 いろいろなことを考えさせるインタビューですね。 

人尊協では，人権に関するビデオや講演会を行っています 

が，そこでは，「あの人はかわいそうだ」とか「こんなことは許 

せない」という感情だけでなく，なぜそんなことが起きたのか， 

周りの人はなぜ助けられなかったのか，そういうことを理詰め 

で考えていくことも必要です。 

もう一度，「火垂るの墓」を静かに観たくなりました。 

エコ推進会議からのお知らせ 

７月２6日（土）は長住まつりのため「紙リサイクルステーション」をお休みします。 
７月２7日（日）は開いています。皆様のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じんけん 

ミニ通信 

第 71号（2025.6.23） 

発行：長住校区人権尊重推進協議会 

事務局：長住公民館 

 令和７年度の長住校区人権尊重推進協議会総会は、４月１９日（土）に無事に開催することができ

ました。議案につきましては賛成が過半数を超えたため、原案通りに可決されましたことをご報告い

たします。また総会と併せて、人権啓発映画『あなたの笑顔がくれたもの』上映会も行いました。 

弁護士による無料法律相談会（協力：福岡リーガルクリニック法律事務所） 
日時：7月24日（木） 10：00～12：00  会場：長住公民館 ２F和室 

※相談予約、お問合せなどは下記へご連絡ください。 

予約窓口 ０９２－688-0881（予約時間9：30～17：30※土日祝休み） 
＜主催：長住校区自治協議会＞ 

令和7年度 人尊協役員 

会 長       樫澤 秀木 

副会長      花田 敏子 

副会長      八坂 健 

相談役      築地 正明 

事務局長    大宅 葉子 

会 計       浅賀 美香 

会計監事    瀬戸山美智子 

会計監事    堀 久美子 

研修部会長  花田 敏子 

広報部会長  吾郷 紀子 

啓発部会長  砥綿 桂子 

令和7年 第49回 長住まつり開催のお知らせ 
恒例の長住まつりの季節がやってまいりました！この夏も熱中症などが心配されており、

輻射熱の心配がある第２ステージは閉鎖することになりました。また来場の方も増え、自転

車も多くなり駐輪場の確保のため、小学校グラウンドに集中するなど対策しています。楽し

い出会い、楽しい賑わいで今年も待っています。益々充実の長住まつりです！！ 

＜開催日＞7月26日（土）＜場所＞長住大通り（長住３丁目交差点～長住中央公園南西端） 

＜交通規制＞15時30分～21時30分   ＜まつり終了＞20時45分 

＜お問い合わせ＞☎ 070-9114-9377 （長住まつり事務局） 

＜ふれあいサロン長住＞  

場所：長住公民館 

７月８日（火）・２２日（火）13：30～15：30 

＜主催：長住校区社会福祉協議会＞ 

区役所・出張所に行かずに手続き  
公民館でカードを新規申請（要予約）すると、

後日、出来上がったカードがご自宅に届くので

大変便利です。（区役所・出張所へ受取りに行

く必要はございません。） 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証

の利用申込等のサポート（予約不要）も実施し

ます。 

【日時】７月４日（金）10：00～12：00 

【会場】長住公民館 講堂 

【対象者】南区に住民票のある方 

【予約終了】６月３０日（月）９：００～１８：００  

【 予約受付 】 

福岡市マイナンバーカード申請出張サポート 

コールセンターTEL ０９２－６００－２４０２ 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わ

せください。 

「青少年を見守る店」について  
「青少年を見守る店」とは、青少年への

「声かけ」等の非行防止活動を行っていた

だいているお店のことです。令和７年４月

現在、南区では 153店舗が指定されてお

り、各店のご協力により万引き等の非行は

減少傾向にあります。今後も「青少年を見

守る店」のご協力を得ながら地域ぐるみで

青少年を育てる体制を進めていきましょ

う。 

1. お店の方には次のようなお願いをして

います。 

〇「愛の声かけ運動の実施」 〇「店内の

不良行為の防止」 〇「非行防止への協

力」 〇「情報の提供」など 

ご協力していただける店舗がありましたら、

下記までご連絡ください。 

2. 長住校区には３店舗ありますので紹

介します。 

〇しのくま文具店 〇セブンイレブン福岡長

住２丁目店 〇博多一番太鼓（R6新規） 

※「青少年を見守る店」に関するお問い合

わせは、南区役所企画振興課・福島 

（℡559-5064）までお願いします。 
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