
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.716 2026年(令和 8年) 3月 1日 

 

 

 

heisei 平成 17年２月 1日 

月 20日 

日 曜 その他の３月行事予定 

４ 

４ 

６ 

７ 

７ 

水 

水 

金 

土 

土 

昼間校庭利用調整会議 

夜間校庭利用調整会議 

こうのす文庫 

自治連合会定例会 

自治協議会定例会 

12 

13 

14 

木 

金 

土 

社会体育振興会定例会 

社会福祉協議会役員定例会 

子ども会育成連合会定例会 

19 

19 

19 

木 

木 

木 

ふれあいネットワーク代表者会議 

防犯委員会定例会 

環境推進委員会定例会 

23 

23 

24 

25 

27 

月 

月 

火 

水 

金 

民生・児童委員協議会定例会 

青パト委員会定例会 

小学校・中学校修了式 

交通安全推進委員会定例会 

自主防災会定例会 

 

長丘中学校 3月 12日(木） 

長丘小学校 3月 17日(火) 

《月末の臨時休館》 

３月 31日（火）に利用申込がない場合は、

臨時休館いたします。この日に利用希望される

場合、３月２１日（土）17:00 までに利用申し

込みをお願いします。 

 

【日時】 ３月 14日（土） 

１４：００～１５：３０ 

【演奏】 ヴァイオリン 原田 貴子さん 

ピアノ      葉山 由美さん 

【場所】 長丘公民館 講堂 

【定員】 ５０名 

公民館に申込みをしてください。 

【演奏曲】 G線上のアリア、チャルダッシュ 

          エトピリカ、他にジャズ、 

ポピュラー、日本の名 

曲等の演奏があります。 

 

 

公民館主催講座 

 

卒 業 式 

おめでとう 

≪ キッズクラブ≫ 

【日時】３月７日（土）１０：００～ 

【場所】長丘公民館講堂 

【内容】 ゲーム大会 

１年のふりかえり 

６年生を送る会 

【参加者】４月にキッズクラブに申し込 

みをした子どもたちが対象です。 

 
無 料 

おめでとうございます 

公民館サークル「長そばの会」の

永年にわたるボランティア活動が地

域社会に貢献されたとしてその功績

が認められ、厚生労働大臣より感謝

状が贈られました。 

さくらんぼくらぶ 

多胎児を育てる家族の集まりです。

長丘校区外の方も大歓迎です。 

【日時】３月 28日（土）10:00～１１：３０ 

【場所】長丘公民館 講堂 

【対象】多胎児、多胎児妊婦 

【定員】１０組（予約が必要です） 

 

≪ 第２回 公民館運営懇話会 ≫ 

【日時】 ３月 3日(火) １９：００～ 

【場所】 公民館 学習室・研修室 

【内容】 令和 7年度事業の実施状況について 

        令和 8年度主催事業方針について 

        令和 8年度公民館サークルについて 

※ 懇話会は、委員の皆さまに公民館の運営や事

業に関してご意見等をいただき公民館活動に

反映するものです。 

※ 市民の方で傍聴を希望される方は、15分前ま

でに受付をして下さい。10名を超えた時は抽

選となります。詳しくは公民館にお問い合わせく

ださい。 

市民防災の日講演会 

講座・学習会などの公民館への申込や 

問い合わせは、次の方法でお願いします。 

① 電話 092－511-0456 

② FAX ０９２－５１１－０４６７ 

③ お知らせにある二次元コード 

④ 直接窓口 

 

 

福岡市では福岡県西方沖地震が発生した 3

月 20日を「市民防災の日」と定め、毎年防災

講演会を開催しています。 

【日時】3月 20日（金・祝）11:00～12:30 

【テーマ】災害時のトイレ問題と対策 

【講師】島村 允也氏 

（特定非営利活動法人日本トイレ研究所研究員） 

【場所】ワン・フクオカ・ビルディング 6階ホール 

【定員】先着 440名（要申込） 【料金】無料 

【申込】3/13（金）までに二次元コードから 

問い合わせ：市民局地域防災課 

 電話 092-711-4156  FAX 092-733-5861 

【2月の公民館事業 アビスクール/落語と紙切り】 



＊ 長丘ぴよぴよサロン ＊ 

親子で楽しく過ごせる「ひろば」です。 

【日 時】 ３月 11日（水） 10:00～12:00 

【場 所】 公民館 講堂  

【対 象】 乳幼児の親子 

【主 催】 社会福祉協議会 

 

＊ ふれあいサロン ＊ 

毎月 1回開かれる楽しい集まりです。 

【日時】 ３月 12 日（木）10:00～ 

【場所】 公民館 講堂 

【内容】 お楽しみ会♬ 

【対象】 65歳以上   

【参加費】100円 【主催】 社会福祉協議会 

 

                  

                     

   

 

No.７16 2026年 (令和 8年) ３月 1日 

 

 

 

heisei 平成 17年２月 1日 

月 20日 

長丘校区 【 人口 】10,６71人 ( 男 4,915人 女 5,756人 )  

【世帯数】 4,883 世帯  令和 8年２月 3日現在 住民基本台帳 

 

弥弥弥生生生 やややよよよいいい      MMMaaarrrccchhh   

   

＊ 校区カフェ情報 ＊ 

[場 所] 老人いこいの家（長丘３丁目新市楽池そば） 

[参加費] １００円  

カフェむらさき野 主催：長丘５丁目１区有志 

  ３月 7 日（土） 10:00～12:00 

カフェ花    花  主催：長丘５丁目 2区有志 

  ３月 14 日（土） 13:00～17:00 

カフェいちら～く主催：長丘３丁目 2区ふれあいネットワーク 

  ３月 29 日（日） 11:00～ 

  カフェいちら～くは、町内花見カフェをします 

第 1・３水曜日は にこにこ広場 

３月４日（水）・18日（水）１０:００～１２:００  

乳幼児親子のフリースペースです。〖場所〗 児童集会室 

ウォーキングに参加しませんか                         

【日時】 ３月 26 日（木） 長丘公民館 10時集合 

【行先】 福岡市動植物園（福岡市中央区南公園） 

【参加費】 100円  【主催】 長丘アップダウンクラブ     

3月は「自殺対策強化月間」 ～知らせてほしい、心の SOS～ 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持ってい

ただけるよう、自殺予防キャンペーンを実施します。 

≪自殺に関する電話相談  ０９２－７３７－１２７５≫ 

（平日１０：００～１６：００） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に応じて

います。3月は７日（土）、８日（日）も電話相談をお受けします。 

≪市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 080-8821-5609≫ 

（水・土 １０：００～１３：００/月・第１土 17:00～20:00） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配な若者本人や家族等を対象に

相談に応じています。臨床心理士等がお話をうかがいます。 

≪博多ポートタワーをライトアップ≫ 

ライトアップ期間：３月２日（月）～３月８日（日） 日没から 24:00 まで 

安らぎや、癒しの象徴である「グリーン」にライトアップします。 

主催：福岡市精神保健福祉センター 

令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンライ 

ンで申請してください。 

※４月から交付額が減額となりますので、申請をしていない

方は早めに申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記の

二次元コードを利用してください。また、申請書は、長丘公民

館や区役所でもお受け取りいただけます。 

ご不明な点は下記にご連絡ください。 

＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター （９：００～１７：００） 

0120-502-633（通話無料）  FAX：0120-880-219 

 

ぴよぴよサロンと

同日開催！ 

マイナンバーカードの申請や 
マイナ保険証の申込等のサポートを実施します 
 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます。（要予約） 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポー

トも実施します。（予約不要） 

【日 時】 ３月５日（木） １0：００～12：００ 

【予約終了日】 ２月 27日（金） 受付時間 9:00～18:00 

【会 場】長丘公民館 講堂  【対象者】南区に住民票のある方 

【予約受付】 

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

TEL  ０９２－６００－２４０２  

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

公民館に忘れ物がありませんか。（傘、水筒、

帽子等）心当たりの方は連絡ください。 

3 月末で処分いたします。 

♥南区育児相談会♥ 

【日時】３月 11 日（水）受付 10:00～10:30（予約不要） 

【場所】長丘公民館 講堂 

【対象】妊産婦、乳幼児とその家族 

【内容】体重測定・育児相談・妊産婦の健康相談他 

       ※母子健康手帳をお持ちください。 

【問合せ】南区保健福祉センター地域保健福祉係 

電話 092-559-5133  

FAX 092-559-5135 
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